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ইসলাবম টাওয়া� (২য় তলা), বাংলাবাজা�, ঢাো 
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অনুবাদকের েথা

حَدٍ مِّنْ خَلقِْكَ فَمِنكَْ وحَْدَكَ لَ شَِيكَْ لكََ فَلَكَ الَْمْدُ 
َ
وْ بأِ

َ
صْبَحَ بِْ مِنْ نّعِْمَةٍ أ

َ
الَلّٰهُمَّ مَا أ

كْرُ وَلكََ الشُّ

আলহামদুবলল্াহ। আল্াহ তাআলা� শুেব�য়া আদায় ে�বছ। প্রবতবট হনেোজ 
হেবল তাঁ� দয়া ও অনুগ্ররহই সম্পন্ হয়। আ� সালাত ও সালাম ববষ্বত হহাে 
আমারদ� বপ্রয় নবব মুহাম্াদ (সল্াল্াহু আলাইবহ ওয়া সাল্াম)-এ� ওপ�, তাঁ� 
পব�বা�-পব�জন ও সেল সাবথসগেীরদ� ওপ�।

বপ্রয় পাঠে, আপবন এখন হয বইবট অধ্যয়ন ে�রছন তা হরলা : ِِلَطَائِف  مُتَْصَُ 
-’গ্ররন্থ� অনুবাদ। মূলগ্রন্থ ‘লাতাবয়ফুল মাআব�ফ المَْعَارفِِ فيِمَْا لمَِوَاسِيمِْ العَْامِ مِنَ الوَْظَائفَِ
এ� �চবয়তা অষ্টম শতাবব্দ� ববখ্যাত আবলম ও হাদীস ববশা�দ ইমাম ইবনু �জব 
হাম্াবল (�বহমাহুল্াহ)। মহান এই ইমারম� নাম হশারননবন এমন মানুরষ� সংখ্যা 
হারতরগানা। বতবন জন্মগ্রহণ ের�রছন ৭৩৬ বহজব�রত বাগদারদ।  

‘লাতাবয়ফুল মাআব�ফ’ গ্রন্থবটরে সংরষেপ ও পব�মাবজ্বত ের�রছন আ�রব� ববখ্যাত 
আবলম ও হলখে শাইখ মুহাম্াদ ইবনু সুলাইমান আল-মুহান্া। হাবফজাহুল্াহ। 

বহুবদরন� প্ররচষ্টায় আম�া মহামূল্যবান এই ববখ্যাত গ্রন্থবট� অনুবাদ বনরয় এরসবছ 
আলহামদুবলল্াহ। োজবট বনভু্বল ে�রত আম�া সরব্বাচ্চ হচষ্টা ের�বছ। সহজ ও 
সাবলীল ে�া� জন্য হবশ পব�রেম ের�বছ। হশরষ� বদরে বেছু েববতা বাদ বদরয়বছ, 
যা খুব হববশ গুরুত্বপূণ্ব নয়। বেতাববট� শুরু হথরে শাওয়াল মারস� আমরল� প্রথম 
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মাজবলস পয্বন্ত আবম অনুবাদ ের�বছ, আলহামদুবলল্াহ। আ� তা�প� হথরে হশষ 
পয্বন্ত অনুবাদ ের�রছন মুহতা�াম মাওলানা মামুন ববন ইসমাঈল সারহব। আল্াহ 
তাআলা আমারদ� এই োজটুেু েবুল েরুন।

হহ আল্াহ, আমারদ� সেরল� জন্য দুবনয়া-আবখ�ারত েল্যারণ� ফায়সালা েরুন। 
বইবট� মূল হলখে, সংবষেপ্তো�ীসহ এ সংবলিষ্ট সবাইরে এ� উত্তম বববনময় দান 
েরুন। বইবটরে উম্াহ� জন্য উপো�ী বানান, ববরশষ ের� আমা� আম্াজারন� 
মাগবফ�ারত� ওসীলা বহরসরব েবুল েরুন, আমীন।

মাওলানা আসাদ আফর�াজ



শাইখ আবদুল আযীয তারীচি 
(হাচিজাহুল্াহ)-এর ভূচিো

সমস্ত প্রশংসা আল্াহ তাআলা� জন্য, বযবন পব�পূণ্ব প্রশংসা পাওয়া� হেদা�। আ� 
অবব�াম সালাত ও সালাম ববষ্বত হহাে উবম্ নবব� ওপ�, তাঁ� পব�বা�-পব�জন 
ও সমস্ত সাবথসগেীরদ� ওপ�।

পূব্ববত্বী ইমামগণ যা বেছু �চনা ের�রছন, তা� মরধ্য ইমাম ইবনু �জব হাম্াবল 
(�বহমাহুল্াহ)-এ� �চনাগুরলা অত্যন্ত মহান ও মূল্যবান। ো�ণ বতবন 
মুতাোবদিমীরন� ধা�া ও মানহারজ� োছাোবছ বছরলন, বতবন তাঁ� �চনাগুরলারে 
ভ�পু� ইলবম, উপো�ী ও তাহেীে-সংববলত আরলাচনা� মাধ্যরম সমৃদ্ধ ের�রছন। 
আ� বতবন ইমামত, ববস্তৃত ইলম এবং সূক্ষ্ম উপলবধি ও বুঝশবতি� অবধো�ী বরল 
পূব্ব-পবচিম প্রবসদ্ধ বছরলন।

তা� মহামূল্যবান গ্রন্থগুরলা� মরধ্য অন্যতম হরলা ‘লাতাবয়ফুল মাআব�ফ’; 
হযখারন এেজন মুসবলম বদরন, �ারত, মারস, বছর� অথ্বাৎ তা� পু�া জীবরন 
হযসব বববধববধান, আদব-আখলাে ও আচা�-ব্যবহার�� মুখারপষেী হয়, বতবন 
হসগুরলারে মলাটাবদ্ধ ের�রছন। যা ইবাদাতো�ী ব্যবতি� জন্য পারথয় হজাগারব, 
তারে পব�চয় েব�রয় হদরব আল্াহ তাআলা তা� ওপ� েী েী আবশ্যে ের�রছন, 
তা� জন্য েী েী ববধান প্রণয়ন ের�রছন, যা� ফরল হস বনবচিন্তমরন দূ�দবশ্বতা� 
সারথ আল্াহ� ইবাদাত ের� হযরত পা�রব।

শাইখ মুহাম্াদ ইবনু সুলাইমান মুহান্া এই বেতাববটরে হবশ পা�দবশ্বতায় পব�মাবজ্বত 
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ও সংবষেপ্ত ের�রছন। তরব তা মূল �চবয়তা� উরদিশ্য উপলবধি ে�রত হোরনা ববঘ্নতা 
সৃবষ্ট ে�রব না, ব�ং এবট পাঠেরে হোরনা দীর্ব আরলাচনা ছাড়াই খুব সহরজ মূল 
ববষয়বস্তু আত্মস্থ ে�রত সহরযাবগতা ে�রব। এই োজবট হবশ প্রশংসা� দাবব �ারখ, 
ববরশষ ের� এই সমরয় যখন বেতাবাবদ� প্রবত মানুরষ� আগ্রহ েরম বগরয়রছ, মানুষ 
অধ্যয়ন হথরে মুখ বফব�রয় বনরয়রছ এবং তারদ� মারঝ গুরুত্বপূণ্ব ববষয়াবদ� প্রবত 
অন্যমনস্কতা ও উদাসীনতা বৃবদ্ধ হপরয়রছ, বরড়া েরলবর�� ববশাল ববশাল গ্রন্থসমূহ 
পাঠ ে�া হতা অরনে দূর�� েথা।

শাইখ মুহাম্াদ মুহান্া� অরনে গুরুত্বপূণ্ব এেবট োজ এবট। আশা ে�বছ আল্াহ 
তাআলা� বনেট হযন এবট গ্রহণীয় হয় এবং এ� ো�রণ বতবন বববনময়প্রাপ্ত হন।

আল্াহ তাআলা এই সংবষেপ্ত নুসখাবটরেও মূল গ্ররন্থ� ন্যায় উপো�ী বানান, মূল 
হলখে, সংবষেপ্তো�ী এবং এ� প্রবতবট পাঠরে� জন্য এরে আবখ�ারত� মূল্যবান 
পারথয় ও সম্ল বহরসরব েবুল েরুন, আমীন।

অবব�াম সালাত ও সালাম ববষ্বত হহাে আমারদ� নবব মুহাম্ারদ� ওপ� এবং তাঁ� 
পব�বা�-পব�জরন� ওপ�।

আবদুল আযীয তা�ীবফ
১২/৩/১৪৩৭ বহজব� 
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িুহাররি িাকসর আিল

মুহা��ম মারস� আমরল� আরলাচনা েরয়েবট মাজবলরস ববভতি—

প্রথম মাজলিস : শাহরুল্াহ অথ্াৎ মুহাররম মাস ও এর 
প্রথম দশ রালরির ফযীিত

সহীহ মুসবলম-এ� বণ্বনায় এরসরছ, আবূ হু�ায়�া (�বদয়াল্াহু আনহু) হথরে 
ববণ্বত, নবব (সল্াল্াহু আলাইবহ ওয়া সাল্াম) বরলরছন, 

لَةِ بَعْدَ الفَْرِيضَْةِ صَلَةُ اللَّيلِْ فضَْلُ الصَّ
َ
مُ وَأ ِ المُْحَرَّ يَامِ بَعْدَ رَمَضَانَ شَهْرُ اللّٰ فضَْلُ الصِّ

َ
أ

“�মাদারন� বসয়ারম� প� সরব্বাত্তম বসয়াম হরছে আল্াহ� মাস মুহা��রম� 
বসয়াম আ� ফ�জ সালারত� প� সরব্বাত্তম সালাত হরছে �ারত� সালাত 
(তাহাজ্ুদ)।”[30]

এই হাদীস সম্পরে্ব আরলাচনা দুইবট পব�রছেরদ ববন্যস্ত ে�া হরয়রছ—

এে : বসয়ারম� মাধ্যরম নফল আমল এবং
দুই : বেয়াম (তাহাজ্ুদ)-এ� মাধ্যরম নফল আমল।

প্রথম পব�রছেদ : বসয়াম পালরন� মাধ্যরম নফল আমল ে�া� ফযীলত
উপব�উতি হাদীসবট এই ব্যাপার� সুস্পষ্ট দলীল হয, �মাদারন� পর� হয সমস্ত বসয়াম 

[30]   মুসবলম, ১১৬৩।
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বিা�া নফল ইবাদাত ে�া হয়, তা� মরধ্য সরব্বাত্তম নফল বসয়াম হরলা মুহা��ম 
মারস� বসয়াম।

এ� এই ব্যাখ্যাও ে�া হয় হয, এ� বিা�া উরদিশ্য হরলা : �মদারন� প� এবট সরব্বাত্তম 
মাস, যা� পুর�াটা জুরড় সাওম পালন ে�া হয়। তরব বেছু মারস� বেছু সাওম এ� 
ব্যবতক্ম, হসগুরলা এ� হচরয়ও হরেষ্ঠরত্ব� দাবব �ারখ। হযমন : আ�াফা� বদরন� 
সাওম, যুল-বহজ্াহ মারস� প্রথম দশ বদরন� সাওম, শাওয়াল মারস� ছয়বট সাওম 
ইত্যাবদ। 

আবা� ব্যাপেভারব নফল সাওরম� হষেররি সরব্বাত্তম হরলা হা�াম মাসসমূরহ� 
সাওম। নবব (সল্াল্াহু আলাইবহ ওয়া সাল্াম) হথরে ববণ্বত আরছ হয, বতবন এে 
ব্যবতিরে হা�াম চা�বট মারস সাওম পালরন� আরদশ বদরয়বছরলন। আম�া উপযুতি 
স্থারন এ� আরলাচনা ে�ব, ইন শা আল্াহ।

হা�াম মাসসমূরহ� মরধ্য উত্তম মাস হোনবট?

এই মাসআলা বনরয় উলামারয় হে�ারম� মরধ্য মতরভদ �রয়রছ।

হাসান বাস্ ব� (�বহমাহুল্াহ)-সহ আ�ও অরনরেই বরলরছন, ‘সরব্বাত্তম মাস 
হরলা আল্াহ� মাস অথ্বাৎ মুহা��ম মাস। প�বত্বীরদ� মধ্য হথরে এেবট দল এই 
অবভমতরে প্রাধান্য বদরয়রছন।

ওয়াহ্ ব ইবনু জা�ী� (�বহমাহুল্াহ) বণ্বনা ের�রছন েু��াহ ইবনু খাবলদ 
(�বহমাহুল্াহ) হথরে, আ� বতবন বণ্বনা ের�রছন হাসান বাস্ ব� (�বহমাহুল্াহ) 
হথরে, বতবন বরলরছন, ‘বনচিয় আল্াহ তাআলা বছর�� সূচনা ের�রছন সম্াবনত 
(হা�াম) মাস বিা�া, আবা� হশষও ের�রছন সম্াবনত মাস বিা�া। সুত�াং আল্াহ 
তাআলা� বনেট বছর�� মরধ্য �মাদারন� পর� মুহা��ম মারস� হচরয় অবধে 
সম্াবনত আ� হোরনা মাস হনই। এই মাসবট অত্যন্ত ময্বাদাপূণ্ব হওয়া� ো�রণ এ� 
নামে�ণ ে�া হরয়রছ ِ ’বরল। (আল্াহ� মাস) شَهْرُ اللّٰ

নবব (সল্াল্াহু আলাইবহ ওয়া সাল্াম)-ও মুহা��ম মাসরে ‘আল্াহ� মাস’ বরল 
অবভবহত ের�রছন। আল্াহ� বদরে সম্পৃতি ে�া� মরধ্যই বনবহত �রয়রছ এ� সমূহ 
ময্বাদা ও ফযীলত। ো�ণ সৃষ্ট বস্তুসমূরহ� মরধ্য  যা ববরশষ ও অবত গুরুত্বপূণ্ব আল্াহ 
তাআলা হেবল হসগুরলারেই বনরজ� বদরে সম্পৃতি ের�ন। হযমন বতবন মুহাম্াদ, 
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ইব�াহীম, ইসহাে ও ইয়া’েূব (আলাইবহমুস সালাম)-হে ‘তাঁ� উবুবদয়্যাত’-এ� 
বদরে সম্পৃতি ের�রছন। এমবনভারব ো’বা এবং সাবলহ (আলাইবহস সালাম)-এ� 
উটরে বতবন বনরজ� বদরে সম্পবে্বত ের�রছন (‘বাইতুল্াহ’ ও ‘নাোতুল্াহ)।

سْنُوْنُ ومُْ فيِهِْ مُضَاعَفٌ مَّ يمُْوْنُ *** وَالصَّ شَهْرُ الَۡرامِ مُبَارَكٌ مَّ
وَثوَابُ صَائمِِهِ لوِجَْهِ إلِهِٰهِ *** فِ الُۡلِْ عِندَْ مَليِكِْهِ مَزُْوْنُ

হা�াম মাস অরনে ব�েতপূণ্ব ও হসৌভাগ্যময়,
এরত হ�াযা �াখা সুন্াহ, এরত প্রচু� হনবে হয়।

আল্াহ� সন্তুবষ্ট� আশায় হ�াযাদা� তা� প্রবতদান,
সং�বষেত পারব আপন মাবলরে� োরছ অফু�ান।

হ�াযা হরলা বান্া ও তা� �রব� মরধ্য এেবট হগাপন ববষয়। এ ো�রণই (হাদীরস 
েুদবসরত এরসরছ,) আল্াহ তাআলা বরলরছন, 

ابهَُ  جْزِيْ بهِِ، إنَّهُ ترََكَ شَهْوَتهَُ وَطَعَامَهُ وَشََ
َ
ناَ أ

َ
، وَأ ومَْ، فإَنَّهُ لِْ ، إلَّ الصَّ كُُّ عَمَلِ ابنِْ آدَمَ لَُ

دَخَلوُا،  فَإذَِا  ائمُِوْنَ،  الصَّ إلَّ  مِنهُْ  يدَْخُلُ  لَ  يَّانُ،  الرَّ لَُ  يُقَالُ  باَبٌ  الَْنَّةِ  وَفِ   . جْلِْ
َ
أ مِنْ 

غْلقَِ فَلَمْ يدَْخُلْ مِنهُْ غَيْهُُمْ
ُ
أ

“আদম সন্তারন� প্রবতবট আমল তা� বনরজ� জন্য। তরব বসয়াম ব্যতীত, 
এটা হেবল আমা� জন্য। সুত�াং আবমই এ� প্রবতদান হদরবা। ো�ণ হস 
শুধুমারি আমা� সন্তুবষ্ট� আশায় তা� হযৌনচাবহদা, খাবা� ও পানীয় হথরে 
বব�ত থারে। জান্ারত এেবট দ�জা আরছ, যারে বলা হয় ‘�াইয়্যান’। এবট 
বদরয় হেবল বসয়াম পালনো�ী�াই প্ররবশ ে�রব। তারদ� প্ররবশ ে�া যখন 
হশষ হরয় যারব, তখন তা বন্ধ ের� হদওয়া হরব, ফরল হসই দ�জা বদরয় আ� 
হেউ ঢুেরত পা�রব না।”[31]

‘মুসনাদু আহমাদ’-এ এরসরছ, আবূ উমামা (�বদয়াল্াহু আনহু) নবব (সল্াল্াহু 
আলাইবহ ওয়া সাল্াম)-হে বরলন, ‘আমারে উপরদশ বদন।’ জবারব বতবন বরলন, 

ومِْ، فَإنَّهُ لَ عِدْلَ لَُ عَلَيكَْ باِلصَّ

[31]   বুখাব�, ১৮৯৬; মুসবলম, ১১৫২।



“বনরজ� ওপ� সাওম অপব�হায্ব ের� নাও। ো�ণ এ� সমেষে আ� বেছুই 
হনই।”[32]

এ�প� হথরে আবূ উমামা (�বদয়াল্াহু আনহু) এবং তাঁ� পব�বার�� হলােজন 
সাওম পালন ে�রত শুরু ের�ন। যবদ বদরন� হবলায় েখরনা তারদ� বাবড়রত হধাঁয়া 
হদখা হযত, তা হরল জানা হযত হয, তারদ� রর� হমহমান এরসরছ।

বসয়াম পালনো�ী� জন্য দুবট খুবশ �রয়রছ : এেবট হরলা বসয়াম ভাঙা� সময়, 
আর�েবট হরলা তা� �রব� সারথ সাষোরত� সময়, যখন হস তা� বসয়ারম� প্রবতদান 
পারব সং�বষেত।

আল্াহ তাআলা বরলরছন, 

اكرَِاتِ  الذَّ ا وَّ َ كَثيًِْ اكرِِينَْ اللّٰ ائمَِاتِ وَالَْافظِِيَْ فُرُوجَْهُمْ وَالَْافظَِاتِ وَالذَّ ائمِِيَْ وَالصَّ  وَالصَّ
جْرًا عَظِيمًْا  ٣٥

َ
أ غْفِرَةً وَّ ُ لهَُمْ مَّ عَدَّ اللّٰ

َ
أ

“বসয়াম পালনো�ী পুরুষ, বসয়াম পালনো�ী না�ী, হযৌনাগে হহফাজতো�ী 
পুরুষ, হযৌনাগে হহফাজতো�ী না�ী, আল্াহ� অবধে বযক্ �ো�ী পুরুষ ও 
অবধে বযক্ �ো�ী না�ী—তারদ� সবা� জন্য আল্াহ প্রস্তুত ের� হ�রখরছন 
ষেমা ও মহাপু�স্কা�।”[33]

আল্াহ তাআলা আ�ও বরলরছন, 

يَّامِ الَْالَِةِ  ٢٤
َ
سْلَفْتُمْ فِ الْ

َ
بُوْا هَنيِئًْا بمَِا أ كُوُْا وَاشَْ

“অতীরত� বদনগুরলারত হতাম�া যা ের� এরসরছ, তা� বববনময়স্বরূপ 
হতাম�া তৃবপ্ত� সারথ খাও এবং পান ের�া।”[34]

মুজাবহদ (�বহমাহুল্াহ)-সহ আ�ও অরনরেই বরলরছন, ‘এবট নাবযল হরয়রছ 
বসয়াম পালনো�ীরদ� ব্যাপার�।’

হয ব্যবতি আল্াহ� জন্য খাবা�, পানীয় ও হযৌনচাবহদা পূ�ণ ে�া হথরে বব�ত 

[32]   আহমাদ, আল-মুসনাদ, ২২১৪৯; নাসাঈ, ২২২৩।
[33]   সূ�া আহযাব, ৩৩ : ৩৫।
[34]   সূ�া হাক্াহ, ৬৯ : ২৪।
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থােরব, আল্াহ তাআলা তারে এ� হচরয়ও উত্তম বববনময় দান ে�রবন, এমন 
খাবা� ও পানীয় যা েখরনা ফুর�ারব না এবং এমন সব স্তী, যা�া েখরনা মৃতু্যব�ণ 
ে�রব না।

হযরহতু বসয়াম বান্া ও �রব� মরধ্য এেবট হগাপন ববষয়, তাই মুখবলস বান্া�া খুব 
সতে্বতা� সারথ তা হগাপন �াখা� হচষ্টা ের�ন, যারত হেউ হট� না পায়।

মনীষীরদ� হেউ এেজন বরলরছন, ‘আমারদ� বনেট হপৌঁরছরছ হয, ঈসা (আলাইবহস 
সালাম) বরলরছন, 

إلَِهِْ  يَنظُْرَ  حَتّٰ  دُهْنهِِ  مِنْ  شَفَتَيهِْ  وَيَمْسَحْ  لِْيَتَهُ  فَليَْدْهُنْ  حَدِكُمْ، 
َ
أ صَومِْ  يوَمُْ  كَنَ  إذَِا 

نَّهُ لَيسَْ بصَِائمٍِ
َ
النَّاظِرُ فَيَظُنَّ أ

‘হতামারদ� হেউ যখন বসয়াম পালন ে�রব, তখন হস হযন তা� দাবড়রত 
হতল লাগায় এবং দুই হঠাঁরটও সামান্য হতল হছাঁয়ায়, যারত হয তারে হদখরব, 
হস হযন ধা�ণা ের� হয, এই ব্যবতি বসয়াম পালনো�ী নয়।’[35]

আবদুল্াহ ইবনু মাসঊদ (�বদয়াল্াহু আনহু) বরলরছন, ‘হতামারদ� হেউ বসয়াম 
পালন ে�রল হস হযন চুরল বচরুবন ের� এবং হতল লাগায়। ডান হারত সদাো 
ে�রল বাম হাত হথরেও হযন হগাপন �ারখ। আ� নফল সালাত আদায় ে�রল হযন 
বাবড়� হভতর� বনজ্বন েরষে তা আদায় ের�।’

আবুত তাইয়্যাহ (�বহমাহুল্াহ) বরলরছন, ‘আবম আমা� বপতা এবং এলাো� 
অরনে শাইখরদ� হপরয়বছ, যখন তারদ� হেউ বসয়াম পালন ে�রতন, হতল ব্যবহা� 
ে�রতন এবং বনরজ� সবরচরয় সুন্� হপাশােবট প�রতন।’

সালাফরদ� মরধ্য এেজন চবল্শ বছ� যাবৎ সাওম হ�রখরছন, বেন্তু হেউ তা 
জানরত পার�বন। তা� এেবট হদাোন বছল, প্রবতবদন বতবন বাবড় হথরে দুবট রুবট 
বনরয় হদাোরন আসরতন; আ� আসা� পরথ তা সদাো ের� বদরতন। ফরল তা� 
পব�বার�� হলােজন জানত, বতবন হদাোরন বগরয় রুবট হখরয় হনন, অপ�বদরে 
যা�া হদাোরন থােত তা�া ভাবত, বতবন বাবড় হথরে আসা� সময় হখরয়ই আরসন। 

[35]   ইবনু আবী শাইবা, আল-মুসান্াফ, ৩৫৫৪৯; আহমাদ, বেতাবুয যুহ্ দ, ৩১৬।



ববিতীয় পব�রছেদ : তাহাজ্ুরদ� ফযীলত

পূরব্ব ববণ্বত আবূ হু�ায়�া (�বদয়াল্াহু আনহু)-এ� হাদীস প্রমাণ ের� হয, ফ�জ 
সালারত� প� সরব্বাত্তম সালাত হরলা �ারত� সালাত অথ্বাৎ তাহাজ্ুদ।

তাহাজ্ুদ বে সুন্ারত মুআক্াদা� হচরয়ও উত্তম? এ ব্যাপার� মতরভদ �রয়রছ। 

তরব বদরন� সালারত� হচরয় �ারত� সালাত হববশ উত্তম ও মদ্বাযাপূণ্ব হওয়া� ো�ণ 
হরলা :

* তারত হগাপনীয়তা বজায় থারে হববশ এবং তা ইখলারস� হবশ বনেটবত্বী হয়। 
সালাফগণ তারদ� তাহাজ্ুরদ� সালাতরে লুবেরয় �াখা� এবং প্রোশ না ে�া� জন্য 
সাধ্যমরতা হচষ্টা ে�রতন। হাসান বাস্ ব� (�বহমাহুল্াহ) বরলরছন, ‘এে ব্যবতি� 
বনেট এে হমহমান থােত। বতবন �ারত জাগ্রত হরয় সালাত আদায় ে�রতন; বেন্তু 
হসই হমহমান হট� হপত না। বতবন দুআয় মশগুল থােরতন, তরব তা� হোরনা 
আওয়াজ হশানা হযত না।’

মুহাম্াদ ইবনু ওয়াবস’ (�বহমাহুল্াহ) মক্া যাওয়া� পরথ তা� সাওয়াব�রত দীর্ব 
�াত পয্বন্ত সালাত আদায় ের�ন। বতবন তা� চালেরে বরল হ�রখবছরলন হজার� 
হজার� েথা বলরত, যারত মানুষজন তারতই ব্যস্ত থারে।

হেউ হেউ মধ্য�ারত জাগ্রত হরয় ইবাদারত মগ্ন হরতন, যা হেউ জানরত পা�ত না। 
তরব সুবরহ সাবদরে� োছাোবছ সমরয় বগরয় হজার� হজার� েু�আন বতলাওয়াত 
ে�রতন, যারত হবাঝা যায় বতবন মারিই হজরগ উরঠরছন।

* আর�েবট ো�ণ হরলা : �ারত� সালাত নফরস� জন্য অরনে েষ্টদায়ে। হেননা 
�াত হরলা বদরন� ক্াবন্ত হথরে আ�াম ে�া এবং রুমারনা� সময়। নফরস� োরছ 
মজা� ও আনরন্� হয রুম, তা পব�ত্যাগ ে�া অরনে বরড়া মুজাহাদা� ও অত্যন্ত 
েরষ্ট�। সালাফরদ� মরধ্য হেউ হেউ বরলরছন, ‘সরব্বাত্তম আমল হরলা যারত 
নফসরে হজা�জব�দবস্ত ও বাধ্য ে�া হয়।’

* আর�েবট ো�ণ হরলা : �ারত� সালারত হয বতলাওয়াত ে�া হয়, তারত 
গভী�ভারব বচন্তা ে�া সহজ হয়। হেননা �ারত সব �েরম� ব্যস্ততা হথরে মানুষ 
মুতি থারে, ফরল অন্ত� উপবস্থত ও সতে্ব থারে। মুরখ যা উচ্চা�ণ ে�া হয়, খুব 
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সহরজই অন্ত� তারত এেবনষ্ঠ হয় এবং দ্রুতই তা উপলবধি ের� হনয়। হযমন আল্াহ 
তাআলা বরলরছন, 

قوَْمُ قيِلًْ  ٦
َ
أ شَدُّ وَطْئًا وَّ

َ
  إنَِّ ناَشِئَةَ اللَّيلِْ هَِ أ

“প্রেৃতপরষে �ারত� হবলা হজরগ ওঠা, প্রবৃবত্তরে বনয়ন্ত্রণ ে�রত অরনে 
হববশ োয্বে� এবং যথাযথভারব েু�আন পড়া� উপযুতি সময়।”[36]

এ ো�রণই �ারত� সালারত তা�তীরল� সারথ েু�আন বতলাওয়ারত� আরদশ 
হদওয়া হরয়রছ। 

* আর�েবট ো�ণ হরলা : �ারত তাহাজ্ুদ আদারয়� সময়বট হরলা নফল সালাত 
আদায় ে�া� অন্যান্য সমরয়� হচরয় হরেষ্ঠ সময়। হসসময় বান্া তা� �রব� খুব 
োছাোবছ অবস্থান ের�। এই সময়বট হরলা আসমারন� দ�জাসমূহ উন্মুতি ে�া, 
দুআ েবুল ে�া এবং প্রাথ্বনাো�ীরদ� বববভন্ প্ররয়াজন উপস্থাপরন� সময়।

আল্াহ তাআলা হসই সমস্ত ব্যবতিরদ� প্রশংসা ের�রছন, যা�া তাঁ� বযক্ �, দুআ, 
ইসবতগফা� ও তাঁ� সারথ মুনাজাত ে�া� জন্য হজরগ ওরঠ। হযমন আল্াহ তাআলা 
বরলরছন, 

ا رَزقَْنَاهُمْ يُنفِْقُوْنَ  ١٦  فَلَ  مِمَّ طَمَعًا وَّ تَتَجَافٰ جُنُوْبُهُمْ عَنِ المَْضَاجِعِ يدَْعُوْنَ رَبَّهُمْ خَوفًْا وَّ
عْيٍُ جَزَاءً بمَِا كَنوُْا يَعْمَلُوْنَ  ١٧

َ
ةِ أ خْفَِ لهَُمْ مِّنْ قُرَّ

ُ
ا أ تَعْلَمُ نَفْسٌ مَّ

“তারদ� বপঠ থারে ববছানা হথরে আলাদা, তা�া ভয় ও আশা বনরয় বনরজরদ� 
�বরে ডারে আ� হয ব�য্ ে আবম তারদ�রে বদরয়বছ তা হথরে ব্যয় ের�। 
আসরল হেউ জারন না তারদ� আমরল� পু�স্কা�স্বরূপ তারদ� জন্য হচাখ 
জুড়ারনা েী লুবেরয় �াখা হরয়রছ?”[37]

আল্াহ তাআলা আ�ও বরলরছন, 

سْحَارِ  ١٧
َ
وَالمُْسْتَغْفِرِينَْ باِلْ

[36]   সূ�া মুযযাবম্ল, ৭৩ : ৬।
[37]   সূ�া সাজদা, ৩২ : ১৬-১৭।
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“এবং তা�া �ারত� হশষভারগ আল্াহ� োরছ গুনাহ মারফ� জন্য দুআ ের� 
থারে।”[38]

আল্াহ তাআলা আ�ও বরলরছন, 

سْحَارِ هُمْ يسَْتَغْفِرُوْنَ  ١٨ 
َ
  كَنوُْا قَليِلًْ مِّنَ اللَّيلِْ مَا يَهْجَعُوْنَ  ١٧  وَباِلْ

“�ারত� হবলা তা�া েমই রুমাত। তা�া �ারত� হশষ প্রহ�গুরলারত ষেমা 
প্রাথ্বনা ে�ত।”[39]

আল্াহ তাআলা আ�ও বরলরছন,

دًا وَّقيَِامًا  ٦٤  ِيْنَ يبَيِتُْوْنَ لرَِبّهِِمْ سُجَّ وَالذَّ

“তা�া �াত োবটরয় হদয় আপন প্রভু� সামরন সাজদাবনত হরয় এবং দাঁবড়রয় 
হথরে।”[40]

আল্াহ তাআলা আ�ও বরলরছন, 

نْ هُوَ قاَنتٌِ آناَءَ اللَّيلِْ سَاجِدًا وَقاَئمًِا يَذَْرُ الْخِرَةَ وَيَرجُْو رَحَْةَ رَبّهِِۗ  قُلْ هَلْ يسَْتَويِ  مَّ
َ
 أ

ِينَ لَ يَعْلَمُونَۗ   ِينَ يَعْلَمُونَ وَالذَّ الذَّ
“(এ ব্যবতি� আচ�ণই সুন্�, না হস ব্যবতি� আচ�ণ সুন্�) হয অনুগত, 
�ারত� হবলা দাঁড়ায় ও সাজদা ের�, আবখ�াতরে ভয় ের� এবং বনরজ� 
�রব� �হমরত� আশা ের�? বলুন, ‘যা�া জারন আ� যা�া জারন না, তা�া 
বে প�স্প� সমান হরত পার�?’”[41]

আল্াহ তাআলা আ�ও বরলরছন, 

ِ آناَءَ اللَّيلِْ وَهُمْ يسَْجُدُوْنَ  ١١٣  تلُْوْنَ آياَتِ اللّٰ ةٌ قَائمَِةٌ يَّ مَّ
ُ
هْلِ الكِْتَابِ أ

َ
مِنْ أ

“আহরল বেতাবরদ� মরধ্য বেছু হলাে �রয়রছ সত্য পরথ� ওপ� প্রবতবষ্ঠত। 

[38]   সূ�া আ-ল ইম�ান, ৩ : ১৭।
[39]   সূ�া যাব�য়াত, ৫১ : ১৭-১৮।
[40]   সূ�া ফু�োন, ২৫ : ৬৪।
[41]   সূ�া যুমা�, ৩৯ : ৯।



তা�া �ারত আল্াহ� আয়াত পাঠ ের� এবং তাঁ� সামরন সাজদাবনত হয়।”[42]

আল্াহ তাআলা নবব (সল্াল্াহু আলাইবহ ওয়া সাল্াম)-হে সরম্াধন ের� বরলন, 

مُْودًْا  ٧٩ بعَْثَكَ رَبُّكَ مَقَامًا مَّ نْ يَّ
َ
َّكَ عَسٰ أ دْ بهِِ ناَفلَِةً ل وَمِنَ اللَّيلِْ فَتَهَجَّ

“আ� �ারত তাহাজ্ুদ পড়ুন, এবট আপনা� জন্য নফল। অবচর�ই আপনা� 
�ব আপনারে ‘প্রশংবসত স্থারন’ প্রবতবষ্ঠত ে�রবন।”[43]

আল্াহ তাআলা আ�ও বরলরছন,

وَمِنَ اللَّيلِْ فَاسْجُدْ لَُ وسََبّحِْهُ لَلًْ طَويِلًْ  ٢٦
“�ারত� বেছু অংরশ তাঁ� উরদিরশ সাজদা েরুন এবং �ারত� দীর্ব সময় তাঁ� 
পববরিতা বণ্বনা েরুন।”[44]

আল্াহ তাআলা আ�ও বরলরছন, 

وْ زدِْ عَلَيهِْ
َ
وِ انْقُصْ مِنهُْ قَليِلًْ  ٣  أ

َ
مِّلُ  ١  قُمِ اللَّيلَْ إلَِّ قَليِلًْ  ٢  نصِّْفَهُ أ هَا المُْزَّ يُّ

َ
ياَ أ

“হহ বস্ত মুবড় বদরয় শয়নো�ী, �ারত� হবলা সালারত দাঁড়ান, তরব বেছু সময় 
ছাড়া; অরধ্বে �াত, বেংবা তা� হচরয় বেছু েম েরুন অথবা তা� ওপ� বেছু 
বাবড়রয় বনন।”[45]

আবয়শা (�বদয়াল্াহু আনহা) এে ব্যবতিরে বরলন, ‘তুবম বেয়ামুল লাইল েখরনা 
ছাড়রব না। ো�ণ আল্াহ� �াসূল (সল্াল্াহু আলাইবহ ওয়া সাল্াম) তা েখরনা 
ছারড়নবন। যখন অসুস্থ হরয় হযরতন (অথবা বতবন বরলরছন, অলসতা হবাধ 
ে�রতন,) তখন বরস বরস পড়রতন।’[46]

আর�েবট ব�ওয়ায়ারত এরসরছ, আবয়শা (�বদয়াল্াহু আনহা) বরলরছন, ‘এে 
সম্প্রদায় সম্পরে্ব আমা� বনেট খব� হপৌঁরছরছ হয, তা�া বরল, ‘আম�া যবদ ফ�জ 

[42]   সূ�া আ-ল ইম�ান, ৩ : ১১৩।
[43]   সূ�া ইস�া, ১৭ : ৭৯। 
[44]   সূ�া ইনসান, ৭৬ : ২৬।
[45]   সূ�া মুযযাবম্ল, ৭৩ : ১-৪।
[46]   আবূ দাঊদ, ১৩০৭; আহমাদ, ২৬১১৪।
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আদায় ের� হফবল, তা হরল অবধে আমল না ে�রলও আম�া হোরনা পর�ায়া েব� 
না’—আমা� জীবরন� শপথ, আল্াহ তাআলা তারদ�রে হেবল ফ�জ আমরল� 
ব্যাপার�ই বজজ্াসা ে�রবন, বেন্তু তা�া হতা এমন েওম, যা�া �ারত-বদরন ভুল 
ের� থারে। হতাম�া হতা হতামারদ� নবব� হথরেই আ� হতামারদ� নববও হতামারদ� 
হথরেই। আল্াহ� শপথ, আল্াহ �াসূল (সল্াল্াহু আলাইবহ ওয়া সাল্াম) েখরনা 
বেয়ামুল লাইল (তাহাজ্ুদ) ছারড়নবন।’

আবয়শা (�বদয়াল্াহু আনহা) এ� মাধ্যরম ইবগেত প্রদান ের�রছন হয, বেয়ামুল 
লাইরল বরড়া দুবট ফায়দা �রয়রছ :

এে. �াসূলুল্াহ (সল্াল্াহু আলাইবহ ওয়া সাল্াম)-এ� সুন্াহ হমাতাববে চলা এবং 
তাঁ� অনুস�ণ ে�া; আল্াহ তাআলা হতা বরলরছন, 

سْوَةٌ حَسَنَةٌ
ُ
ِ أ لَقَدْ كَنَ لَكُمْ فِْ رسَُولِ اللّٰ

“হতামারদ� জন্য আল্াহ� �াসূরল� মরধ্য �রয়রছ উত্তম আদশ্ব।”[47]

দুই. গুনাহ ও ভুলভ্াবন্ত� োফফা�া। ো�ণ আদম সন্তান বদরন-�ারত গুনাহ ের�, 
ভুলভ্াবন্তরত বলপ্ত হয়, ফরল হসগুরলা� োফফা�া বা দূ� ে�া� বদরেও প্ররয়াজন 
পরড় হববশ। আ� বেয়ামুল লাইল বা �ারত� সালাত হরলা গুনাহ হমাচন ে�া� বদে 
বদরয় সবরচরয় বরড়া। হযমন মুআয ইবনু জাবাল (�বদয়াল্াহু আনহু)-হে �াসূলুল্াহ 
(সল্াল্াহু আলাইবহ ওয়া সাল্াম) বরলরছন, 

قيَِامُ العَْبدِْ فِْ جَوفِْ اللَّيلِْ يكَُفِّرُ الَْطِيئَْةَ
“�ারত� মধ্যাংরশ (সালারত) বান্া� বেয়াম ে�া গুনাহরে বমবটরয় হদয়।”

অতঃপ� বতবন বতলাওয়াত ের�ন, 

تَاَفٰ جُنُوْبُهُمْ عَنِ المَْضَاجِعِ...
“তারদ� বপঠ ববছানা হথরে আলাদা থারে,...”(সূ�া সাজদা, ৩২ : ১৬)[48]

[47]   সূ�া আহযাব, ৩৩ : ২১।
[48]   আহমাদ, ২২০১৬; বত�বমবয, ২৬১৬।
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রিাদান িাকসর আিল

নবব (সল্াল্াহু আলাইবহ ওয়া সাল্াম) সাহাবারয় হে�ামরে �মাদান মাস আসা� 
সুসংবাদ বদরতন; হযমন মুসনাদু আহমাদ ও সুনানু নাসাঈ-এ� বণ্বনায় এরসরছ, নবব 
(সল্াল্াহু আলাইবহ ওয়া সাল্াম) সাহাববরদ� সুসংবাদ বদরয় বলরতন, 

بوَْابُ 
َ
أ فيِۡهِ  تُفْتَحُ  صِيَامَهُ،  عَلَيكُْمْ   ُ اللّٰ افْتَضََ  بَارَكٌ،  مُّ شَهْرٌ  رَمَضَانُ،  جَاءَكُمْ  قَدْ 

لفِْ شَهْرٍ، 
َ
، فيِهِْ لَلَْةٌ خَيٌْ مِّنْ أ يَاطِيُْ بوَْابُ الَْحِيمِْ، وَتُغَلُّ فيِهِْ الشَّ

َ
الَْنَّةِ، وَتُغْلَقُ فيِهِْ أ

مَنْ حُرمَِ خَيْهََا، فَقَدْ حُرمَِ
“�মাদান মাস হতামারদ� বনেট চরল এরসরছ, মুবা�ে মাস। আল্াহ তাআলা 
হতামারদ� ওপ� এই মারস� হ�াযা �াখা ফ�জ ের�রছন। এই মারস জান্ারত� 
সমস্ত দ�জা খুরল হদওয়া হয় আ� জাহান্ারম� সব দ�জা বন্ধ ের� �াখা হয় 
এবং সমস্ত শয়তানরে ববন্ ে�া হয়। এই মারস এমন এেবট �াত �রয়রছ, যা 
এে হাজা� মাস হথরেও হরেষ্ঠ। হয ব্যবতিরে এই মারস� েল্যাণ হথরে ববঞ্চত 
�াখা হয়, হস সবত্যই ববঞ্চত।”[1]

বেছু আবলম বরলরছন, ‘এই হাদীসবট হরলা �মাদান মাস সম্পরে্ব এরে অপ�রে 
অবভনন্ন জানারনা� বভবত্ত। আ� েীভারবই-বা মুবমনরে জান্ারত� দ�জা হখালা� 
ব্যাপার� সুসংবাদ হদওয়া হরব না? এবং গুনাহগা�রে জাহান্ারম� দ�জা বরন্ধ� 
ব্যাপার� হখাশখব� হদওয়া হরব না? আ� গাবফলরদ�রে েীভারবই-বা হসই সময় 
সম্পরে্ব সুসংবাদ হদওয়া হরব না, যখন শয়তানরে ববন্ ের� �াখা হয়? হসই 

[1]   আহমাদ, আল-মুসনাদ, ৭১৪৮; নাসাঈ, ২১০৬।
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সমরয়� সারথ বে আ� হোরনা সমরয়� তুলনা হয়?  

�মাদান মাস পয্বন্ত হপৌঁছা এবং পু�া মাস জুরড় হ�াযা �াখা, সষেম ব্যবতিরদ� জন্য 
আল্াহ তাআলা� অরনে বরড়া অনুগ্রহ। এ� ওপ� প্রমাণ বহন ের� বতন ব্যবতি� 
হসই হাদীস, যারদ� মরধ্য দুজন শহীদ হরয় যায়, তা�প� তৃতীয় ব্যবতি মা�া যায় 
বনরজ� ববছানায়। বেন্তু স্বরনে তারেই হদখা যায় অপ� দুজরন� হচরয় অগ্রবত্বী। এ� 
ো�ণ বহরসরব নবব (সল্াল্াহু আলাইবহ ওয়া সাল্াম) বরলন, 

إنَِّ  ِيْ نَفْسِْ بيَِدِهِ  دْرَكَ رَمَضَانَ فَصَامَهَ؟ فَوَالذَّ
َ
أ لَيسَْ صَلّٰ بَعْدَهُمَا كَذَا وَكَذَا صَلَةً وَّ

َ
أ

رضِْ
َ
مَاءِ وَالْ ا بَيَْ السَّ بْعَدَ مِمَّ

َ
بيَنَْهُمَا لَ

“হস বে তারদ� দুজরন� পর� এত এত সালাত আদায় ের�বন? �মাদান 
মাস পায়বন এবং তারত বসয়াম পালন ের�বন? হসই সত্তা� শপথ, যাঁ� হারত 
আমা� প্রাণ! বনচিয় তারদ� মারঝ �রয়রছ আসমান ও জবমন পব�মাণ দূ�রত্ব� 
ব্যবধান।”[2]

হয ব্যবতি �মাদান মাস পাওয়া হথরে ববঞ্চত হয়, হস-ই প্রেৃত ববঞ্চত। আ� হয 
ব্যবতি �মাদান মাস হপরয়ও এ� েল্যাণ হথরে ববঞ্চত হয়, হস হযন সমস্ত েল্যাণ 
হথরেই ববঞ্চত হয়। আ� হয ব্যবতি বনরজ� আবখ�ারত� জন্য এই মারস পারথয় 
সংগ্রহ ে�রত পার� না, হস হরলা বনবন্ত ও বত�স্কৃত।

تٰ رَمَضَانُ مَزْرعََةُ العِْبَادِ *** لَِطْهِيِْ القُْلُوبِْ مِنَ الفَْسَادِ
َ
أ

ذِْهُ للِمَْعَادِ فعِْلً *** وَزَادَكَ فاَتَّ دِّ حُقُوقُْهُ قَوْلً وَّ
َ
فَأ

هَ ناَدِمًا يَّومَْ الَْصَادِ وَّ
َ
فَمَنْ زَرَعَ الُْبُوبَْ وَمَا سَقَاهَا *** تأَ

�মাদান মাস এরসরছ, যা বান্ারদ� জন্য শস্যরষেরি,
যা বফতনা-ফাসাদ হথরে অন্ত�রে �াখরব পববরি।

তাই েথা ও েম্ব বদরয় এ� হেগুরলা ের�া আদায়,
প�োরল� সম্ল বানাও, হযবদন থােরব না উপায়।

হয বীজ বপন ের�, বেন্তু বনয়বমত তা ের� না বসতি,

[2]   আহমাদ, আল-মুসনাদ, ১৪০৩; ইবনু মাজাহ, ৩৯২৫।
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ফসল োটা� বদন হস ে�রব হায় হায়, হরব অনুতপ্ত। 

ওরহ দীর্ববদন ধর� আমল হথরে অনুপবস্থত ব্যবতি, হনে আমল ে�া� সময় হয 
রবনরয় আসরছ! ওরহ প্রলবম্ত ষেবত� অবধো�ী, লাভজনে ব্যবসা ে�া� বদন হয 
বনেটবত্বী হরছে!

হয ব্যবতি এই মারস লাভ োমারত পা�রব না, হস আ� হোন সমরয় লাভ োমারব? 
হয ব্যবতি এই মারস তা� �রব� বনেটবত্বী হরত পার� না, তাঁ� হথরে হস হেবল 
দূর�ই সর� হযরত থারে।

েতবা� ডাো হরলা, ‘েল্যারণ� বদরে আরসা’ অথচ তুবম ষেবতগ্রস্ত হরয়ই �ইরল! 
েতবা� হতামারে ডাো হরলা, ‘সালারত� বদরে আরসা’ অথচ তুবম ফাসারদ� 
ওপ�ই অনড় থােরল!

قبْلِْ فَباِلَْيِْ يسُْتَقْبَلُ
َ
تٰ مُقْبلًِ *** فَأ

َ
إذَِا رَمَضَانُ أ

تِْ بعُِذْرٍ فَلَ يُقْبَلُ
ْ
لَعَلَّكَ تُطِْئُهُ قاَبلًِ *** وَتأَ

পববরি �মাদান মাস সামরন অগ্রস� হরব যখন,
তুবমও অগ্রস� হহারয়া, েল্যাণরে হোর�া ব�ণ।
যবদ তুবম �মাদানরে স্বাগত জানারত ের�া ভুল 
আ� হদখাও অজুহাত, তরব তা হরব না েবুল। 

েত মানুষ আরছ যা�া আশা �ারখ হয, এবা� পু�া মাস জুরড় হ�াযা �াখরব; বেন্তু 
তারদ� আশা তারদ� সারথ ববশ্াসরাতেতা ের�। �মাদান মাস আসা� আরগই 
তারদ� বঠোনা হয় েবর�� অন্ধোর�। 

উম� ইবনু আববদল আযীয (�বহমাহুল্াহ) তা� জীবরন� সব্বরশষ খুতবায় বরলন, 
‘হতামারদ�রে অনথ্বে সৃবষ্ট ে�া হয়বন এবং হতামারদ�রে শুধু শুধু হছরড়ও 
হদওয়া হয়বন। হতামারদ� জন্য �রয়রছ বনধ্বাব�ত সময়, যখন আল্াহ তাআলা তাঁ� 
বান্ারদ� মারঝ ববচা�-ফায়সালা ে�রবন। হসই ব্যবতি লাবছিত ও ষেবতগ্রস্ত হরব, 
হয আল্াহ� �হমত হথরে হব� হরয় যারব; হযই �হমত সমস্ত বস্তু পয্বন্ত ববস্তৃত 
এবং জান্াত হথরে হয ববঞ্চত হরব; যা� প্রশস্ততা আসমান-জবমন জুরড়। হতাম�া 
বে বনরজরদ�রে ধ্ংসশীলরদ� মধ্য গণ্য ে�রছা না? হতামারদ� পর� অবচর�ই 
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অন্যান্য�া এ� উত্ত�াবধো�ী হরব, অবরশরষ উত্তম ওয়াব�শরদ� বনেট তা বফব�রয় 
হদওয়া হরব! প্রবতবদনই অরনেরেই হতাম�া সোল-সন্ধ্যা আল্াহ� বদরে ববদায় 
জানাছে, যা�া মৃতু্যব�ণ ের�রছ এবং বনরজরদ� সময় হশষ ের�রছ। হতাম�া 
তারদ�রে মাবট� গরত্ব হ�রখ আসরছা হোরনা ববছানা-বাবলশ হদওয়া ছাড়াই! তা�া 
সব আসবাব-উপে�ণ, বপ্রয়জন হথরে পৃথে হরয় যারছে, বসবাস ে�রছ মাবট� 
রর� আ� অরপষো ে�রছ বহসারব�। যা হপছরন হ�রখ যারছে তারত হতা তা�া ধনী 
বছল, বেন্তু যা পাবঠরয় বদরয়রছ তারত তা�া ফেী�। সুত�াং আল্াহ� বান্া, মৃতু্য 
আসা� আরগই এবং জীবনোল ফুব�রয় যাবা� পূরব্বই আল্াহরে ভয় ের�া! আবম 
হতামারদ�রে এই েথাগুরলা বলবছ, আসরল আমা� বনেট হয পব�মাণ গুনাহ 
�রয়রছ, তা আ� ো�ও োরছ আরছ বে না আমা� জানা হনই। তরব আবম আল্াহ� 
বনেট ষেমা প্রাথ্বনা েব� এবং তাওবা েব�।’ এ�প� বতবন তা� চাদর�� খাবনোংশ 
ওপর� উঠান এবং োন্া ের�ন এবং এেসময় বচৎো� বদরয় ওরঠন। এ�প� বমম্া� 
হথরে নারমন, তা�প� বতবন আ� বমম্ার� েখরনা বফর� যানবন, অবরশরষ মৃতু্যব�ণ 
ের�ন। আল্াহ তা� প্রবত �হম েরুন। 

প্রথম মাজলিস : লসয়ামমর ফযীিত সম্পম্্

সহীহাইন-এ� বণ্বনায় এরসরছ, আবূ হু�ায়�া (�বদয়াল্াহু আনহু) হথরে ববণ্বত, 
নবব (সল্াল্াহু আলাইবহ ওয়া সাল্াম) বরলরছন, 

ُ عَزَّ وجََلَّ :  مْثَالهَِا إلِٰ سَبعِْ مِائةَِ ضِعْفٍ قَالَ اللّٰ
َ
، الََْسَنَةُ بعَِشِْ أ لَُ كُُّ عَمَلِ ابنِْ آدَمَ 

ائمِِ  ، للِصَّ جْلِْ
َ
ابهَُ مِنْ أ جْزِيْ بهِِ، إنَِّهُ ترََكَ شَهْوَتهَُ وَطَعَامَهُ وَشََ

َ
ناَ أ

َ
يَامَ، فَإنَِّهُ لِْ وَأ إلَِّ الصِّ

طْيَبُ مِنْ 
َ
ِ أ ائمِِ عِندَْ اللّٰ ِّهِ وَلَُلُوفُْ فَمِ الصَّ فَرحَْتَانِ فَرحَْةٌ عِندَْ فطِْرهِِ وَفَرحَْةٌ عِندَْ لقَِاءِ رَب

رّيِحِْ المِْسْكِ

“আদম সন্তারন� প্রবতবট আমলই তা� বনরজ� জন্য। এেবট আমল দশগুণ 
হথরে সাতশগুণ পয্বন্ত (বৃবদ্ধ ে�া হয়)। আল্াহ তাআলা বরলন, ‘তরব হ�াযা 
ব্যতীত, ো�ণ তা আমা� জন্য এবং আবমই এ� প্রবতদান হদরবা। হেননা 
বান্া আমা� জন্যই তা� চাবহদা, খাবা� ও পানীয় ত্যাগ ের�রছ। বসয়াম 
পালনো�ী� জন্য দুইবট আনন্ �রয়রছ, এেবট আনন্ তা� ইফতার�� সময় 
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এবং আর�েবট আনন্ তা� �রব� সারথ সাষোরত� সময়। বসয়াম পালনো�ী� 
মুরখ� গন্ধ আল্াহ� বনেট বমশ্ হে� ঘ্ারণ� হচরয়ও অবধে সুগবন্ধময়।”[1]

অন্য বণ্বনায় এরসরছ, 

يَامَ، فَإنَِّهُ لِْ ، إلَِّ الصِّ كُُّ عَمَلِ ابنِْ آدَمَ لَُ
“আদম সন্তারন� প্রবতবট আমলই তা� বনরজ� জন্য, হেবল হ�াযা ব্যতীত; 
ো�ণ তা আমা� জন্য।”[2]

সহীহ বুখাব�-এ� আর�েবট বণ্বনায় এরসরছ, 

جْزِيْ بهِِ
َ
ِيْ أ ناَ الذَّ

َ
ومُْ لِْ وَأ الصَّ ارَةٌ وَّ ِ عَمَلٍ كَفَّ

لكُِّ
“প্রবতবট আমরল� োফফা�া �রয়রছ। বেন্তু সাওম আমা� জন্যই আ� আবম 
বনরজই এ� প্রবতদান হদরবা।”[3]

মুসনাদু আহমাদ-এ� বণ্বনায় এরসরছ, 

جْزِيْ بهِِ
َ
ناَ أ

َ
ومُْ لِْ وَأ ومَْ وَالصَّ ارَةٌ إلَِّ الصَّ كُُّ عَمَلِ ابنِْ آدَمَ لَُ كَفَّ

“আদম সন্তারন� বনরজ� প্রবতবট আমরল� োফফা�া �রয়রছ, হেবল সাওম 
ব্যতীত। সাওম শুধু আমা� জন্যই আ� আবম বনরজই এ� প্রবতদান হদরবা।”

ো�ণ সাওম হরলা সবর�� অংশ। আ� আল্াহ তাআলা বরলরছন, 

جْرَهُم بغَِيِْ حِسَابٍ  ١٠
َ
ابرُِوْنَ أ إنَِّمَا يوَُفَّ الصَّ

“সব�ো�ীরদ� অগবণত পু�স্কা� হদওয়া হরব।”[4]

সব� বতন প্রো� : 
১. আল্াহ� আনুগরত্য� ওপ� সব�,
২. আল্াহ� হা�ামেৃত বস্তু হথরে হবঁরচ থাো� ওপ� সব� এবং

[1]   বুখাব�, ১৯০৪; মুসবলম, ১১৫১; ইবনু মাজাহ, ১৬৩৮।
[2]   মুসবলম, ১১৫১।
[3]   বুখাব�, ৭৫৩৮।
[4]   সূ�া যুমা�, ৩৯ : ১০।



৩. তােদীর�� েষ্টে� ববষরয়� ওপ� সব�।

হ�াযা এই বতন প্রো� সব�রেই অন্তভু্বতি ের�। ো�ণ হ�াযা� মরধ্য আল্াহ� 
আনুগরত্য� ওপ� সব� �রয়রছ, হ�াযাদা� ব্যবতি� জন্য আল্াহ যা হা�াম ের�রছন, 
হসগুরলা হথরে হবঁরচ থাো� ওপ� সব� �রয়রছ। এমবনভারব হ�াযাদা� ষেুধা, 
বপপাসা, নফস ও শ�ী� দুব্বল হওয়া� হয েষ্ট পায়, তা� ওপ� তা� সব� �রয়রছ।

হনেোজ ে�রত বগরয় হয েষ্ট ও ব্যথা অনুভূত হয়, তা� বববনমরয় বান্ারে সাওয়াব 
দান ে�া হয়। হযমন আল্াহ তাআলা বজহাদো�ীরদ� সম্পরে্ব বরলরছন, 

مَوطِْئًا  يَطَئُوْنَ  وَلَ   ِ سَبيِلِْ اللّٰ فِْ  لَ مَمَْصَةٌ  نصََبٌ وَّ لَ   وَّ
ٌ
ظَمَأ يصُِيبُْهُمْ  هُمْ لَ  نَّ

َ
بأِ ذلٰكَِ 

َ لَ يضُِيعُْ  ارَ وَلَ يَنَالوُْنَ مِنْ عَدُوٍّ نَّيلًْ إلَِّ كُتبَِ لهَُمْ بهِِ عَمَلٌ صَالحٌِ ۚ إنَِّ اللّٰ يَّغِيظُْ الكُْفَّ
جْرَ المُْحْسِنيَِْ  ١٢٠

َ
أ

“ো�ণ আল্াহ� পরথ তা�া যখনই ষেুধা-তৃষ্া ও শা�ীব�ে েষ্ট হভাগ ের�, 
যখনই এমন পথ অবলম্ন ের�, যা োবফ�রদ� হক্াধ বাবড়রয় হদয় এবং 
যখনই হোরনা শত্রু� ববরুরদ্ধ তা�া সফলতা অজ্বন ের�, তৎষেনাৎ তা� 
বদরল তারদ� জন্য এেবট সৎোজ হলখা হয়। অবশ্যই আল্াহ সৎেম্বশীলরদ� 
হোরনা পব�রেম ববফরল হযরত হদন না।”[5]

হজরন �াখুন, আমরল� সাওয়াব বৃবদ্ধ পাওয়া� অরনেগুরলা ো�ণ �রয়রছ : 

* আমল ে�া� স্থান ময্বাদাপূণ্ব হওয়া� ো�রণ আমরল� সাওয়াব বৃবদ্ধ পায়; হযমন: 
হা�াম শ�ীফ। 

এই ো�রণই মক্া ও মদীনা� দুই মসবজরদ সালাত আদারয়� সাওয়াব বহুগুণ 
বাবড়রয় হদওয়া হয়। সহীহ হাদীরস� মাধ্যরমই ববষয়বট প্রমাবণত; নবব (সল্াল্াহু 
আলাইবহ ওয়া সাল্াম) বরলরছন, 

لفِْ صَلَةٍ فيِمَْا سِوَاهُ إلَِّ المَْسْجِدَ الَْرَامَ
َ
صَلَةٌ فِْ مَسْجِدِيْ هٰذَا خَيٌْ مِّنْ أ

“আমা� এ মসবজরদ (নবববরত) এে (ওয়াতি) সালাত আদায় ে�া অন্যান্য 
মসবজরদ এে হাজা� (ওয়াতি) সালাত আদায় ে�া� হচরয় উত্তম, তরব 

[5]   সূ�া তাওবা, ৯ : ১২০।
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মসবজরদ হা�াম এরষেররি ব্যবতক্ম।”[1]

এে ব�ওয়ায়ারত এরসরছ, ُفضَْل
َ
”ো�ণ মসবজরদ হা�াম সরব্বাত্তম মসবজদ।“ فَإنَِّهُ أ

* সময় ময্বাদাপূণ্ব হওয়া� ো�রণ আমরল� সাওয়াব বৃবদ্ধ পায়; হযমন : �মাদান 
মাস, যুল-বহজ্াহ মারস� প্রথম ১০ বদন। 

আ�ও বববভন্ ো�রণ আমরল� সাওয়াব বাবড়রয় হদওয়া হয়; তা� মরধ্য এেবট 
হরলা: আমলো�ী আল্াহ� বনেট ময্বাদাশীল, ননেট্যপ্রাপ্ত এবং অবধে তােওয়া� 
অবধো�ী হওয়া� ো�রণ। হযমন এই উম্াহ� সাওয়াব পূব্ববত্বী অন্যান্য উম্াহ� 
হচরয় বহুগুণ বাবড়রয় হদওয়া হরয়রছ এবং এই উম্াহরে ববিগুণ পু�স্কার� পু�স্কৃত 
ে�া হরয়রছ। 

হ�াযা� ফযীলত সম্পবে্বত হাদীরস ِْفَإنَِّهُ ل “ো�ণ তা আমা� জন্য” এরসরছ; এখারন 
আল্াহ তাআলা অন্যান্য আমল বাদ বদরয় হ�াযারে বনরজ� সারথ সম্পৃতি ের�রছন, 
এ� অথ্ব সম্পরে্ব অরনে ব্যাখ্যাই �রয়রছ। তা� মরধ্য সবরচরয় উত্তম হয ব্যাখ্যা, 
হসখারন দুইবট বদে উরল্খ ে�া হরয়রছ—

প্রথম বদে : হ�াযা হরলা আল্াহ� সন্তুবষ্ট� জন্য নফস ও প্রবৃবত্ত� মূল চাবহদা 
পব�ত্যাগ ে�া, হযগুরলা� বদরে মানুষ স্বভাবগতভারবই অবধে আেষ্বণ হবাধ ের�। 
আ� এই ববষয়বট হ�াযা ছাড়া অন্যান্য ইবাদারত পাওয়া যায় না। ো�ণ ইহ�ারম� 
হষেররি শুধু সহবাস এবং এ� আনুষবগেে বেছু ববষয় পব�ত্যাগ ে�রত হয়; খাদ্য 
ও পানীরয়� হষেররি হোরনা বনরষধাজ্া হনই। এমবনভারব ই’বতোরফ� হষেররিও, 
আবা� ই’বতোফ হরলা হ�াযা� অধীন।

সালারত� হষেররি সালাত আদারয়� সময়টুেু সব ধ�রন� চাবহদা হথরে বব�ত থােরত 
হয়। তরব এ� সময় হবশ প্রলবম্ত নয়। ফরল সালাত আদায়ো�ী সালারত� সময় 
খাদ্য ও পানীরয়� খুব এেটা অভাবরবাধ ের� না। ব�ং খাবা� সামরন হ�রখ ষেুধাত্ব 
অবস্থায় সালাত আদায় ে�রত বনরষধ ে�া হরয়রছ; এ হষেররি আরদশ হরলা খাবা� 
হখরয় স্ববস্ত� সারথ সালাত আদায় ে�রব। এই ো�রণই �ারত� খাবা� খাওয়া� 
পর� ইশা� নামাজ পড়া� বনরদ্বশনা হদওয়া হরয়রছ। এেদল উলামারয় হে�াম হতা 
বরলরছন নফল নামারজ পাবন পান ে�া নবধ। ইবনুয যুবাই� (�বহমাহুল্াহ) নফল 

[1]   বুখাব�, ১১৯০; মুসবলম, ১৩৯৪।
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নামারজ এ�েম ে�রতন। এ� স্বপরষে ইমাম আহমাদ ইবনু হাম্াল (�বহমাহুল্াহ)-
এ� এেবট অবভমত ববণ্বত আরছ। হ�াযা� হষেররি এ� ববপ�ীত। ো�ণ পুর�া বদন 
জুরড়ই তা ববস্তৃত। সুত�াং হ�াযাদা� ব্যবতি দীর্বসময় ধর� তা� চাবহদাগুরলা পূ�রণ� 
তাড়না অনুভব ের� এবং তা� নফস হসবদরে ধাববত হয়। ববরশষ ের� গ্রীরষ্ম� 
বদরন। প্রচণ্ড গ�ম ও বদন বরড়া হওয়া� ো�রণ। এই ো�রণ বণ্বনা ে�া হয় হয, 
খাঁবট ঈমারন� নববশষ্ট্য হরলা গ্রীষ্মোরল হ�াযা �াখা। 

নফস যা চায়, তা� প্রবত যখন আগ্রহ খুব হবরড় যায় এবং তারত বলপ্ত হওয়া� 
সষেমতা থাো সর্বেও যখন আল্াহ� ভরয় এবং তাঁ� সন্তুবষ্ট� আশায় তা পব�ত্যাগ 
ের�, তাও আবা� এমন ববষরয় যা আল্াহ ছাড়া আ� হেউ জারনন না, তা হরল 
তা তা� ববশুদ্ধ ঈমারন� দলীল বহসারব প্রমাণ বহন ের�। ো�ণ বসয়াম পালনো�ী 
ব্যবতি জারন হয, তা� এেজন �ব �রয়রছন, বযবন তা� বনজ্বনতা সম্পরে্বও অবগত; 
ফরল হস বনরজ� ওপ� তা� �রব� আরদশ অমান্য ে�া হা�াম ের� বনরয়রছ, �রব� 
শাবস্ত� ভরয় এবং তাঁ� প্রবতদারন� প্রবত আগ্রহী হরয়। এই ো�রণ আল্াহ তাআলা 
তা েবুল ের� বনরয়রছন, অন্য সব আমলরে বাদ বদরয় হ�াযা� আমলরে বনরজ� 
সারথ সম্পৃতি ের�রছন এবং এ� পর� বরলরছন,  

جْلِْ
َ
ابهَُ مِنْ أ إنَِّهُ ترََكَ شَهْوَتهَُ وَطَعَامَهُ وَشََ

“হেননা বান্া আমা� জন্যই তা� হযৌনচাবহদা, খাবা� ও পানীয় ত্যাগ 
ের�রছ।”[2]

পূব্ববত্বী মনীষীরদ� হেউ হেউ বরলরছন, ‘হসই ব্যবতি� জন্য সুসংবাদ, হয বত্বমারন� 
চাবহদা হছরড় বদরয়রছ ভববষ্যরত� প্রবতশ্রুবত� জন্য, যা হস হদরখবন।’

যখন বসয়াম পালনো�ী মুবমন জানরব হয, তা� �রব� সন্তুবষ্ট �রয়রছ তা� নফরস� 
চাবহদাগুরলা পব�ত্যাগ ে�া� মরধ্য, তখন হস তা� বনরজ� চাবহদা� ওপ� তা� 
�রব� সন্তুবষ্টরে প্রাধান্য হদরব। এেসময় আল্াহ� জন্য বনরজ� প্রবৃবত্ত� চাবহদা 
ত্যাগ ে�া� মরধ্যই হস হববশ আনন্ পারব, বনজ্বরন হসগুরলা হভাগ ে�া� হচরয়; 
ো�ণ হস ববশ্াস ের� হয, আল্াহ তা� সববেছু অবগত �রয়রছন এবং এ� ওপ�ই 
�রয়রছ তাঁ� শাবস্ত ও সাওয়াব। এগুরলা হস ে�রব আল্াহ� সন্তুবষ্টরে বনরজ� 

[2]   বুখাব�, ১৯০৪; মুসবলম, ১১৫১; ইবনু মাজাহ, ১৬৩৮।



30  •  সময়রে োরজ লাগান

প্রবৃবত্ত� চাবহদা� ওপ� প্রাধান্য বদরত বগরয়।

যখন সাওরম� ো�রণ খাবা� খাওয়া, পান ে�া এবং স্তী-সহবাস ে�া হা�াম ে�া 
হরয়রছ, তখন অববধভারব হসগুরলা� স্বাধ হনওয়া আ�ও হববশ গুরুত� হা�াম হরব 
এটাই স্বাভাববে। 

হযমন : ব্যবভচা� ে�া, মদপান ে�া, অন্যায়ভারব অপর�� মাল বা বজবনসপরি 
বছবনরয় হনওয়া, হা�াম �তিপাত রটারনা ইত্যাবদ। ো�ণ এগুরলা সব সময় সব্বাবস্থায় 
এবং সব জায়গায় আল্াহ তাআলারে �াগাববিত ের�। সুত�াং যখন হোরনা মুবমরন� 
ঈমান পব�পূণ্ব হয়, তখন হস এই সব গুনাহরে বনরজ� হত্যা ও আরাত পাওয়া 
হথরেও হববশ অপছন্ ের�। 

এই ো�রণই �াসূলুল্াহ (সল্াল্াহু আলাইবহ ওয়া সাল্াম) ঈমারন� বমষ্টতা অনুভব 
ে�া� বনদশ্বন বহরসরব উরল্খ ের�রছন—

قْذَفَ فِ النَّارِ نْ يُّ
َ
عُودَ فِ الكُْفْرِ كَمَا يكَْرَهُ أ نْ يَّ

َ
نْ يَّكْرَهَ أ

َ
أ

“হস েুফর� বফর� যাওয়ারে আগুরন বনবষেপ্ত হওয়া� মরতা অপছন্  
ে�রব।”[3]

ইঊসুফ (আলাইবহস সালাম) বরলবছরলন, 

ا يدَْعُوْننَِْ إلَِهِْۖ  حَبُّ إلََِّ مِمَّ
َ
جْنُ أ رَبِّ السِّ

“হহ আমা� �ব, এ�া আমারে হয বদরে আহ্ান ে�রছ তা� হচরয় ো�াগা�ই 
আমা� োরছ বপ্রয়।”[4]

ববিতীয় বদে : হ�াযা হরলা বান্া ও তা� �রব� মারঝ এেবট হগাপন ববষয়; যা আ� 
হেউ জানরত পার� না। ো�ণ হ�াযা সংরবটত হয় হগাপন বনয়রত� মাধ্যরম, যা 
আল্াহ ছাড়া আ� হেউ অবগত হরত পার� না, এমবনভারব নফরস� বতন চাবহদা 
পব�ত্যাগ ে�া� মাধ্যরম, যা সাধা�ণত হগাপরনই ে�া হয়। এই ো�রণ বলা হয়, 
‘হ�াযা এমন এেবট আমল, যা পাহা�াদা� হফর�শতা�াও বলরখ �ারখ না।’ বলা 

[3]   ববস্তাব�ত হদখুন—বুখাব�, ১৬; মুসবলম, ৪৩।
[4]   সূ�া ইঊসুফ, ১২ : ৩৩।
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হয়, ‘হ�াযা� মরধ্য হোরনা ব�য়া থারে না।’ এমনবটই বরলরছন ইমাম আহমাদ 
(�বহমাহুল্াহ)-সহ আ�ও অরনরেই।

(হাদীরস েুদবসরত আল্াহ তাআলা বরলরছন,)

جْلِْ
َ
ابهَُ مِنْ أ إنَِّهُ ترََكَ شَهْوَتهَُ وَطَعَامَهُ وَشََ

“হেননা বান্া আমা� জন্যই তা� হযৌনচাবহদা, খাবা� ও পানীয় ত্যাগ 
ের�রছ।”[5]

আম�া যা উরল্খ ে�লাম, হাদীরস� এই বাণীরত তা� প্রবত ইবগেত �রয়রছ এবং এ� 
প্রবতও ইবগেত �রয়রছ হয, হ�াযাদা� ব্যবতি বনরজ� নফরস� সবরচরয় বরড়া চাবহদা—
খাবা� খাওয়া, পান ে�া ও স্তী-সহবাস ে�া হথরে বব�ত হথরে আল্াহ� ননেট্য 
অজ্বন ের�। 

হ�াযা �াখা� বিা�া এই বতনবট চাবহদা হথরে বব�ত থাো� মাধ্যরম আল্াহ� ননেট্য 
লাভ ে�া� মরধ্য অরনেগুরলা উপোব�তা ও েল্যাণ �রয়রছ। তা� মরধ্য বেছু 
উরল্খ ে�া হরলা :

১. নফস দুব্বল হওয়া; ো�ণ হপট ভর� খাওয়া, তৃবপ্তসহ পান ে�া এবং স্তী-
সহবাস ে�া নফসরে অলিীল োজ ে�রত, অহংো� ে�রত এবং গাফলত ও 
অমরনারযাবগতা� মরধ্য থােরত উদ্ বুদ্ধ ের�।

২. বযক্ � ও বচন্তাভাবনা ে�া� জন্য অন্ত� খাবল হয়; ো�ণ এই বতন চাবহদা ও 
খারহশাত পূ�ণ ে�া� ো�রণ অন্ত� েবঠন হয়, অন্ধোর� হছরয় যায়, বান্া� মারঝ 
এবং আল্াহ� স্ম�ণ ও বচন্তাভাবনা ে�া� মারঝ প্রবতবন্ধেতা সৃবষ্ট ের�। অন্তর� 
অমরনারযাবগতা ও গাফলত আরন। খাওয়া ও পান ে�া হথরে অভ্যন্ত�ীণ অবস্থা 
খাবল হরল েলব আরলাবেত হয় এবং তারত অন্তদৃ্ববষ্ট সৃবষ্ট হয়, োবঠন্য দূ� ের� 
আ� বযক্ � ও বচন্তাভাবনা ে�রত সাহায্য ের�।

৩. ধনী ব্যবতিরে আল্াহ তাআলা প্রাচুরয্ব� হয বনয়ামাত দান ের�রছন—খাবা�, 
পানীয় ও স্তী, হসই বনয়ামাতগুরলা� ময্বাদা হস উপলবধি ে�রত পার�, যা অরনে 
দব�দ্র মানুষরে দান ে�া হয়বন। সুত�াং হ�াযা �াখা� মাধ্যরম বনবদ্বষ্ট সমরয় বনবদ্বষ্ট 
[5]   বুখাব�, ১৯০৪; মুসবলম, ১১৫১; ইবনু মাজাহ, ১৬৩৮।
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যুল-চহজ্াহ িাকসর আিল

যুল-বহজ্াহ মারস� আমল সম্পরে্ব আরলাচনায় েরয়েবট মাজবলস �রয়রছ :

প্রথম মাজলিস : যিু-লহজ্াহ মামসর প্রথম দশ লদমের 
ফযীিত

সহীহ বুখাব�-এ� বণ্বনায় এরসরছ, আবদুল্াহ ইবনু আব্াস (�বদয়াল্াহু আনহুমা) 
হথরে ববণ্বত, আল্াহ� �াসূল (সল্াল্াহু আলাইবহ ওয়া সাল্াম) বরলরছন, 

يَّامِ
َ
ِ مِنْ هٰذِهِ الْ حَبُّ إلَِ اللّٰ

َ
الحُِ فيِهَْا أ يَّامٍ العَْمَلُ الصَّ

َ
مَا مِنْ أ

“এই বদনগুরলা� (অথ্বাৎ যুল-বহজ্াহ মারস� প্রথম দশবদরন�) চাইরত 
অন্যান্য বদরন ভারলা োজ ে�া আল্াহ� বনেট অবধে পছন্নীয় নয়।”

সাহাবারয় হে�াম বজরজ্স ে�রলন, “হহ আল্াহ� �াসূল, আল্াহ� পরথ বজহাদও 
বে নয়?” 

বতবন বলরলন, 

ءٍ هَادُ إلَِّ رجَُلٌ خَرَجَ يَُاطِرُ بنَِفْسِهِ وَمَالِِ فَلَمْ يرَجِْعْ بشَِْ وَلَ الِْ
“আল্াহ� পরথ বজহাদও নয়। তরব হয হলাে বনরজ� জীবন ও সম্পদ বনরয় 
হবব�রয় পরড়রছ, এ�প� আ� হোরনাটাই বনরয় বফর� আরসবন, (শহীদ হরয় 
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বগরয়রছ,) তা� ববষয়বট বভন্।”[1]

দুবট পব�রছেরদ যুল-বহজ্াহ মারস� প্রথম দশ বদরন� ফযীলত-সংক্ান্ত আরলাচনা 
ে�া হরব। প্রথম পব�রছেদ হরলা : এই দশবদরন আমল ে�া� ময্বাদা। উপব�উতি 
হাদীসবটও এ� প্রবত ইবগেত ের�। আ� ববিতীয় পব�রছেদ হরলা : যুল-বহজ্াহ মারস� 
ময্বাদা। 

প্রথম পব�রছেদ : যুল-বহজ্াহ মারস� প্রথম দশ বদরন আমরল� ফযীলত

উপব�উতি হাদীস বিা�া হবাঝা যায়, অন্যান্য মারস আমল ে�া� চাইরত যুল-বহজ্াহ 
মারস� এই বদনগুরলারত আমল ে�া আল্াহ� বনেট সব্বাবধে পছন্নীয়। আল্াহ� 
বনেট যখন সব্বাবধে পছন্নীয়, তখন হসটা তাঁ� বনেট সবরচরয় ময্বাদাপূণ্বও বরট। 
আ� হাদীরস� ভাষ্য হরলা, “হযরোরনা বদরন আমল ে�া এই (যুল-বহজ্াহ�) 
দশবদরন� আমরল� চাইরত উত্তম নয়।” তরব বেছু বণ্বনায় এরসরছ “সব্বাবধে 
পছন্নীয়” আ� হোরনা বণ্বনায় এরসরছ “সবরচরয় উত্তম”—এই শরব্দ এেটু 
ববিধা� সারথ। 

যুল-বহজ্াহ মারস� প্রথম দশ বদন আমল ে�া যখন আল্াহ তাআলা� বনেট 
বছর�� অন্যান্য সমরয় আমল ে�া� হচরয় সব্বাবধে বপ্রয় ও পছন্নীয়, তখন এ� 
মরধ্য অনুত্তম আমল ে�াও অরনে ময্বাদাপূণ্ব; অন্যান্য মারস উত্তম আমল ে�া� 
হচরয়।

এ জন্যই সাহাবারয় হে�াম বজরজ্স ের�রছন, ‘আল্াহ� পরথ বজহাদও বে নয়?’ 
বতবন বরলরছন, “না, বজহাদও নয়।” 

তরব এ�প� বতবন এেবট বজহাদরে বাদ হ�রখরছন। হসটা হরলা সরব্বাত্তম বজহাদ। 
ো�ণ এেবা� আল্াহ� �াসূল (সল্াল্াহু আলাইবহ ওয়া সাল্াম)-এ� বনেট 
জানরত চাওয়া হরলা, ‘হোন বজহাদ উত্তম?’ বতবন বলরলন, “যা� দ্রুতগামী হরাড়া 
বধ হরয়রছ এবং যা� �তি প্রবাবহত হরয়রছ।”[2] (অথ্বাৎ হয শহীদ হরয় বগরয়রছ।) 
এই মুজাবহদ আল্াহ� বনেট সব্বাবধে ময্বাদা� অবধো�ী। আল্াহ� �াসূল (সল্াল্াহু 
আলাইবহ ওয়া সাল্াম) এে হলােরে দুআ ে�রত শুনরলন, হলােবট বলরছ, “হহ 

[1]   বুখাব�, ৯৬৯; আবূ দাঊদ, ২৪৩৮।
[2]   আহমাদ, আল-মুসনাদ, ১৪২৩৩।
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আল্াহ, হতামা� পুণ্যবান বান্ারদ�রে তুবম যা দান ের�ছ, এ� উত্তমটা আমারে 
দান ের�া।” তখন বতবন বলরলন, “তা হরল হতা হতামা� দ্রুতগামী হরাড়া বনহত 
হরব এবং তুবমও শহীদ হরব।”[3] এই ববরশষ বজহাদই যুল-বহজ্াহ মারস� আমরল� 
চাইরত উত্তম।

আ� অন্যান্য বজহারদ� চাইরত যুল-বহজ্াহ মারস� প্রথম দশ বদরন� আমলই 
আল্াহ� বনেট উত্তম ও সব্বাবধে পছন্নীয়। এমবনভারব অন্য সেল আমরল� 
চাইরতও যুল-বহজ্াহ মারস� আমল উত্তম। 

আবদুল্াহ ইবনু আব্াস (�বদয়াল্াহু আনহুমা)-এ� হাদীরস আ�ও অবতব�তি 
বণ্বনা �রয়রছ, “এই বদনগুরলায় আমল ে�রল সাতশগুণ হববশ পুণ্য লাভ হয়।” 
তরব এ� সূররি দুব্বলতা �রয়রছ। 

আবদুল্াহ ইবনু আব্াস (�বদয়াল্াহু আনহুমা)-এ� হাদীস বিা�া এও প্রমাবণত হয় 
হয, হোরনা ধ�রন� ব্যবতক্ম ছাড়াই যুল-বহজ্াহ মারস� দশবদরন� সেল ভারলা 
োরজ বহুগুণ পুণ্য লাভ হয়। 

এই দশ বদরন অন্যতম হনে আমল : বসয়াম পালন ে�া

ইবনু সী�ীন (�বহমাহুল্াহ) ‘দশ বদন বসয়াম পালন’ বলারে অপছন্ ে�রতন। 
ো�ণ এই সরন্হ সৃবষ্ট হয় হয, এরত ঈরদ� বদনও অন্তভু্বতি। তাই এভারব বলা 
যায়, ‘নয় বদন বসয়াম পালন’। তরব এখারন সরন্রহ� হোরনা অবোশ হনই। ো�ণ 
এখারন যখন দশবট বসয়ারম� েথা বলা হয়, তখন এটাই উরদিশ্য হরয় থারে হয, 
এখারন বসয়াম �াখা� নবধ বদনগুরলারে হবাঝারনা হরয়রছ। 

আ� এই দশ �াত হজরগ ইবাদাত ে�া মুস্ তাহাব। যখন এই দশবদন শুরু হরয় হযত, 
তখন সাঈদ ইবনু যুবাই� (�বদয়াল্াহু আনহু) অরনে হববশ ইবাদাত ে�রতন। তা� 
হথরে বণ্বনা ে�া হয়, বতবন বলরতন, ‘হতাম�া এই দশ �ারত হতামারদ� প্রদীপ 
বনবভরয়া না।” বতবন এই বদনগুরলা� ইবাদারত অরনে হববশ আনবন্ত হরতন। 

এই বদনগুরলারত হববশ হববশ আল্াহ� বযক্ � ে�া মুস্ তাহাব। েু�আরন �রয়রছ,

عْلُومَْاتٍ يَّامٍ مَّ
َ
ِ فِْ أ وَيَذْكُرُوا اسْمَ اللّٰ

[3]   ইবনু খুযাইমা, ৪৫৩; ইবনু বহব্ান, ৪৬৪০।
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“তা� ওপ� বনবদ্বষ্ট বদনগুরলারত হযন তা�া আল্াহ� নাম উচ্চা�ণ ে�রত 
পার�।”[4]

এখারন বনবদ্বষ্ট বদনগুরলা বলরত যুল-বহজ্াহ� প্রথম দশবদনরেই হবাঝারনা হরয়রছ। 
এবটই অবধোংশ আবলরম� অবভমত।

ববিতীয় পব�রছেদ : অন্যান্য মারস� দশরে� ওপ� যুল-বহজ্াহ মারস� দশরে� 
হরেষ্ঠত্ব

আবদুল্াহ ইবনু উম� (�বদয়াল্াহু আনহুমা)-এ� মা�ফূ হাদীস পূরব্ব অবতবাবহত 
হরয়রছ হয, “এই দশবদন ছাড়া অন্য হোরনা বদরন আমল ে�া আল্াহ� বনেট 
অবধে ময্বাদাসম্পন্ ও অবধে পছন্নীয় নয়।”

আল্াহ তাআলা বরলরছন,

وَلََالٍ عَشٍْ  ٢ 
“শপথ দশ �াবরি�।”[5]

এ-আয়ারত� ব্যাখ্যায় মাসরূে (�বহমাহুল্াহ) বরলরছন, ‘এই বদনগুরলাই বছর�� 
হস�া।’

তাছাড়া এই বদনগুরলারতই �রয়রছ আ�াফা� বদন। ববণ্বত আরছ, আ�াফা� বদন 
পৃবথবী� সরব্বাত্তম বদন। জাবব� (�বদয়াল্াহু আনহু)-এ� হাদীরসও এমনটা �রয়রছ। 
পূরব্ব এ� আরলাচনা ের�বছ। 

আ� এই �াতগুরলারত ইবাদারত� ববষরয়, প�বত্বীগরণ� ো�ও মরত, �মাদারন� 
হশষ দশ�াবরি অন্য সেল �ারত� তুলনায় উত্তম। ো�ণ তারত লাইলাতুল েদ� 
�রয়রছ। তরব এবট অরনে দূ�বত্বী ব্যাখ্যা। 

সবঠে অবভমত হরলা, প�বত্বী েরয়েজন যুগররেষ্ঠ উলামারয় হে�ারম� অবভমত 
হরলা : যুল-বহজ্াহ� প্রথম দশবদন �মাদারন� হশষ দশবদরন� হচরয়ও উত্তম, যবদও 
�মাদারন� দশবদরন� মরধ্য এমন �াত �রয়রছ, হযটা� ওপ� অন্য হোরনা �ারত� 

[4]   সূ�া হাজ্, ২২ : ২৮।
[5]   সূ�া ফজ�, ৮৯ : ২।
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ময্বাদা হয় না। আল্াহ তাআলাই অবধে জারনন।

যুল-বহজ্াহ� প্রথম দশ বদরন� আ�ও বেছু ফযীলত

পূরব্ব হযসব ফযীলরত� আরলাচনা ে�া হরয়রছ, হসগুরলা ছাড়াও যুল-বহজ্াহ 
মারস� প্রথম দশবদরন� আ�ও বেছু ফযীলত �রয়রছ। হসগুরলা হরলা : 

১. আল্াহ তাআলা েখরনা এই বদনগুরলা� সাবব্বেভারব এবং েখরনা বদরন� 
ববরশষ বেছু সমরয়� শপথ ের�রছন। এ-প্রসরগে বরলরছন,

وَٱلۡفَجۡرِ ١ وَلََالٍ عَشٖۡ ٢
“শপথ ঊষা�! শপথ দশ �াবরি�!”[6]

এখারন দশ �াবরি বলরত যুল-বহজ্াহ� দশবদনরেই হবাঝারনা হরয়রছ। এবটই ববশুদ্ধ 
অবভমত। পূব্বসূ�ী ও অন্যান্য তাফসী� ববশা�দগরণ� অবধোংরশ� অবভমতও 
এবটই।

২. এবট হরলা হারজ্� মাসগুরলা� হশষ সময়। আল্াহ তাআলা হযগুরলা সম্পরে্ব 
বরলরছন, 

عْلُومَْاتٌۚ  شْهُرٌ مَّ
َ
الََْجُّ أ

“হারজ্� মাসগুরলা সেরল�ই জানা।”[7]

আ� তা হরলা : শাওয়াল, যুল-ো’দাহ এবং যুল-বহজ্াহ� প্রথম দশ বদন।

৩. এই দশ বদন হরলা আল্াহ� বনধ্বাব�ত েতগুরলা বদন; হযগুরলা� ব্যাপার� আল্াহ 
তাআলা এই হুেুম বদরয়রছন হয, মানুষরে বতবন চতুষ্পদ জন্তু হথরে যা জীববো 
বহরসরব দান ের�রছন, তা� ওপ� তা�া হযন আল্াহ� নাম উচ্চা�ণ ে�রত পার� 
(এবং তা জবাই ের� হভাগ ে�রত পার�)। এ-প্রসরগে আল্াহ তাআলা বরলরছন, 

ِ فَجٍّ عَمِيقٍْ  ٢٧  لّيَِشْهَدُوْا 
تيَِْ مِنْ كُّ

ْ
ِ ضَامِرٍ يَّأ

توُكَْ رجَِالً وَّعَٰ كُّ
ْ
ذّنَِ فِ النَّاسِ باِلَْجِّ يأَ

َ
وَأ

نْعَامِۖ 
َ
عْلُومَْاتٍ عَٰ مَا رَزقََهُمْ مِّنْ بهَِيمَْةِ الْ يَّامٍ مَّ

َ
ِ فِْ أ مَنَافعَِ لهَُمْ وَيَذْكُرُوا اسْمَ اللّٰ

[6]   সূ�া ফজ�, ৮৯ : ১-২।
[7]   সূ�া বাো�া, ২ : ১৯৭।
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“এবং মানুরষ� মরধ্য হারজ্� হরাষণা ের� দাও। তা�া হতামা� োরছ 
আসরব পারয় হহঁরট এবং সব্বপ্রো� ষেীণোয় উরট� বপরঠ (সওয়া� হরয়), 
তা�া আসরব দূ�-দূ�ান্ত পথ অবতক্ম ের�, যারত তা�া তারদ� েল্যাণময় 
স্থানগুরলারত হপৌঁছরত পার� এবং বতবন তারদ�রে চতুষ্পদ জন্তু হথরে 
জীববো বহরসরব যা দান ের�রছন, তা� ওপ� বনবদ্বষ্ট বদনগুরলারত আল্াহ� 
নাম উচ্চা�ণ ে�রত পার�।”[8]

অবধোংশ উলামারয় হে�ারম� অবভমত হরলা, এই বনবদ্বষ্ট বদনগুরলাই হরলা যুল-
বহজ্াহ মারস� দশবদন।

হাবজরদ� হষেররি যুল-বহজ্াহ� এই দশবদনরে বববশষ্ট ে�া� ো�ণ হরলা, এ-সময় 
তা�া েু�বাবন� জন্তু হাঁবেরয় বনরয় যান। েু�বাবন� এ-জন্তু বিা�াই হাজ্ পূণ্বতা 
লাভ ের� এবং দশম বদন অথ্বাৎ েু�বাবন� বদন তা�া এ� হগাশত আহা� ের�। 
মীোত হথরে েু�বাবন� পশু হাঁবেরয় বনরয় যাওয়া� সরব্বাত্তম সময় হরলা এই বনবদ্বষ্ট 
বদনগুরলা। 

হাদীরস এরসরছ, “সরব্বাত্তম হাজ্ হরলা উঁচু আওয়ারজ (তােবী�) পাঠ ে�া এবং 
(�তি) প্রবাবহত ে�া।”[9]

অতএব চতুষ্পদ জন্তু� এই বনয়ামারত� ওপ� েৃতজ্তা পালন বহরসরব এই 
বদনগুরলারত হববশ হববশ ের� আল্াহরে স্ম�ণ ে�রত হয়। এই জন্তুগুরলা� 
এোংরশ� সম্পে্ব হাবজগরণ� বিীরন� সারথ এবং অপ� অংরশ� সম্পে্ব তারদ� 
পাবথ্বব জীবরন� সারথ। তরব সরব্বাত্তম োজ হরলা এ-বদনগুরলায় হববশ ের� 
আল্াহরে স্ম�ণ ে�া, ববরশষ ের� হারজ্� সময়। আল্াহ তাআলা হারজ্� সময় 
হববশ পব�মারণ তাঁরে স্ম�ণ ে�া� বনরদ্বশ বদরয়রছন। আল্াহ তাআলা বরলরছন,

َ عِندَْ المَْشْعَرِ الَْرَامِ ۖ وَاذكُْرُوْهُ كَمَا هَدَاكُمْ وَإِنْ  فَضْتُمْ مِّنْ عَرَفاَتٍ فاَذكُْرُوا اللّٰ
َ
فَإذَِا أ

َ ۚ إنَِّ  فاَضَ النَّاسُ وَاسْتَغْفِرُوا اللّٰ
َ
فيِضُْوْا مِنْ حَيثُْ أ

َ
الّيَِْ  ١٩٨  ثُمَّ أ كُنتُْمْ مِّنْ قَبلْهِِ لمَِنَ الضَّ

َ غَفُوْرٌ رَّحِيمٌْ  ١٩٩ اللّٰ

[8]   সূ�া হাজ্, ২২ : ২৭-২৮।
[9]   বত�বমবয, ৮২৭।
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“হতাম�া যখন আ�াফা থরে বফর� আসরব, তখন মাশআরুল হা�ারম� 
বনেট হপৌঁরছ আল্াহরে স্ম�ণ ে�রব এবং বতবন হযভারব বনরদ্বশ বদরয়রছন, 
বঠে হসভারব তাঁরে স্ম�ণ ে�রব, যবদও হতাম�া ইতঃপূরব্ব ববভ্ান্ত বছরল। 
অতঃপ� হতাম�াও হসখান হথরে বফর� আসরব, হযখান হথরে সবাই বফর� 
আরস। আ� আল্াহ� োরছই ষেমা প্রাথ্বনা ের�া। বনচিয়ই আল্াহ তাআলা 
ষেমাশীল, প�ম েরুণাময়।”[1]

আয়ারত মাশআরুল হা�ারম (মুযদাবলফায়) আল্াহরে স্ম�ণ ে�রত বলা হরয়রছ। 
এখারন যুল-বহজ্াহ� দশবদনরেই হবাঝারনা হরয়রছ। এ�প� আল্াহ তাআলা 
বরলরছন,

شَدَّ ذكِْرًاۗ 
َ
وْ أ

َ
َ كَذِكْرِكُمْ آباَءَكُمْ أ نَاسِكَكُمْ فاَذكُْرُوا اللّٰ فَإذَِا قَضَيتُْم مَّ

“আ� হতাম�া যখন হারজ্� আনুষ্ঠাবনে োয্বক্ম হশষ ে�রব, তখন আল্াহরে 
এমনভারব স্ম�ণ ে�রব, হযমন হতাম�া হতামারদ� বপতৃপুরুষরদ�রে স্ম�ণ 
ে�রত, ব�ং তা� হচরয়ও হববশ মরনারযাগ সহোর� স্ম�ণ ে�রব।”[2]

এখারন ইয়াওমুন নহ� (েু�বাবন� ঈরদ� বদন) উরদিশ্য। এবট যুল-বহজ্াহ� প্রথম 
দশবদরন� সব্বরশষ বদন। এ�প� দশবদন হশষ হওয়া� পর�ও আল্াহ তাআলা 
বনবদ্বষ্ট বেছু বদরন তাঁরে স্ম�ণ ে�া� বনরদ্বশ বদরয়রছন। অথ্বাৎ আইয়ারম তাশ�ীে। 
আস-সুনান গ্রন্থসমূরহ �রয়রছ, আল্াহ� �াসূল (সল্াল্াহু আলাইবহ ওয়া সাল্াম) 
বরলরছন, 

 ِ قَامَةِ ذكِْرِ اللّٰ مَارِ لِِ فَا وَالمَْرْوَةِ وَرَمُْ الِْ وَافُ باِلَْيتِْ وَبَيَْ الصَّ إنَِّمَا جُعِلَ الطَّ
“আল্াহ� স্ম�ণরে প্রবতবষ্ঠত ে�া� উরদিরশ্যই ববধান হদওয়া হরয়রছ 
ো’বার� প্রদবষেণ ে�া, সাফা ও মা�ওয়া� মধ্যবত্বী স্থারন ববরশষ বনয়রম 
হদৌড়ারনা এবং েঙ্ক� বনরষেপ ে�া�।”[3]

এসব বেছুই হাজ্ পালনো�ী� সারথ সম্পবে্বত আমল।

[1]   সূ�া বাো�া, ২ : ১৯৮-১৯৯। 
[2]   সূ�া বাো�া, ২ : ২০০।
[3]   আবূ দাঊদ, ১৮৮৮; বত�বমবয, ৯০২।
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আ� যা�া হাজ্ পালন ে�রত আসরত পার�বন, তা�াও যুল-বহজ্াহ� দশবদন 
হাবজরদ� মরতাই োজ ে�রব অথ্বাৎ তা�াও হববশ হববশ ের� আল্াহরে স্ম�ণ 
ে�রব এবং েু�বাবন� জন্তু প্রস্তুত ে�রব। 

েু�বাবন� জন্তু প্রস্তুত ে�া� হষেররি যুল-বহজ্াহ� এই দশবদরন েু�বাবন� জন্তু 
প্রস্তুত ে�রব, হযভারব হারজ্� হমৌসুরম হলারে�া (এই বদনগুরলায়) জন্তু বনরয় 
আরস। ইহ�াম বাঁধা� হষেররিও হাবজরদ� মরতা োজ ে�রব। অথ্বাৎ যা�া হাজ্ 
পালন ে�রত পা�রছ না, যখন যুল-বহজ্াহ� ১ম বদন শুরু হরব এবং তা�া েু�বাবন 
ে�া�ও ইছো হপাষণ ে�রব, তখন তা�াও বনরজরদ� চুল ও নখ োটরব না। 
উরম্ সালামা (�বদয়াল্াহু আনহা)-এ� হাদীরসও ববষয়বট স্থান হপরয়রছ। মুসবলম 
(�বহমাহুল্াহ) এবট উরল্খ ের�রছন।[4] ইমাম শাবফবয়, আহমাদ এবং হাদীরস� 
অবধোংশ ফুোহারয় হে�াম এ-মতবট গ্রহণ ের�রছন। 

এই বনবদ্বষ্ট বদনগুরলারত হাবজরদ� মরতাই অন্য�া হববশ হববশ ের� আল্াহরে স্ম�ণ 
ে�রব। ো�ণ এই ববরশষ বদনগুরলায় সেরল� জন্যই ববধান হদওয়া হরয়রছ হববশ 
ের� আল্াহরে স্ম�ণ ে�া�। 

বুখাব� (�বহমাহুল্াহ) তা� সহীহ গ্ররন্থ উরল্খ ের�রছন, আবদুল্াহ ইবনু উম� এবং 
আবূ হু�ায়�া (�াবদয়াল্াহু আনহুমা) যুল-বহজ্াহ� প্রথম দশবদন বাজার� হযরতন। 
তা�া উচ্চস্বর� তােবী� পাঠ ে�রতন এবং তারদ� তােবী� শুরন অন্য�াও তােবী� 
পাঠ ে�রতন। 

বেতাবুল-ঈদাইন গ্ররন্থ জাফ� বফ�য়াবব (�বহমাহুল্াহ) উরল্খ ের�রছন, ইয়াযীদ 
ইবনু আবী বযয়াদ (�বহমাহুল্াহ) বরলরছন, ‘আবম সাঈদ ইবনু যুবাই�, মুজাবহদ, 
আবদু� �হমান ইবনু আবী লায়লা (বেংবা তারদ� হযরোরনা দুজনরে) এবং হয-
সেল ফেীহরে হদরখবছ, তা�া সেরলই যুল-বহজ্াহ� দশবদরন এই তােবী� 
বলরতন, 

ِ الَْمْدُ كْبَُ وَلِلّٰ
َ
ُ أ ، الَلّٰ كْبَُ

َ
ُ أ ُ واللّٰ ، لَ إلَِٰ إلَِّ اللّٰ كْبَُ

َ
ُ أ ، الَلّٰ كْبَُ

َ
ُ أ الَلّٰ

(আল্াহ সব্বমহান, আল্াহ সব্বমহান, বতবন ছাড়া হোরনা উপাস্য হনই এবং 
আল্াহই সব্বমহান, আল্াহই সব্বমহান, এবং আল্াহ� জন্যই সেল প্রশংসা।)

[4]   হদখুন—মুসবলম, ১৯৭৭।
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আল্াহ তাআলা মুবমনরদ� অন্তর� ো’বার� হদখা� প্রবল বাসনা সৃবষ্ট ের�রছন। 
বেন্তু প্ররত্যরেই প্রবতবছ� হদখা� হসৌভাগ্য লাভ ে�রত পার� না। তাই বতবন ববধান 
বদরয়রছন, যারদ� হদখা� সামথ্ব্য �রয়রছ, জীবরন এেবা� হরলও তারদ�রে হাজ্ 
ে�রত হরব। এমবনভারব যা�া হাজ্ পালন ে�রত আসরত পা�রব এবং যা�া 
আসরত পা�রব না, তারদ�রে এই হারজ্� হমৌসুরম এেই ধ�রন� বেছু োজ ে�া� 
ববধান বদরয়রছন। যা�া হারজ্� উরদিরশ্য আসরত পা�রব না, তা�া বনজ বনজ রর� 
এই দশ বদন আমল ে�রব। হয আমল বজহাদ হথরেও উত্তম, হয বজহাদ হাজ্ 
হথরেও উত্তম। 

পাপোরজ� ো�রণ বান্া আল্াহ হথরে অরনে দূর� সর� যায় এবং ববতাবড়ত হরয় 
যায়, হযভারব আনুগরত্য� ো�রণ বান্া আল্াহ� সাবন্ধ্য ও ভারলাবাসা লাভ ের�। 

বপ্রয় পাঠে, হতামারদ� ভাইরয়�া হতা এই বদনগুরলায় ইহ�াম হবঁরধরছ, ো’বারর�� 
উরদিরশ্য যারিা ের�রছ এবং তালববয়া পাঠ, আল্াহু আেবা�, লা ইলাহা ইল্াল্াহ, 
আলহামদুবলল্াহ ও আল্াহু আেবা� ধ্বনরত মুখ� হরয়রছ। তা�া চরল বগরয়রছ 
আ� আম�া বাবড়রত। তা�া ো’বা� োরছ আ� আম�া দূর�। তারদ� সারথ যবদ 
আমারদ�ও হসৌভাগ্য হরতা, তা হরল হতা আম�াও অংশীদা� হরত পা�তাম। 

অষেম হওয়ায় আম�া বাবড়রত বরস আবছ। তাই তারদ� মরতাই আমারদ� পুণ্য লাভ 
হরব। অরনে সময় হতা আবত্মে অবভযারিী বাস্তববে অবভযারিী� তুলনায় অগ্রগামী 
হরয় থারে। 

অতএব এ-সময়টারে সুবণ্ব সুরযাগ মরন ের�া। এই মবহমাববিত বদনগুরলারত 
সুরযারগ� সবি্যবহা� ের�া। এ� হোরনা বদল হয় না এবং এ� হোরনা মূল্য হদওয়া 
যায় না। 

আমল দ্রুত সম্পন্ ের�া এবং আমরল� উরদ্যাগ গ্রহণ ের�া। মৃতু্য� সময় রবনরয় 
আসা� পূরব্বই তাড়াতাবড় হসর� নাও। আমরল অবরহলাো�ী পব�তাপ ে�রব। 
সৎেম্ব ে�া� জন্য প্রাথ্বনা ে�রব, বেন্তু তা� আরবদন নােচ ে�া হরব। দুবনয়া� 
বফর� আসা� আোঙ্কাো�ী ও তা� আোঙ্কা� মারঝ অন্ত�াল সৃবষ্ট হরয় যারব। 
মন্ েৃতেরম্ব� ো�রণ মানুষ গরত্ব আটো পরড় থােরব। এসরব� পূরব্বই তুবম 
আমরল� উরদ্যাগ নাও এবং দ্রুত আমল সম্পন্ ের�া।
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হহ ওই ব্যবতি, যা� বয়স চবল্রশ� হোটা পা� হরয়রছ, যা� বাধ্বরে্য� প্রভাত-�বমি 
উবদত হরয় হগরছ! 

এভারব আ�ও দশবট বছ� যা� পা� হরয় বগরয়রছ, পঞ্চারশ� োরছ এরস পরড়রছ! 

মৃতু্য� �ণরষেররি হয ষাট বছ� হশষ ের� সত্তর� এরস হপৌঁরছরছ, এতসব বেছু� প� 
এখন হতা শুধুই মৃতু্য� অরপষো ে�রছা! 

যা� পাপ�াবশ উত্তর�াত্ত� বৃবদ্ধ পারছে, হতামা� বে সম্াবনত হলখে হফর�শতারদ� 
লজ্া হরছে না? নাবে তুবম বিীনরেই অস্বীো� ে�রছা? 

যা� হৃদরয়� অন্ধো� �ারত� মরতা হছরয় হগরছ! হতামা� হৃদরয়� বে এখরনা সময় 
হয়বন আরলাবেত ে�া� বেংবা আ�ও এেটু হোমল ে�া�? এই দশবদন সমরয় 
হতামা� মবনরব� সুবাতাস গ্রহণ ের�া। ো�ণ এই বদনগুরলারত �রয়রছ সুবাতাস, 
বতবন যারে ইছো দান ের�ন। হয পারব হস হতা জীবনভ� সুখী হরব এবং সমৃবদ্ধ 
লাভ ে�রব!

লবিতীয় মাজলিস : আরাফার লদে ও ঈদিু আযহার 
ফযীিত

সহীহাইন-এ� বণ্বনায় এরসরছ, ‘এই ইয়াহূবদ উম� ইবনুল খাত্তাব (�বদয়াল্াহু 
আনহু)-হে বলল, ‘হহ আমীরুল মুবমনীন, আপনারদ� গ্ররন্থ এেবট আয়াত �রয়রছ। 
আমারদ� ইয়াহূবদ সম্প্রদারয়� ওপ� যবদ এমন বেছু অবতীণ্ব হরতা, তা হরল আম�া 
হসবদনরে ঈদ বানাতাম!’ বতবন বজরজ্স ে�রলন, ‘হোন আয়াত?’ হস বলল, 
আয়াতবট হরলা,

تْمَمْتُ عَلَيكُْمْ نعِْمَتِْ وَرضَِيتُْ لَكُمُ الِْسْلَمَ دِيْنًاۚ  
َ
كْمَلتُْ لَكُمْ دِيْنَكُمْ وَأ

َ
الََْومَْ أ

“আজ আবম হতামারদ� জন্য হতামারদ� বিীনরে পূণ্বাগে ের� বদলাম এবং 
হতামারদ� প্রবত আমা� অনুগ্রহ সম্পূণ্ব ের� বদলাম এবং ইসলামরে 
হতামারদ� জন্য বিীন বহরসরব পছন্ ে�লাম।”[5]

[5]    সূ�া মাবয়দা, ৫ : ৩।


