
















 

ভাবনায় পরকাল  
        

9 

 

 

মৃতু�: জীবনতিরর �নাঙর 
জে�র পর �থেকই �িতিট মানুষ িনেজর জীবন িনেয় �বেঘাের �মেত থােক। অব�া 
এতটাই টালমাটাল �য, মৃত�� তথা জীবেনর অি�মকাল িনেয় ভাবার ফ�রসতট�ক�ও পায় 
না। িনিশিদেনর ভাবনা �কবলই—ক�ািরয়ার, স�ান আর পিরবােরর ভিবষ�ৎ। 
�যখােন মানবজািতর কােছ সফলতার মােন—দুিনয়ার বুেক িনেজর আর স�ােনর 
ক�ািরয়ােরর সেব�া� অব�ান, �সখােন পরকালীন ক�ািরয়ার িনেয় ভাবনার ফ�রসত 
�কাথায়! মহীয়ান আ�াহ এই ��িণর �লাকেদর উে�শ� কের বেলেছন, 

تربيْخِرَةِ إترِبىَّ مَتَاعٌ   نيَْا �ِ� ا نيَْا وَمَا الحَْيَاةُ الدُّ  وَفرَِحُوا بِالحَْيَاةِ الدُّ
“িক� তারা দুিনয়ার জীবন িনেয়ই আনি�ত। অথচ আিখরােতর 
ত�লনায় দুিনয়ার জীবন অিত নগণ�।” 1 

মৃত��—একিট সুিনি�ত ভিবষ�ৎ। পৃিথবীর �েত�কটা িজিনেসরই �হরেফর হেত 
পাের। িক� মৃত�� অেমাঘ; সুিনধ�ািরত। অথচ দুিনয়ায় আমােদর জীবনযাপন �দেখ 
মেনই হয় না আমরা একিদন মৃত��বরণ করব। ব�াপারটা িনেয় আসেলই আমােদর 
ভাবা উিচত না? না িক আমরা ভ�েল �গিছ সব�শি�মান আ�াহর �সই বাণী— 

وَإِنمََّ  المَْوْتِ  ذَائقَِةُ  نفَْسٍ  فمََنْ  �لُُّ  القِْيَامَةِ  يَوْمَ  أجُُورَكُمْ  توَُفوَّْنَ  ا 
إترِبىَّ  نيَْا  الدُّ الحَْيَاةُ  وَمَا  فاَزَ  فقََدْ  الجَْنَّةَ  وَأدُْخِلَ  النَّارِ  عَنِ  زُحْزِحَ 

 مَتَاعُ الغُْرُورِ 
“�িতিট �াণী মৃত��র �াদ �হণ করেব। অবশ�ই িকয়ামেতর িদন 
তােদর �িতদান পিরপূণ�ভােব �দওয়া হেব। সুতরাং, যােক জাহা�াম 

 
1 সূরা রাদ: ২৬ 
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�থেক দূের রাখা হেব এবং জা�ােত �েবশ করােনা হেব, �সই 
সফলকাম। দুিনয়ার জীবন ছলনাময় �ভাগ ছাড়া আর িকছুই নয়।” 2 

আয়াতিট �থেক কী বুঝেলন?  
�থমত, আপনােকও একিদন মৃত��র �াদ িনেত হেব।  
ি�তীয়ত, আপনােক আপনার �িতিট কেম�র �িতদান পিরপূণ�ভােবই �দওয়া হেব। 

ত�তীয়ত, একজন মুসিলম িহেসেব আপনার সফলতা তখনই আসেব, যখন 
জাহা�ােমর আ�ন �থেক �রহাই িদেয় আপনােক সুসি�ত জা�ােত �েবশ 
করােনা হেব। 

যখন একজন মানুেষর মেন ঠাঁই হয় ��ফ দুিনয়ািব জীবেনর িচ�াভাবনা, তখন �স 
খুব সহেজই শয়তােনর িফতনায় পেড় যায়। এমনিক, কােরা মেন মৃত��ভয় কাজ না 
করেল �স আিখরাত িনেয়ও থােক পুেরাপুির উদাসীন। শয়তান তখন �মা�ম একটা 
সুেযাগ �পেয় বেস। মানুষটােক নানািবধ পাপ কােজ মািতেয় রােখ সারািদন। অথচ 
শয়তান আমােদর �কাশ� শ�। �স এটাই চায়—মানুষ তােক অনুসরণ কের 
জাহা�ােমর বািস�া �হাক। এজন�, �স আমােদর সামেন-েপছেন, ডান-বাম িদক 
�থেক লাগাতার কানপড়া িদেত থােক। যার ফেল আমরা �িত পেদ পেদ তার �ধাঁকায় 
পিড়। শয়তান সবাইেক একই তিরকায় �ধাঁকায় �ফেল তা িক� নয়। �িতিট মানুেষর 
জন� থােক িভ� িভ� চাল। ব� বছেরর অিভ�তােক কােজ লািগেয় আপনােক, 
আমােক তার দেল �টেন, দল ভারী করেত ব�� �স। কােজই, শয়তােনর িফতনায় 
পেড় িনেজেক িনঃেশষ করার আেগই আমােদর িবশদভােব জানেত হেব—িনি�ত 
ভিবষ�ৎ তথা মৃত�� স�েক�। 

যিদ আপিন একজন মুিমন হন, আপনার মেন সিত�কারভােবই আ�াহভীিত কাজ 
কের, মৃত�� এবং মৃত�� পরবত�ী জীবন িনেয় থােকন সদা উি��—তেব শয়তান 
আপনােক এত সহেজ কাবু করেত পারেব না। 

শয়তােনর �েরাচনায় পেড় �কােনা পােপ পা বাড়ােলও আপিন এই �ভেব থমেক 
যােবন—যিদ এই মুহূেত� মৃত�� এেস যায়? এই পাপ িনেয় �কান মুেখ রেবর সামেন 
দাঁড়াব? আমার আিখরাত �তা এেকবাের বরবাদ হেয় যােব। জাহা�ােমর ভয়াবহ 

 
2 সূরা আল ইমরান: ১৮৫ 
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আ�েন যিদ িনি�� হই? এসব �ভেব সােথ সােথই আপিন তাওবা করেবন, 
অনুত� �দেয় িফের আসেবন ইন শা আ�াহ। 

িক�, এমনটা কখন স�ব হেব জােনন? 

যখন আপিন জানেত পারেবন—মৃত��র ভয়াবহতা কী? মৃত��র পেরর জীবনটা �কমন? 
তখন �য �কােনা পাপ কােজর ��েতই আপনার মি�� এসব িনেয় ভাবেত থাকেব। 
তাই আমােদর �েত�েকর উিচত মৃত��র পরবত�ী জীবনটা স�েক� জানা এবং 
ি�য়জনেদরেকও জানােনা।  

আপিন জােনন, আপনার-আমার জান কবজকারী �সই �ফেরশতােকও একিদন 
মৃত��র �াদ �হণ করেত হেব? �সিদন আ�াহ তায়ালার এই আয়ােতর পিরপূণ� 
বা�বায়ন হেব,  

 �لُُّ نفَْسٍ ذَائقَِةُ المَْوْتِ ثمَُّ إلَِْ�نَا ترُْجَعُونَ 
“�েত�কটা �াণী মৃত��র �াদ �হণ করেব।” 3 

আসুন তেব, সংে�েপ ও সহজ ভাষায় �জেন িনই আমােদর ি�তীয় জীবন স�েক�। 
অবগত হই—এই অন� যা�ার �শষ �কাথায়। �কান িদেক আমােদর গ�ব�। কীেস 
আমােদর সফলতা। 

মৃত�� কী? 

মৃত�� িজিনসটা আসেল কী? এিট �চােখ �দখা যায়? কাউেক কখেনা বলেত 
�েনেছন—আিম আজরাইলেক �দেখিছ? িকংবা মৃত��র সা�াৎ �পেয়িছ? মৃত�� 
আদেত একটা শ�। যা �নেলই আমােদর �চােখর পাতায় �ভেস ওেঠ য�ণায় ছটফট 
করা িকছু মুখ।  

মৃত�� এক কিঠন ও ভয়ংকর বা�বতা। এটা জানার পরও, আমরা �কন �যন মৃত�� িনেয় 
খুব একটা ভাবেত চাই না। মৃত�� বলেত সিত�কার অেথ�ই কী �বাঝায়—��টা যতটা 
সহজ, উ�রটা িঠক ততটাই কিঠন। আসুন তেব, �সই কিঠন জবাবটাই খািনকটা 
জানার �চ�া কির।  

 
3 সূরা আন কাবুত: ৫৭ 
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ইসলািম পিরভাষায় মতৃ�� 

ইসলািম পিরভাষায় মৃত�� মােন পরবত�ী জীবন তথা আিখরােতর সূচনা। জাগিতক �দহ 
�থেক আ�ার পৃথকীকরণ এবং একই সােথ জাগিতক দুিনয়া �থেক অন� আিখরােতর 
পেথ যা�ার নাম মৃত��। মুিমেনর জন� আিখরাতই হেলা আসল জীবন। �কননা, একজন 
মুিমন িব�াস কের দুিনয়া একটা মুসািফরখানা। এখােন �স �িণেকর অিতিথ মা�। 
�সজন� দুিনয়ািব আরাম-আেয়শ িনেয় একজন মুিমন কখনই আফেসাস কের না, 
আ�াহর কােছ অিভেযাগ কের না। কারণ �স জােন, পরকালীন জীবেন তার জন� 
অেপ�া করেছ অফ�র� িনয়ামতরািজ সমৃ� এক জীবন—যার �কােনা িবনাশ �নই। 

িচিকৎসা শাে� মতৃ�� 

�দয�, ফ�সফ�স এবং মি�ে�র ি�য়াকলাপ পয�ােলাচনা কের, িচিকৎসকরা একজন 
ব�ি�েক মৃত �ঘাষণা কেরন। িক�, িঠক কখন চ�ড়া� বা সামি�ক মৃত�� (েসামািটক 
�ডথ) ঘেট, তার উ�র িচিকৎসকেদর অজানা।  

জীবিব�ােনর ভাষায় মতৃ�� 

জীবিব�ােনর ভাষায় বলেল, মৃত��র �কােনা সুিনিদ�� একক মুহূত� �নই। মৃত��কােল 
একজন মানুষ, ধারাবািহকভােব কেয়কিট �ছাট �ছাট মৃত��র �ভতর িদেয় যায়। 
এে�ে� িভ� িভ� িটসু� িভ� িভ� সমেয় িনে�জ হয়। 

বত�মােন মতৃ�� ভাবনা 

আমরা জািন মৃত�� এক অল�নীয় ভিবষ�ৎ। তবু আমরা ��ফ জীবন িনেয় ভাবেত 
পছ� কির। 

এক িনঃ�ােসর দূরে� মৃত�� থাকেলও আমরা তা িনেয় ভাবেত রািজ না। �কমন �যন 
মৃত�� শ�টােক এিড়েয় চলেত পারেলই �যন বাঁিচ। এর একটা কারণ হেত পাের, ভয়। 
িক� যা িনি�ত ঘটেবই, ভয় �পেয় তােক ভ�েল না �থেক, বরং ভয়টােক জয় করার 
�চ�া করা উিচত। তাই না?  

কেরানা ভাইরােসর সময়টাই ধ�ন। �যখােন �িত �সেকে� লােশর িমিছল �কবল 
�বেড়ই চেলেছ, �সখােনও আমরা ভাবিছ এই সময়টা পার করেত পারেল ভিবষ�েত কী 
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করব! অেনেক আবার এসব িনেয় �পা�ও িলখেছ িবশাল িবশাল। �যন তারা এেকবাের 
িনি�ত, মৃত�� তােদর �শ� করেব না। ��ফ হােত �গানা কেয়কজনই বলেছ—এই 
আজাব �থেক মুি� �পেল আমরা রাহমােনর ক�ত� বা�া-বাি� হেয় থাকব।  

আফেসাস, এখেনা আমােদর �ভতের �বাধ জাগেছ না। এখেনা আমরা ভাবিছ না 
মৃত��র পেরর জীবেন আমােদর হালত কী হেব। দুিনয়ায় কাটােনা জীবনটার জন� 
আ�াহর কােছ কী জবাবিদিহ করব? এসব আমরা বুেঝও না �বাঝার ভান করিছ। 
জীবনেক উপেভাগ করিছ শয়তােনর �েরাচনায় পেড়।  

খুব কাছ �থেক আপন কােরা মৃত�� �দখেল, �কউ �কউ হয়েতা অতীেতর সম� পাপ 
�ছেড় মহান রেবর কােছ িফের আেস। তেব কাউেক আবার খুব একটা নাড়া �দয় না 
এসব মৃত��-ট�ত��! �চােখর সামেন িতেল িতেল মরেত থাকা মানুষটার জন� হয়েতা 
খািনক�ণ কা�া কের। িক� পরমুহূেত�ই ভ�েল যায় সবটা। িফের যায় আবার �সই 
আেগর জীবেন। 

আমার খুব কাছ �থেক �দখা। মৃত ব�ি�র জানাজা পড়ল, কবর িদল। অথচ পেরর 
ওয়াে�র ফরজ নামাজটা আর পড়ল না। বাসার িদেক হাঁটা িদেয়েছ �দেখ কবর�ােনর 
অেনেকই বেলিছল নামাজটা পেড় �যেত। িক� �স এসেবর �থাড়াই পেরায়া কের! 
এই মানুষ�েলার মন কতটা কিঠন হেয় �গেছ ভাবেতই অবাক লােগ। এেদর অ�ের 
িক তেব আ�াহ �মাহর �মের িদেয়েছন? আ�া��াগিফরিল। 

��ফ িকছু�েণর জন�ও যিদ আমরা মৃত�� িনেয় ভাবেত পারতাম, তাহেল আমােদর 
জীবেনর গিতই পালেট �যত। মৃত�� িনেয় আমরা যাও একট� ভাবার �চ�া কির, �সটা 
অেনকটা এরকম— 

◾আমার মৃত��র পর আমার স�ানেদর কী হেব? 
◾আমার বউ িক আবার িবেয় করেব? 
◾আমার সহায়-স�ি� িনেয় িক ঝােমলা হেব? 
◾ইস! এত ক� কের এত দািম �মাবাইল, গািড় িকনলাম। �ক িনেয় যােব এসব? 
◾আমার বৃ�া মা কার কােছ থাকেব? 

আফেসাস! মৃত��র পর আমার কী হেব—এই ভাবনাট�ক� ভ�েলও �যন মাথায় আেস না। 
অথচ এটা িনেয়ই সবার আেগ িচ�া করা উিচত িছল। 
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মৃত�� যখন িনকেট 

মৃত��র সময় ঘিনেয় আসেল িকছু মানুষ কী করেব জােনন? উ�রটা মহান আ�াহ 
ক�রআেন আমােদর জািনেয়েছন— 

لعََ�ِّ� أعَْمَلُ صَالحًِا   .رَبِّ ارْجِعُونِ حَ�َّ� إِذَا جَاءَ أحََدَهُمُ المَْوْتُ قَالَ  
 . فِيمَا ترََكْتُ 

“যখন তােদর কােরা কােছ মৃত�� চেল আেস, তখন তারা আফেসাস 
কের, ‘ও রব! আমােক �ফরত �যেত িদন! আিম �য ভােলা 
কাজ�েলা �ছেড় এেসিছ, �স�েলা �যন িকছ ুকের আসেত পাির।’4 

কী মেন হয়? এেদর এমন কাক�িত-িমনিত �েন আজরাইল �ফেরশতা িফের যােব? 
কখনই না। মৃত�� যথা সমেয়ই আসেব। হাজার আক�িত-িমনিত কেরও ফায়দা িবেশষ 
হেব না। �কননা ক�রআেন আেছ— 

ُ خَبِلجرٌ بِمَا تعَْمَلوُنَ  ُ نفَْسًبح إِذَا جَاءَ أجََُ�هَا وَاّ�َ رَ اّ�َ  وَلنَْ يُؤَخِّ
“�েত�ক ব�ি�র িনধ�ািরত সময় যখন উপি�ত হেব, তখন আ�াহ 
কাউেকই অবকাশ িদেবন না। আর �তামরা যা কেরা, আ�াহ �স 
িবষেয় খবর রােখন।” 5 

�কমন হেব মতৃ��য�ণা? 

মৃত�� িনেয় আমােদর �যমন ভাবনা �নই খুব একটা। �তমিন মৃত��য�ণা িনেয়ও খুব 
�বিশ মাথা ব�থা �দিখ না কােরা। িকছু মানুষেক �দেখ মেন হয় অেনক বড় ওিল-
আউিলয়া। �যন সৃি�কত�ার সােথ তার ফয়সালা হেয় �গেছ �য �স মৃত��র মুেখামুিখ 
হেব না। 

�কউ আবার ধের িনেয়েছ, মৃত��ই হেলা জীবেনর সকল য�ণার অবসায়ন। সামান� 
একট� দুঃখ-কে�র আঁচ লাগেলই ভােব—আহা, আমার মৃত�� �কন হয় না? 

 
4 সূরা আল মুিমনুন: ৯৯-১০০ 
5 সূরা মুনািফক�ন: ১১ 
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ভাবখানা এমন �যন মৃত��ই সকল কে�র পিরসমাি�। মৃত�� মােনই সব �শষ! 
আ�া��াগিফরিল। 

অথচ তারা একবারও �ভেব �দেখ না, মৃত��য�ণার কােছ এসব ত�� দুঃখ-ক� িকছুই 
না। মৃত��য�ণা কতটা ভয়ংকর, �সটা মৃত�� পথযা�ী ছাড়া আর �কউ অনুভব করেত 
পারেব না। 

পিব� ক�রআেনর �বশ িকছু আয়ােত এ ব�াপাের বলা হেয়েছ— 

المُِونَ �ِ� غَمَرَاتِ المَْوْتِ وَالمْنىَبىَئكَِةُ باَِ�طُو أيَْدِ�هِمْ   وَلوَْ ترََى إِذِ ا�ظَّ
 أخَْرِجُوا أنَفُْسَكُمُ 

“যিদ ত�িম �দখেত, যখন জািলমরা মৃত��য�ণায় ছটফট করেব এবং 
�ফেরশতারা হাত বািড়েয় বলেব, ‘�তামােদর �াণ �বর কেরা’।” 6 

সূরা িকয়ামাহর ২৬-২৮ নং আয়ােত বলা হেয়েছ— 

التيَّرَا�ِ�َ  بلَغََتِ  إِذَا  رَاقٍ   .تربىَّ  مَنْ  الفِْرَاقُ .  وَقِيلَ  أنَهَُّ  وَالتَْفَّتِ .  وَظَنَّ 
بحقِ  بحقُ بِالسَّ  . السَّ

“কখনই নয়, �াণ যখন কে� এেস �পৗঁছােব, আর বলা হেব, ‘�ক 
�তামােক র�া করেব?’ তখন তার মেন হেব, িবদােয়র �ণ এেস 
�গেছ।”  

অন� আয়ােত আেছ— 

وُجُوَ�هُمْ   �ضَْرِبوُنَ  المَْنىبىَئكَِةُ  كَفَرُوا  الذَِّينَ  يَتَوَ�َّ�  إِذْ  ترََى  وَلوَْ 
 .وَأدَْباَرَهُمْ وَذُوقُوا �َذَابَ الحَْرِيقِ 

“আর যিদ ত�িম �দখেত, যখন �ফেরশতারা কািফরেদর �াণ হরণ 
করিছল তােদর �চহারায় ও প�ােত আঘাত কের, আর (বলিছল), 
‘�তামরা �ল� আ�েনর আজাব আ�াদন কেরা’।” 7 

 
6 সূরা আনআম: ৯৩ 
7 সূরা আনফাল: ৫০ 
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জান কবেজর �ি�য়াটা ইমাম গাজািল রািহ. খুব সু�রভােব বণ�না কেরেছন। তার 
মেত, “�হ কবেজর �ি�য়া ব�ি�র পােয়র িদক �থেক �� হেয় অন�ান� অে� 
ছিড়েয় পেড়। �থেম পােয়র �হ, এরপর পােয়র কবিজ বা �গাছা, তারপর ঊ�েদশ 
এবং অবেশেষ বুেকর মেধ� এেস �হ আটেক যায়। তখন মানুেষর বাকশি� �লাপ 
পায়। এরপর �হ িগেয় �পৗঁেছ ক�নািলেত। তখন মৃত�ায় ব�ি� �কােনা িকছু 
�দখেতও পায় না, �নেতও পায় না।” 

িনেজেক ঐ অব�ায় একিটবার ক�না ক�ন �তা। �মশ পােয়র সে� পা জিড়েয় 
যাে�। আপনার �হ এেস আটেক আেছ ক�নালীেত। গলা িদেয় গড় গড় শ� হে� 
�কবল। আপনার মেন হে� শরীেরর �ভতের �যন একটা কাঁটাযু� গাছ ঢ�কােনা 
আেছ। �কউ একজন �টেনিহঁচেড় �বর করেছ �সটা। শরীের �গাশত�েলা �যন ঐ 
কাঁটার সে� �বিরেয় আসেত চাইেছ। আপিন যখন মৃত��য�ণা হােড় হােড় উপলি� 
করেত �� কেরেছন, িঠক তখনই আপনার এক পােশ শয়তান এেস উপি�ত। �স 
আপনার ঈমান �কেড় িনেত চায়। িকছুেতই �স আপনােক কােলমা পেড় মরেত িদেব 
না। আপনার অন� পােশ আেছ মৃত��র �ফেরশতা। আপিন পারেবন �শষ মুহূত� পয�� 
এই ভয়াবহ মৃত��য�ণা িনেয় শয়তােনর সােথ যু� করেত? পারেবন িনেজর ঈমানটা 
সিহহ-সালামত �রেখ আ�াহর কােছ িফের �যেত? 

অস�ব িকছু মেন হে�, তাই না? এমনটা একমা� তখনই স�ব যখন আপিন 
গাফ��র রািহেমর ি�য় বা�া অথবা বাি� হেবন। যখন আপিন �িতটা মুহূত� আপনার 
মনেক রেবর সােথ যু� রাখেবন, যখন �িতটা পাপ কােজর ��েত তারঁ ভেয় থমেক 
যােবন—তখন িতিনই আপনার জন� যেথ� হেয় যােবন। সব সহজ হেয় যােব 
আপনার জন�। একটা িমি� হািস �ঠাঁেট িনেয় আপনার জীবেনর �শষ হেব তখন। 

এ কারেণই আ�াহ ক�রআেন বেলেছন— 

حَقَّ    َ اّ�َ تقَُّوا  ا آمَنُوا  الذَِّينَ  أَ�ُّهَا  وَأنَُْ�مْ  يَا  إترِبىَّ  تمَُوتنَُّ  وَتربىَ  تِهِ  تقَُا
 مُسْلِمُونَ 

“�হ ঈমানদারগণ, �তামরা আ�াহেক �সভােব ভয় কেরা; �যভােব 
ভয় করা উিচত। এবং অবশ�ই (সাবধান) মুসলমান না হেয় মৃত��বরণ 
কেরা না।” 8 

 
8 সূরা আল ইমরান: ১০২ 
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মুসা আ. এর মতৃ��য�ণা 

মুসা আ. এর �হ যখন আ�াহর দরবাের হািজর করা হয়, তখন আ�াহ তােক 
িজে�স কেরন—কী �হ মুসা! মৃত��য�ণা �কমন লােগ? 

উ�ের মুসা আ. বলেলন—একিট জীব� পািখেক উ�� পািনর �ডকিচেত �ফলেল 
�যমন লােগ, আমার িঠক �তমন অনুভ�িত হেয়েছ।  

অন� এক বণ�নায় এেসেছ, মুসা আ. আ�াহর �ে�র জবােব বেলন—েকােনা কসাই 
যিদ একটা জীব� বকিরর চামড়া িছেল �নয়, তাহেল ঐ বকিরটার �যমন অনুভ�িত 
হেব, আমারও িঠক �সরকম অনুভ�িতই হেয়েছ। 

আেরক বণ�নায় পাওয়া যায়, মুসা আ. উ�ের বেলেছন—েহ পরওয়ারিদগাের আলম! 
পশম ও ত�েলার মেধ� অেনক�েলা কাঁটা িবধেল �স কাঁটা�েলা �তালার সময় �য ধরেনর 
ক� হয়, মৃত��র �াদ অেনকটা �সরকমই। (ইয়াহইয়াউল উলুমু� িদন, ইমাম গাজিল) 

শা�াদ ইবেন আউস রা. হেত বিণ�ত আেছ, করাত িদেয় িচড়েল বা কাঁিচ িদেয় চামড়া 
িছলেল িকংবা কাউেক গরম পািনর পািতলায় িনে�প করেলও �স পিরমাণ ক� হেব 
না, �য পিরমাণ ক� মৃত��র সময় অনুভ�ত হেব।9 

রাসলু�ুাহ صلى الله عليه وسلم এর মতৃ��য�ণা 

আমরা সবাই জািন, রাসুলু�াহ صلى الله عليه وسلمিছেলন সব�ে�� মানব। িক� তাঁর মৃত��য�ণা �কমন 
িছল, �সটা আমরা কজন জািন? আসুন তেব �জেন �নওয়া যাক। 

ি�য় নবী صلى الله عليه وسلم এর যখন মৃত��য�ণা �� হেলা, তখন িতিন �ী আিয়শা রা. এর বুেক ও 
কাঁেধ �ঠস িদেয় বসা িছেলন। সামেন রাখা একটা পািনর পাে� হাত িদেয় বারবার 
িতিন মুখ ধুেত থােকন আর বেলন, 'েহ আ�াহ, মৃত��য�ণা আসান কেরা।' এটা �েন 
ফািতমা রা. বেলন, 'বাবা আপনার কত ক�!' জবােব রাসূল صلى الله عليه وسلم বেলন, 'আজেকর 
পর �থেক �তামার বাবার আর �কােনা ক� �নই।' 

 
9 ইয়াহইয়াউল উলুমু� িদন, ৩৯৪/৪ 
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এমন সময় আিয়শা রা. এর ভাই আ�ুর রহমান রা. �সখােন উপি�ত হন। তার হােত 
থাকা কাঁচা িমসওয়ােকর িদেক নবীিজর দৃি� �গল। আিয়শা রা. বেলন, 'আিম তাঁর 
আ�হ বুঝেত �পের তাঁর অনুমিত িনেয় িমসওয়াকিট িচিবেয় নরম কের তাঁেক িদলাম। 
তখন িতিন সু�রভােব িমসওয়াক করেলন ও পােশ রাখা পাে� হাত ড�িবেয় 
(ক�িলসহ) মুখ ধুেলন।'  

এসময় রাসূল صلى الله عليه وسلم বলেত থােকন, 'আ�াহ ছাড়া �কােনা উপাস� �নই। িন�য়ই মৃত��র 
রেয়েছ কিঠন য�ণাসমূহ।’ তারপর ঘেরর ছােদর িদেক তািকেয় হাত িকংবা আঙ�ল 
উঁিচেয় িতিন বলেত থাকেলন, ‘(েহ আ�াহ) নবীরা, িসি�করা, শিহদরা এবং 
�নককার ব�ি�রা—যােদর ত�িম পুর��ত কেরছ, আমােক তােদর সািথ কের নাও। �হ 
আ�াহ, ত�িম আমােক �মা কেরা ও দয়া কেরা এবং আমােক আমার সেব�া� ব��র 
সােথ িমিলত কেরা। �হ আ�াহ, ত�িমই আমার সেব�া� ব��!’  

আিয়শা রা. বেলন, 'েশেষর কথািট িতিন িতনবার বেলেছন। এরপর তাঁর হাত এিলেয় 
পড়ল ও দৃি� িনথর হেয় �গল। অবেশেষ িতিন সেব�া� ব��র সােথ িমিলত হেলন।' 

সব�ে�� মানব যিদ বেলন মৃত��য�ণা কিঠন, তাহেল ভাবুন �তা আমােদর মেতা 
সাধারণ মানুেষর মৃত��য�ণা �কমন হেব? 
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ঈমািন মৃতু� নতুবা... 

এক কিঠন য�ণার মধ� িদেয় �তা আপনার মৃত�� হেলা। িক� এরপর কী হেব? 
মৃত��র মাধ�েমই মূলত আমরা �েবশ কির আিখরােতর জগেত তথা আমােদর 
ি�তীয় জীবেন। সবার মৃত��য�ণা �য সমান হয়, তা িক� নয়। কােরা মৃত��য�ণা মেন 
হয় িঠক �যন একটা িপঁপেড়র কামড়৷ এটা আদেত ভােগ�র ব�াপার। মু�ািক, মুিমন 
ছাড়া কােরা এই �সৗভাগ� হয় না। তেব আমরা বলেত পাির, �য ব�ি� কােলমা পাঠ 
কের মৃত��বরণ করেব �স জা�ােত যােব। �স-ই সফলকাম ইন শা আ�াহ। �কননা, 
রাসূল صلى الله عليه وسلم বেলেছন,  

ُ دَخَلَ اْ�نَ�ةَ  مِهِ لاَ إَِ�َ إلاِ� ا��  مَنْ َ�نَ آخِرُ َ�َ
“যার �শষ বাক� হেব ‘লা ইলাহা ই�া�াহ’ �স জা�ােত �েবশ 
করেব।” 10 

অপরিদেক, �য ব�ি� �ীেনর ব�াপাের ছাড় িদেব, �খাদ �ীনই তােক �ছেড় িদেব। �কউ 
যিদ এমনটা �ভেব থােক �য এখেনা অেনক সময় আেছ। এখন ফ�িত� কের িনই। মৃত��র 
আেগ তাওবা কের িনব। তেব �স �বাকার �েগ� বাস করেছ। এই সুেযাগ �স কখেনা 
পােব না। একজন ব�ি� তা-ই িনেয়ই মৃত��বরণ করেব, যা-েত �স মেজ িছল। 
মৃত��কােল তােক যখন কােলমা পড়েত বলা হেব, তখন �স এিদক-েসিদক মাথা 
নাড়েব। কারণ, মানুেষর জীবেনর �শষ মুহূেত� শয়তান এেস সেব�া� �চ�া কের তার 
ঈমান �কেড় িনেত। বাদ যায় না মুিমন বা�ারাও। িক� মুিমেনর ঈমােনর �জােরর 
সােথ শয়তান �পের উঠেত পাের না। 

 
10 সুনােন আবু দাউদ : ৩১৩৬ 
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বারিসসার কািহিন যােদর জানা আেছ, তারা িন�য়ই �খয়াল কেরেছন শয়তান তােক 
িদেয় কী কিরেয়িছল। এ �যন বত�মান যুবকেদরই �িত�িব। আ�া��াগিফরিল। �কউ 
�কউ একাকী যা-ও একট� আমেলর িদেক মেনােযাগ �দয়, িক� ব��েদর পা�ায় পেড় 
ভােব—িকছুটা ফ�িত� কের িনই। বাসায় িগেয় িঠক নামাজ পেড় িনব। িক� আদেতই 
কয়জন নামাজটা পেড়, �সটা িচ�ার িবষয়৷  

�সজন�ই যুবকেদর উিচত ব�� িনব�াচেন সতক� থাকা। কারণ রাসূল صلى الله عليه وسلم বেলেছন— 

حَدُُ�مْ مَنْ ُ�َا�لُِ 
َ
 ا�ر�جُلُ َ�َ دِينِ خَلِيلِهِ، فَليَْنظُْرْ أ

“মানুষ তার ব��র �ীেনর (ধম� ও চির�) অনুসারী হয়। কােজই 
�তামােদর �েত�েকর ল� রাখা উিচত কার সােথ ব��� করছ।” 11 

দাবা, কাড�, লুড�সহ যাবতীয় �খলায় �য �নশার মেতা ড�েব থাকেব, মৃত��কােলও �স 
এ�েলাই �লাপ বকেব। যতই তােক কােলমা পড়েত বলা �হাক না �কন, �স তা 
পড়েত পারেব না। �য ব�ি� পুত�ল সাজােনার �খলায় �মেত �থেক মূল�বান সময় ন� 
কের, �সই পুত�লই না তােক মৃত��কােল ঈমানহারা করেত এেস যায়। �তমিন একজন 
সুদেখার হােতর আঙ�েল সুেদর িহসাব করেত করেত মারা যােব। �য ��িমক ��েমর 
�নশায় ড�েব আ�াহেক ভ�েল আেছ, �সও মৃত��কােল ��িমকার নাম জপেত থাকেব। 
তাওবা না করেল তার কপােল কােলমা নিসব হেব না। আবার এমেনা আেছ, �কােনা 
�কােনা পাপী, �বনামািজ ব�ি� তাওবা কের আ�াহর কােছ িফের এেসেছ। যার 
কারেণ তারা ঈমান িনেয় মৃত��বরণ করার �সৗভাগ� অজ�ন কের। আলহামদুিল�াহ।  

�গাপন পােপর ভয়ংকর পিরণিত 

�গাপন পােপর পিরণিত কতটা ভয়ংকর হেত পাের, তার ধারণা �দওয়ার জন� আিম 
আপনােদর একটা সত� ঘটনা বিল।  

একবার এক যুবক কাবা ঘেরর দরজা ধের �কঁেদ �কঁেদ বলিছল—ইয়া গাফ�ফ�র 
রািহম! আমােক ঈমানহারা কের মৃত�� িদও না। 

 
11 আবু দাউদ: ৪৮৩৩ 
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এইভােব �স অনবরত �কঁেদই যাি�ল। পােশ থাকা এক শাইখ তােক িজে�স 
করল—ভাই, ব�াপার কী! আপিন এইভােব কাঁদেছন �কন? 

জবােব �স বলল—আমার ভাই একটা মসিজেদর মুয়াি�ন িছল। কখেনা �স এক 
ওয়া� নামাজও কাজা কেরিন। িক� তার একটা বদঅভ�াস িছল। �স লুিকেয় লুিকেয় 
মিহলােদর �গাসল করার দৃশ� �দখত। মৃত��র সময় উপি�ত হেল তােক আমরা 
কােলমা পড়েত বললাম। কােলমা না পেড় �স উে�া বলল, আিম আ�াহ এবং 
ক�রআনেক অ�ীকার করিছ। (নাউজুিব�াহ)। এ অব�ােতই তার মৃত�� হয়—
ঈমানহারা হেয়, ভয়াবহ মৃত��য�ণার মধ� িদেয়।  

ঘটনাটা �থেক আপিন কী বুঝেলন? �গাপন পাপ কতটা ভয়ংকর এবার িন�য়ই 
িকছুটা আ�াজ করেত �পেরেছন? পা�া ঈমানদার বেল পিরিচত ব�ি�ও, তার 
�গাপন পােপর কারেণ �শষ মুহূেত� এেস ঈমানহারা হেয় মৃত��বরণ করল। 

তেব একটা িবষয় �খয়াল রাখেত হেব। কােরা মৃত��র মুহূত� উপি�ত হেল তােক 
বারবার কােলমা পড়ার জন� �জার করা যােব না। কারণ, তার অব�া তখন থােক 
সি�ন৷ একিদেক আজরাইল এেসেছ জান কবজ করেত। অন�িদেক শয়তান তার 
সব�শি� িদেয় �চ� করেছ ঈমান �কেড় িনেত। তাহেল �সই মুহূেত� আমরা কী করব? 
তখন আমরা মৃত�� পথযা�ীর সামেন আ�াগিফ��াহ পড়েত পাির, আউজুিব�াহ 
পড়েত পাির। পাশাপািশ আ�াহর কােছ দু’আ করেত পাির, �যন িতিন শয়তানেক 
�সখান �থেক তািড়েয় �দন। 

আমরা আেরা একটা কাজ করেত পাির। ঐ ব�ি�েক �িনেয় �জাের �জাের কােলমা 
পড়েত পাির। যােত িতিন িনজ �থেকই কােলমা পেড় িনেত পােরন। িক� তােক 
বারবার তাগাদা িদব না। কারণ বারবার তাগাদা �দওয়ার ফেল, মৃত��য�ণায় কাতর 
�লাকটা যিদ বেল বেস—আিম কােলমা পড়ব না। আর �স অব�ােতই তার মৃত�� হয়, 
তাহেল �তা সব �শষ! ই�ািল�াহ। এই একটা কারণই তার জাহা�ােম যাওয়ার জন� 
যেথ� হেত পাের। িতিন কািফর হেয় মৃত��বরণ করেবন; ই�ািল�াহ। �কননা, কথায় 
আেছ—েশষ ভােলা যার, সব ভােলা তার।  

আমরা মৃত�� শয�াশায়ী ব�ি�র পােশ বেস দু’আ করব, �যন তার মৃত��য�ণা কম হয়। 
তাছাড়া আমােদর �েত�েকর উিচত �িত মুহূেত� উ�ম মৃত��র জন� দু’আ করা—  
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تمة  ال�هم إ�� أسبملك  حسن  الخا
“েহ আ�াহ, আমােদরেক উ�ম মৃত�� দান ক�ন।” 

বাঁচার আশা না থাকেল আমরা এই দু’আ পড়েত পাির— 

فِيقِ  هُمَّ  اغْفِرْ  �ِ� وَارْحَمْ�ِ� وَألَحِْقْ�ِ� بِالرَّ  الّ�َ
“েহ আ�াহ, আমােক �মা কেরা, আমার �িত রহম কেরা। 
আমােক আমার ব��র সে� িমিলেয় দাও।” 12 

চলমান িফতনা �থেক বাঁচার উপায় 

বত�মােন তথ��যুি�র সহজলভ�তার কারেণ মানুষ খুব সহেজই নানান িফতনায় 
জিড়েয় পড়েছ। �ছাট-বড় সবার হােতই এখন �মাবাইল �ফান! এই সুেযাগেক কােজ 
লািগেয় শয়তান িকেশার-িকেশারীেদর এসেব আক�� কের রােখ। এজন� নাটক, 
িসেনমা, গান �দেখ বড় হওয়া িকেশারেদর মেন হারােমর �িত খুব �বিশ আকষ�ণ 
কাজ কের। �ছেলেমেয়রা আজকাল িবপরীত িলে�র ওপর অহরহ �াশ খাে�। 
�সটােক আবার তারা গব� ও আনে�র সােথ সবার সামেন বেল �বড়াে�, �যন এটা 
�কােনা �নাহই না।  

ইদানীং �বিশরভাগ যুবক-যুবতী ��ম নামক হারােম িল�। এছাড়া অ�ীল িভিডও 
�দখাটাও তােদর িনত�িদেনর অভ�ােস পিরণত হেয়েছ। �কউ নািসহা িদেল তারা 
রীিতমেতা �তেড় আেস। নােজহাল করেতও ছােড় না। আপনারা আ�াহেক ভয় 
ক�ন ি�জ! 

��ম নামক হারােম জিড়ত যুবক-যুবতীেদর উে�েশ� বলিছ—আপনারা হয়েতা 
ভাবেছন ��ম িজিনসটা পিব�। �গ� �থেক আেস। অথচ ইসলাম এেক িজনার সােথ 
ত�লনা কেরেছ। নবীিজ صلى الله عليه وسلم এ ব�াপাের বেলন,  

 
12 সিহ�ল বুখাির: ৪৪৪০ 
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ابْ َ�َ   بَ تَ كَ  مُ نَ ا�ز�   نَ مِ   هبَ يْ صِ نَ   مَ دَ اٰ   نِ   ِ ذٰ   كٌ رِ دْ ا،  ُ�َ لاَ   كَ � ،  ةَ الَ  
ا�� مَ اهُ نَ زَ   انِ نَ يْ عَ الْ فَ  وَ رَ ظْ ا   ، 

ُ
الاِْ مَ اهُ نَ زَ   انِ نَ ذْ الأْ وَ اعِ مَ تِ سْ ا    انُ سَ ا�ل� ، 

  بُ لْ قَ الْ ا، وَ طَ ا اْ�َ اهَ نَ زَ   لُ جُ ا�ر� ، وَ شُ طْ ا اْ�َ اهَ نَ زَ   دِ اْ�َ ، وَ مِ َ�َ الْ   اهُ نَ زَ 
ِ ذٰ   قُ د� صَ �ُ ، وَ �� مَ تَ �َ وَ  ىْ وِ هْ �َ   .  هبُ ذ� �َ �ُ وَ  جُ رْ فَ الْ  كَ �

“মানুষ তার সম� ইি�েয়র সাহােয� িজনা কের। �দখা হে� �চােখর 
িজনা, ফ�ঁসলােনা কে�র িজনা, ত�ি�র সে� কথা �শানা কােনর 
িজনা, হাত িদেয় �শ� করা হােতর িজনা, �কােনা অৈবধ উে�েশ� 
পথচলা পােয়র িজনা। এভােব ব�িভচােরর যাবতীয় ভ�িমকা যখন 
পুেরাপুির পািলত হয়, তখন ল�া�ান তার পূণ�তা দান কের অথবা 
পূণ�তা দান �থেক িবরত থােক।” 13 

অন�িদেক আ�াহ তায়ালা বেলেছন,  

أزَْ�َ�  ذَلكَِ  وَيَحَْ�ظُوا فرُُوَ�هُمْ  وا مِنْ أَ�صَْارِهِمْ  قُلْ للِمُْؤْمِنِلجنَ يَُ�ضُّ
َ خَبِلجرٌ بِمَا �صَْنَعُونَ �َهُمْ إِنَّ   اّ�َ

“(�হ রাসূল, আপিন) মুিমনেদরেক বলুন, তারা �যন তােদর দৃি�েক 
নত রােখ এবং তােদর �যৗনাে�র িহফাজত কের। এেত তােদর জন� 
খুব পিব�তা রেয়েছ। িন�য়ই তারা যা কের আ�াহ তায়ালা �স 
ব�াপাের খবর রােখন।”14  

িঠক পেরর আয়ােতই নারীেদর জন�ও একই িনেদ�শনা রেয়েছ— 

وَتربىَ   فُرُوَ�هُنَّ  وَيَحَْ�ظْنَ  أَ�صَْارِهِنَّ  مِنْ  يَْ�ُ�ضْنَ  للِمُْؤْمِنَاتِ  وَقُلْ 
يُبْدِينَ زِيَ�َ�هُنَّ إترِبىَّ مَا َ�هَرَ مِْ�هَا وَلَْ�ضْرِبنَْ بِخُمُرِهِنَّ �َ�َ� جُيُوِ�هِنَّ 

 
13 সিহহ মুসিলম : ২৬৫৭ 
14 সূরা নূর: ৩০ 



 ভাবনায় পরকাল 
 

24 

لبُِعُولَِ�هِ  إترِبىَّ  زِيَ�َ�هُنَّ  يُبْدِينَ  أوَْ  وَتربىَ  بعُُولَِ�هِنَّ  آباَءِ  أوَْ  آباَ�ِهِنَّ  أوَْ  نَّ 
بَ�ِ�   أوَْ  إِخْوَاِ�هِنَّ  بَ�ِ�  أوَْ  إِخْوَاِ�هِنَّ  أوَْ  بعُُولَِ�هِنَّ  أبَنَْاءِ  أوَْ  أبَنَْا�ِهِنَّ 
أوُ�ِ�   �لجَْرِ  التَّابِعِلجنَ  أوَِ  أيَْمَا�هُُنَّ  مَللجََتْ  مَا  أوَْ  �سَِبح�ِهِنَّ  أوَْ  أخََوَاِ�هِنَّ 

 ْ تر عَوْرَاتِ  ا  �َ�َ� �َْ�هَرُوا  لمَْ  الذَِّينَ  ا�طِّفْلِ  أوَِ  جَالِ  الرِّ مِنَ  تىِرْبةَِ 
زِيَ�ِ�هِنَّ   مِنْ  يُخْفِلجنَ  مَا  ليُِعْلمََ  بِأرَْجُ�ِهِنَّ  �ضَْرِبنَْ  وَتربىَ  الّ�ِسَبحءِ 

ِ جَمِيعًا أيَُّهَ المُْؤْمِنُونَ لعََللجَُّمْ تفُْلِحُونَ   وَتوُبوُا إِ�َ� اّ�َ
“(�হ রাসূল, আপিন) ঈমানদার নারীেদরেক বলুন, তারা �যন 
িনেজেদর দৃি�েক নত রােখ এবং �যৗনাে�র িহফাজত কের। 
সাধারণত �কাশমান ছাড়া তােদর �সৗ�য� �দশ�ন না কের এবং 
তারা �যন তােদর মাথার ওড়না বুেকর ওপের �ফেল রােখ। এবং 
তারা �যন তােদর �ামী, বাবা, ��র, �ছেল, �ামীর �ছেল, ভাই, 
ভাইেয়র �ছেল, �বােনর �ছেল, �ীেলাক অিধকারভ�� বাঁিদ, �যৗন 
কামনামু� পু�ষ ও (এমন) বালক যারা নারীেদর �গাপন অ� 
স�েক� অ�, তােদর ছাড়া অন� কােরা কােছ �সৗ�য� �কাশ না 
কের। (এমনিক) তারা �যন তােদর �গাপন সাজস�া �কাশ করার 
জন� �জাের পদচারণ না কের। মুিমনগণ, �তামরা সবাই আ�াহর 
কােছ তাওবা কেরা; যােত �তামরা সফলকাম হেত পােরা।” 15 

জা� ��� এর নােম �য মারামাির-হাতাহািত চেল, �স ব�াপাের কী বলা হেয়েছ 
জােনন? রাসূলু�াহ صلى الله عليه وسلم বেলেছন— 

 “�তামােদর কােরা মাথায় যিদ �লাহা িদেয় আঘাত করা হয়, তব ু
এটা তার জন� উ�ম—�য নারী তার জন� �বধ নয়, ঐ নারীেক �শ� 
করার �চেয়।” 16 

 
15 সূরা নূর: ৩১ 
16 সিহ�ল জােম: ৪৯২১ 
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অপর হািদেস আেছ— 

“িন�য়ই �তামােদর জন� কােরা মাথায় �লাহার �পেরক ঠ�েক 
�দওয়া ঐ মিহলােক �শ� করা �থেক অেনক ভােলা, �য তার 
জন� হালাল নয়।” 17 

ভােলাবাসা িদবেস �ম �ডেটর নােম �য িজনা চেল �স ব�াপাের ইসলােমর �ক�ম 
জানেত ইে� কের না? আ�াহর রাসূল صلى الله عليه وسلم বেলেছন— 

“আ�াহর সে� কাউেক শিরক করার মেতা পােপর পর, অৈবধভােব �কােনা মিহলার 
সে� সহবাস করার মেতা বড় পাপ আর �নই।” (আহমাদ, তাবারািন) 

ভাবেত পােরন, এর কারেণ পরকােল আপনার জন� কী ধরেনর ভয়াবহ আজাব 
অেপ�া করেছ? এত বড় পােপর পর ঈমান িনেয় মৃত��বরণ করাও হয়েতা আপনার 
নিসেব জুটেব না।  

কােজই িনেজর ঈমান-আমল বাঁচােত, পরকােলর ভয়াবহতা �থেক িনেজেক র�া 
করেত এই দু’আটা পড়েত পােরন— 

هْوَاءِ 
َ
ْ�مَالِ وَالأ

َ
خْلاَقِ، وَالأ

َ
عُوذُ بِكَ مِنْ مُنكَْرَاتِ الأ

َ
  ا�ل�هُم� إِ�� أ

“�হ আ�াহ, িন�য়ই আিম �তামার কােছ খারাপ চির�, অন�ায় 
কাজ এবং ক��বৃি�র অিন�তা �থেক আ�য় চাই।"18 

বত�মােন অেনেকই পণ� আস�। �কউ �কউ আবার ব��েদর পা�ায় পেড় এেত অভ�� 
হেয় �গেছন। িক� এখন শত �চ�া কেরও ছাড়েত পারেছন না। তােদর জন� িনেচর 
দু’আটা—  

 
17 তাবারািন: ২০/২১২ 
18 জােম িতরিমিয : ৩৫৯১ 
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هُمَّ  شَرِّ  الّ�َ وَمِنْ  �صََرِي،  شَرِّ  وَمِنْ  سَمْ�ِ�،  شَرِّ  مِنْ  بكَِ  أعَُوذُ  إِ�ِّ�   
 �ِّ  لسَِبح�ِ�، وَمِنْ شَرِّ قَلْ�ِ�، وَمِنْ شَرِّ مَِ��

“�হ আ�াহ, আিম আপনার কােছ আ�য় চাই ম� িকছু �শানা �থেক, ম� িকছু �দখা 
�থেক, ম� িকছু বলা �থেক, আমার অ�েরর খারািব �থেক এবং আমার �দিহক 
খারািব �থেক।19 

আসুন আমরা আজ, এখন �থেকই যাবতীয় �কাশ� ও �গাপন পাপ �থেক িনেজেক 
িবরত রািখ। তাওবা কের মৃত��র জন� ��ত কির িনেজেক। তেব মৃত��র অেপ�ায় 
থাকা মােন এটা না �য একদম দুিনয়াদাির �ছেড় বেস থাকেবন। আপনার 
কম�ব��তা �যমন চলেব, �তমিন থাকেব রেবর সােথ অ�েরর সংেযাগ। এমনটা 
�যন না হয়, আজরাইল আপনার সামেন উপি�ত। আপিন তখেনা �কােনা না 
�কােনা পােপ িল�। �িতিট মুহূত�েকই যিদ জীবেনর �শষ মুহূত� ভাবেত পােরন, 
তেব আশা করা যায় আপনােক িদেয় শয়তান �কােনা ধরেনর পাপ কাজ করােত 
পারেব না ইন শা আ�াহ।  

 

 

 

  

 
19 আবু দাউদ ১৫৫১, িতরিমিজ ৩৪৯২, নাসাই ৫৪৪৪, ৫৪৫৫। 
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অনে�র পেথ র�েহর যা�া 

আপিন যিদ মুিমন হন, তেব মৃত��র সময় উ�ল �চহারার �ফেরশতারা আপনার 
সামেন হািজর হেব। তােদর সােথ থাকেব জা�ািত কাপড় ও সুগি�। আপনােক 
আ�াহর স�ি� ও জা�ােতর সুসংবাদ �দওয়া হেব। এরপর জান কবজকারী �ফেরশতা 
এেস আপনার �হেক �দহ �থেক �বর হেয় আসার আ�ান জানােব। বলা হেব—েহ 
পিব� আ�া, রেবর স�ি�র িদেক �বিরেয় এেসা। আপনার �হ খুব সহেজই �দহ 
�থেক �বিরেয় আসেব। পািনর মশক �থেক পািন �বর হওয়ার মেতা।  

আজরাইল �ফেরশতার কােছ খুব অ� সময়ই �হ থােক। এই পিব� �হ বহন করার 
জন� �ফেরশতারা িনেজেদর মেধ� �িতেযািগতা �� কের �দয়। অতঃপর 
�ফেরশতারা আপনার �সই �হেক জা�ািত কাপড় ও সুগি� িদেয় জিড়েয় উপেরর 
িদেক িনেয় যােব। সম� �ফেরশতা আপনার জন� দু’আ করেত থাকেব। আসমােনর 
দরজা�েলা খুেল �দওয়া হেব আপনার �েহর খািতের। �ফেরশতারা আ�াহর কােছ 
দু’আ করেব �যন এই �হ তােদর সামেন িদেয় িনেয় যাওয়া হয়। �েহর ব�াপাের 
িজ�াসা করা হেব, “এই ভােলা আ�া �ক?” সােথর �ফেরশতারা জবাব �দন, “এ 
অমুেকর স�ান অমুক।” 

�ফেরশতারা সম� ভােলা ভােলা নােম আপনার �হেক সে�াধন করেব। এরপর �ক�ম 
হেব—তােক িনেয় যাও। যা তার জন� 

 ��ত �রেখিছ, তা তােক �দিখেয় দাও। 



 ভাবনায় পরকাল 
 

28 

بوُنَ مَرْقُومٌ. كِتَابٌ  �ِلِّيُّونَ.وَمَا أدَْرَاكَ مَا   يَْ�هَدُهُ المُْقَرَّ
আপনার �হেক স�ম আসমােন �নওয়ার পর আ�াহ আেদশ 
িদেবন—আমার এই বা�ার আমলনামা ইি�িয়�েন �রেখ দাও। 20 

বেল �নওয়া ভােলা, ইি�িয়�ন হেলা সাত আসমােনর উপের অবি�ত একিট জায়গার 
নাম। যােক জা�ােতর একিট শাখা িহেসেব িবেবচনা করা হয়। 

তারপর �সই �হেক আবার আপনার �দেহ িফিরেয় আনা হেব। আপিন কবেরর কাছ 
�থেক আ�ীয়েদর চেল যাওয়ার পদ�িন �নেবন। 

িবপরীতভােব, আপিন যিদ পাপাচারী বা�া-বাি� হন, তেব জান কবেজর সময় ভীষণ 
ভয়ংকর �চহারার �ফেরশতারা আপনার সামেন হািজর হেব। তােদর সােথ থাকেব 
জাহা�াম �থেক আনা দুগ�ি� কাপড়। এরপর মৃত��র �ফেরশতা আপনার �হেক �ক�ম 
করেব—েহ পাপী আ�া, আ�াহর আজােবর িদেক �বিরেয় আয়!  

এমন কথা �েন, �হ �দেহর �ভতর �ছাটাছুিট করেত �� করেব। �সই �ফেরশতা 
তখন আপনার �হেক �দহ �থেক �টেন �বর কের আনেব। িঠক �যন �ভজা ত�েলা 
�থেক কাঁটা �বর কের আনার মেতা। যার ফেল আপনার �দেহর রগ�েলা পয�� 
িছঁেড় যােব।  

এরপর সকল �ফেরশতা আপনােক লানত িদেত থাকেব। �ফেরশতারা আ�াহেক 
ফিরয়াদ জানােব—আপনার �হ �যন তােদর সামেন িদেয় না যায়। অতঃপর 
�ফেরশতারা জাহা�ােমর কাপেড় �পঁিচেয় আপনার �হেক উপেরর িদেক িনেত 
থাকেব। আসমােনর অিধবাসীরা �দেখ বলেব, "এই পাপী আ�া �ক?" জবাব 
আসেব, "অমুেকর স�ান তমুক।"  

দুিনয়ায় আপনােক যত ম� নােম ডাকা হেতা �সসব ধের এখন ডাকা হেব। 
আসমােনর দরজা�েলা আপনার জন� ব� কের �দওয়া হেব। আ�াহ বলেবন—
তােক িনেয় যাও। তার জন� শাি�র �যসব সর�াম ��ত �রেখিছ, তা তােক 
�দিখেয় দাও। 

 
20 সূরা মুতাফিফিফন: ১৯-২১ 
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أبَوَْابُ   �َهُمْ  تفَُتَّحُ  تربىَ  عَْ�هَا  وَاسْتَلجْبيَرُوا  تِنَا  يَا بآِ بوُا  كَذَّ الذَِّينَ  إِنَّ 
�ِ� الجَْمَلُ  يَلجَِ  حَ�َّ�  الجَْنَّةَ  يَدْخُلوُنَ  وَتربىَ  مَاءِ  الخِْيَاطِ   السَّ سَمِّ 

 .وَكَذَلكَِ نجَْزِي المُْجْرِمِلجنَ 
"িন�য়ই যারা আমার আয়াতসমূহেক িমথ�া বেলেছ এবং এ�েলা 
�থেক অহংকার কেরেছ, তােদর জন� আকােশর �ার উ�ু� করা 
হেব না এবং তারা জা�ােত �েবশ করেব না। �য পয�� না সুেচর 
িছ� িদেয় উট �েবশ কের।" 21 

তারপর আপনার আমলনামা িসি�েন রাখা হেব। এবার আপনার �হেক পুনরায় 
আপনার �দেহ �ফরত পাঠােনা হেব। িসি�ন হেলা, সাত জিমেনর িনেচ অবি�ত 
একিট জায়গা। যােক জাহা�ােমর একিট শাখা িহেসেব িবেবচনা করা হয়। 

পুেরা ঘটনাটােক যিদ সংে�েপ বিল—�থেম �হেক আসমােন িনেয় যাওয়া হেব। 
আর তার আমলনামার �ান হেব ইি�িয়�েন বা িসি�েন। তারপর �সখান �থেক 
তােদরেক কবের �ফরত পাঠােনা হেব এবং সওয়াল-জওয়াব �� হেব। 

 

 

  

 
21 সূরা আরাফ: ৪০ 


