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ভূমিকা

আিাতদর আজতকর আতলািনার চিষয় হতলা সালাত। এ আতলািনা প্রেিত তাতদর 
জন্য, যারা সালাত আদায় কতর না। থকউ মুসচলি চহতসতি জন্মগ্রহণ কতরতে, 
তার চপতা-িাতা মুসচলি, এখন তার িয়স পতনতরা, থষাতলা, সতততরা, চত্রশ, 
পচিাশ চকংিা ষাে হতয়তে; অেি থস সালাত আদায় কতর না–যার অিস্া এিন, 
এ আতলািনা সিার আতগ তার জন্য। একইসাতে, যারা সালাত আদায় কতর এ 
আতলািনা তাতদর জন্যও। কাতজই, ‘আচি থতা সালাত আদায় কচর, তাই আিার এ 
আতলািনা থশানার থকাতনা প্রতয়াজন থনই’, এিনো ভািতিন না। িরং যারা সালাত 
আদায় কতর না, তাতদর িততাই আপনার জন্যও এ কোগুতলা থশানা জরু্চর। 
থকন?
কারণ আজ আিরা এিন এক সিতয় িসিাস করচে, যখন অচেকাংশ িানুষ সালাত 
আদায় কতর না। সালাত না আদায় করা আজ চনয়ি হতয় দাঁচিতয়তে। সালাত 
আদায় করা থযন আজ ব্যচত্ি একো ব্যাপার। অেি অতীতত যারা সালাত আদায় 
করত না, তারা চেল ব্যচত্িী। থযতহতু সালাত আদায় করাোই আজ দুলকে ভ চিষয় 
হতয় দাঁচিতয়তে, তাই সালাত আদায়কারীরাও আিার কোগুতলা িতনাতযাগ চদতয় 
শুনতিন, যাতত যারা সালাত আদায় কতর না তাতদর কাতে আপনারা এ কোগুতলা 
থপৌঁতে চদতত পাতরন। আপনার আতশপাতশর থযসি িানুষ সালাত আদায়  কতর না, 
চিতশষ কতর যাতদর মুসচলি গণ্য করা হয়, এ িাতকে া তাতদর কাতে থপৌঁতে থদওয়া 
আপনার দাচয়ত্ব। 
আজ পচরচস্চত এিন দাঁচিতয়তে থয, আপচন চনতজতক মুসচলি চহতসতি থ�াষণা 
চদতলই আপনাতক মুসচলি িতল গণ্য করা হতি। আপচন সালাত আদায় কতরন 
চক না, থসচদতক ভ্রুতষেপও করা হতি না। যারা সালাত আদায় কতর না, তাতদরতক 
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জাহান্াতির আগুন থেতক থহোজত করা এিং চনরাপদ রাখার থিষ্া করা আপনার 
দাচয়ত্ব। তাই আিার এ কোগুতলা ভাতলা কতর শুনুন।  
আল্াহ তাআলা কুরআনুল কারীতির সূরা ত্বহা’য় িতলতেন,

نُْ نرَْزقُُكَۗ  وَالعَْاقبَِةُ  لكَُ رزِقًْاۖ  نَّ
َ
لَةِ وَاصْطَبِْ عَلَيهَْاۖ  لَ نسَْأ هْلَكَ باِلصَّ

َ
مُرْ أ

ْ
وَأ

للِتَّقْوَىٰ 
“আপচন আপনার পচরিাতরর থলাকতদরতক সালাততর আতদশ চদন এিং 
চনতজও এর ওপর অচিিল োকুন। আচি আপনার কাতে থকাতনা চরচজক 
িাই না। আচি আপনাতক চরচজক চদই, আর আল্াহভীচতর পচরণাি শুভ।”[1] 

অেকে াৎ, আল্াহ তাআলা িতলতেন সালাত আদাতয়র আতদশ চদতত এিং এর ওপর 
অচিিল োকতত। এ আয়াতত নিী সল্াল্াহু আলাইচহ ওয়া সাল্াি-থক উতদেশ্য কতর 
িলা হতয়তে, ততি এটি আিাতদর সকতলর জন্য প্রতযাজ্। এ োিাও নিী সল্াল্াহু 
আলাইচহ ওয়া সাল্াি িতলতেন, 

لَةِ لسَِبعٍْ وَاضِْبُوهُم عَلَيهَْا لعَِشٍْ مُرُوهُمْ باِلصَّ
“থতািাতদর সতিানতদরতক ৭ িের িয়তস সালাত আদায় করতত আতদশ দাও 
এিং ১০ িেতর থপৌঁেতল (যচদ তারা সালাত আদায় না কতর) তাতদরতক 
সালাততর জন্য প্রহার কতরা।”[2]

হাদীসটি িচণকে ত হতয়তে মুসনাতদ আহিাদ-এ। এটি সম্ভিত একিাত্র হাদীস থযখাতন 
রাসূলুল্াহ সল্াল্াহু আলাইচহ ওয়া সাল্াি থকাতনা চকছুর জন্য সরাসচর িাচ্াতদর 
প্রহার করার কো িতলতেন। থকাতনা ব্যচক্ত িা কাতজর ওপর আপচন দাচয়ত্বপ্রাপ্ত 
হতয় োকতল চকয়ািততর চদন আল্াহ তাআলার সািতন আপনাতক থসই দাচয়ত্ব 
সম্পতককে  জিািচদচহ করতত হতি। আপনাতক চকয়ািততর চদন প্রশ্ন করা হতি, থকন 
আপনার সতিান সালাত আদায় কতরচন? আপচন তখন িলতত পারতিন না, ‘আিার 
সতিান সালাত আদায় করতত িায়চন, তাই আচি থজার কচরচন’। নিী সল্াল্াহু 
আলাইচহ ওয়া সাল্াি িতলতেন, 

هْلِ بيَتْهِِ
َ
كُُّكُم رَاعٍ، وَكُُّكُمْ مَسْئُولٌ.... وَالرجَُّلُ رَاعٍ عََ أ

[1]  সূরা ত্ব-হা, 132 : 20
[2]  আবু দাঊদ, আস-সুনান : ৪৯৫
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“থতািাতদর প্রতত্তকই দাচয়ত্বপ্রাপ্ত এিং থসই দাচয়ত্ব সম্পতককে  প্রতত্তকই 
চজজ্াচসত হতি... আর পুরুষ তার পচরিার ও সংসাতরর দাচয়ত্বপ্রাপ্ত।”[3]

িসচজতদর ইিাি মুসচল্তদর জন্য দাচয়ত্বপ্রাপ্ত। পচরিাতরর কতকে া পচরিাতরর সদস্যতদর 
ওপর দাচয়ত্বপ্রাপ্ত। আপনার থিনা চকছু িানুষ সালাত আদায় কতর না, আপচন 
জাতনন এ ব্যাপারটি কতটুকু গুরুতর এিন থষেতত্র তাতদর কাতে সালাততর গুরুত্ব 
সম্পতককে  এ কোগুতলা থপৌঁতে থদওয়া আপনার দাচয়ত্ব।
চিস্ময়কর এই হাদীসটি শুনুন :

مَ  ُ رعَِيَّةً، يَمُوتُ يوَمَْ يَمُوتُ، وَهُوَ غَشٌّ لرِعَِيَّتهِِ، إلَِّ حَرَّ مَا مِنْ عَبدِْ يسَْتَعِْيهِ اللَّ
ُ عَلَيهِْ الَْنَّةَ اللَّ

“আল্াহ যচদ থকাতনা িান্াতক চকছু িানুতষর দাচয়ত্ব থদন আর থসই 
দাচয়ত্বশীল তার অেীনস্তদর (তাতদর হক থেতক) িচচিত থরতখই মৃতু্র 
চনেকে াচরত চদতন িারা যায়, ততি আল্াহ তার জন্য জান্াত হারাি কতর 
থদন।”[4]

এিন ব্যচক্তর জন্য আল্াহ জান্াততক হারাি কতর থদতিন। দাচয়ত্বপ্রাপ্ত থলাকতদর 
প্রতারণা িলতত এখাতন কী থিাঝাতনা হতছে? আপনার পচরচিত থকউ অেিা আপনার 
িাচির থকাতনা িানুষতক যচদ আপচন আতিচরকভাতি ইসলাতির হুকুিগুতলার ব্যাপাতর 
নসীহা না কতরন, তা হতল থসোই তাতদর সাতে প্রতারণা করা। থয নারীর স্ািী 
সালাত আদায় কতর না, তার দাচয়ত্ব স্ািীতক নসীহা করা। এিন স্ািীতক িলতত 
হতি, আল্াহতক ভয় করুন এিং সালাত আদায় করুন। যচদ থস এই অিস্াততই 
িলতত োতক এিং সংতশােতনর থকাতনা ইছো তার িতধ্য থদখা না যায়, ততি তাতক 
পচরত্াগ করতত হতি। 
স্ািীও একই কাজ করতি। স্তী সালাত আদায় না করতল স্ািীর করণীয় কী, থস 
চিষতয় সুচনচদকে ষ্ চদক-চনতদকে শনা আতে। প্রেতি তাতক সালাততর চদতক আহ্ান করতত 
হতি। তারপর িাপ প্রতয়াগ করতত হতি এিং আতদশ করতত হতি। এরপরও যচদ 
থস অস্ীকার কতর, ততি তাতক তালাক চদতত হতি। এো হতলা ইসলাতির চনেকে াচরত 
সীিানা। এো ইসলাতির আতদশ। সালাত আদায় কতর না, এিন কারও সাতে 
োকার থকাতনা সুতযাগ থনই। ককতশাতর-পদাপকে ণ-করা-সতিান সালাত আদায় করতে 
[3]  বুখারী, আস-সহীহ : ৭১৩৮
[4]  মুসলিম, আস-সহীহ : ১৪২
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না, এিন হতত থদওয়া যাতি না।
তাই, যারা সালাত আদায় কতর না তাতদর িততাই সালাত আদায়কারীতদর জন্যও 
এ কোগুতলা অচত গুরুত্বপূণকে । আচি আিারও িচল, আজ আিাতদর প্রতত্তকরই 
িারপাতশ এিন িানুষ আতে, যারা সালাত আদায় কতর না। অচেকাংশ থলাকই, 
আচি িলি সম্ভিত ৯৯% থলাকই কদচনক পাঁি ওয়াক্ত সালাত আদায় কতর না।  
যচদ কুরআন-হাদীতসর দচলল-সহ সালাততর ব্যাপাতর এই কোগুতলা অতন্যর কাতে 
থপৌঁেতনা কারও জন্য কঠিন হতয় যায়, যচদ থকউ িানুতষর সািতন সঠিকভাতি 
চিষয়টি উপস্াপন করতত না পাতর, তা হতল এই চিষতয়র ওপর পেন্িততা একটি 
থলকিার থরকরকে  কতর চসচর, থপনড্াইভ ইত্াচদর িাধ্যতি অন্যতদর কাতে থপৌঁতে 
থদওয়ার সুতযাগ আতে। থকন এিন করা দরকার? কারণ, আপনার দাওয়াততর 
কারতণ থকউ সালাত আদায় করতল, প্রচতচদন থস যত রাকআত সালাত আদায় 
করতত োকতি, আপচনও এর আজর (প্রচতেল) পাতিন।  নিী সল্াল্াহু আলাইচহ 
ওয়া সাল্াি িতলতেন, 

جْرهِِ شَيئًْا
َ
جْرِ فاَعِلهِِ  لَ يَنقُْصُ مِنْ أ

َ
مَنْ دَلَّ عََ خَيٍْ فَلَهُ مِثلُْ أ

“থয-থকউ সৎ পে থদচখতয় থদয়,  থস তার থদচখতয়-থদওয়া সৎকিকে কারী 
ব্যচক্তর সিপচরিাণ সওয়াি পাতি, একটুও কি নয়।”[5]

আপনার দাওয়াততর কারতণ থস সালাত আদায় করতল আপচন তার সিপচরিাণ 
সওয়াি পাতিন। একটুও কি না। েরুন, আপচন এই আতলািনার িততা থকাতনা 
একটি আতলািনা চনতয় চসচর িানাতলন এিং এিন কাউতক চদতলন, থয সালাত 
আদায় কতর না। তারপর থস সালাত আদায় করতত শুরু করল। আপনার িাধ্যতি 
এই আতলািনা থশানার পর তার আদায়-করা প্রতত্কটি সালাততর জন্য আপচন 
সওয়াি পাতিন। িতন করুন, আপচন এরকি দশজন অেিা ৫জনতক িা ২জনতক 
থপতলন যারা আপনার দাওয়াততর কারতণ সালাত আদায় করা শুরু করল। এটি প্রায় 
জান্াততর একটি টিতকতের িততা! আপচন থনচক পাতছেন চকন্তু এর জন্য আপনাতক 
থকাতনা �াি ঝরাতত হতছে না, োকা খরি করতত হতছে না; অতোম্াটিক থসো 
যুক্ত হতয় যাতছে আপনার আিলনািায়। এখন ভাবুন, যচদ ওই ব্যচক্ত চগতয় অন্যান্য 
িানুষতক সালাততর চদতক আহ্ান কতর, তা হতল আপচন থসোরও সিপচরিাণ 
আজর (প্রচতদান) পাতিন। যচদ তার সতিানসতিচত োতক এিং তাতদর সিাই সালাত 

[5]  মুসলিম, আস-সহীহ : ১৮৯৩
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আদায় করতত শুরু কতর, ততি আপচন তাতদর সিার সিান প্রচতদান পাতিন। এই 
সি সওয়াি আপচন পাতিন থকিল সালাততর দাওয়াত থদওয়ার কারতণ। এ কারতণই 
এ আতলািনা যারা সালাত আদায় কতর না এিং যারা সালাত আদায় কতর, দু-দতলর 
জন্যই। আিাতদর আজতকর আতলািনা েয়টি পতয়ন্টতক থকন্দ্র কতর। 
প্রেি পতয়ন্ট হতলা, সালাততর উপকার, পুরস্ার এিং গুরুত্ব। ইসলাতি এতক 
আিরা তারগীি িতল োচক। 
তারগীি হতলা থকাতনা ভাতলা কাতজ উৎসাচহত করার জন্য উত্তি উপাতয় চকছু িলা 
িা করা। এই আতলািনার আতরকটি অংশ আতে যা তারগীতির চিপরীত, তা হতলা 
ভাতলা কাতজ উৎসাচহত করা ভয় থদখাতনার িাধ্যতি। অেকে াৎ তারহীি। তারগীি 
এিং তারহীি হতলা পুরস্াতরর প্রচতশ্রুচত এিং পচরণচতর ভয়। েরুন িািা তার 
থেতলতক িলল, যচদ তুচি থতািার পিার থেচিল পচরষ্ার কতরা তা হতল ৫০ োকা 
পাতি। তারপর িলল, আর থেচিল না পচরষ্ার করতল িার খাতি। এখাতন প্রেিটি 
তারগীি, আর পতররটি তারহীি। ইসলাি হতলা দু-রানায় ভর কতর আকাতশ-ওিা 
পাচখর িততা। ইসলাতি আিাতদর তারগীি এিং তারহীি এর িাতঝ সািঞ্জস্য 
করতত হতি।  
থতা, আিাতদর আতলািনা শুরু হতি তারগীি চদতয়। অেকে াৎ সালাততর উপকাচরতা, 
গুরুত্ব, কল্াণ এিং সালাত আদায়কারীতদরতক থদওয়া প্রচতশ্রুচতর ব্যাপাতর আতলািনা 
চদতয়। চবিতীয় পতয়ন্ট হতলা, যোসিতয় সালাত আদায় করা। এ চিষতয় আিরা 
অতো চিতিাচরত আতলািনায় যাি না, থকননা আিাতদর এ আতলািনার উতদেশ্য 
হতলা যারা সালাত আদায় কতর না, তাতদর সালাততর চদতক চনতয় আসা। যোসিতয় 
সালাত আদায় করার চিষয়টি আলাদাভাতি সম্পূণকে  একটি আতলািনার দাচি রাতখ। 
তৃতীয় থয পতয়ন্টটি চনতয় আিরা আতলািনা করি তা হতলা সালাত আদাতয়র 
ব্যাপাতর তারহীি। িতুেকে  চিষয়টি হতলা, সালাততর ব্যাপাতর সালতে সাতলহীতনর 
িতিব্য, তাঁতদর চিতিা। পচিি পতয়ন্টটি হতলা, সালতে সাতলহীন কীভাতি সালাততক 
থদখততন, সালাততক তাঁরা কতো গুরুত্ব ও িযকে াদা চদততন, তা চনতয় আতলািনা। 
সালাত তাঁতদর জীিতন কতো অপচরহাযকে  অংশ চেল এিং কীভাতি তাঁরা কখনও 
সালাত আদাতয় চিলম্ব কতরনচন। ষষ্ঠ এিং সিকে তশষ পতয়ন্টটি হতলা, থকন আপনারা 
সালাত আদায় কতরন না। 
িলুন, তা হতল প্রেি পতয়ন্টটি চদতয় শুরু করা যাক—তারগীি। 



এক : তারগীি (সালাততর উপকার, পুরস্ার এিং গুরুত্ব)

সালাততর গুরুত্ব
আপনারা চক জাতনন, সালাত কতো গুরুত্বপূণকে ? তা হতল শুনুন, সালাততর গুরুত্ব 
থকিন। ইসলাি গ্রহণ করার পর সিকে াচেক গুরুত্বপূণকে  কাজ হতলা কদচনক পাঁি ওয়াক্ত 
সালাত আদায় করা। একজন মুসচলতির জন্য সালাত আদাতয়র থিতয় থিচশ গুরুত্বপূণকে  
আর চকছু থনই। থয তার সালাততক থহোজত করল, থস চনতজর বিীনতক থহোজত 
করল। থয সালাততক অিতহলা করল, থস চনতজর বিীনতকই অিতহলা করল। নিী 
সল্াল্াহু আলাইচহ ওয়া সাল্াি িতলতেন, 

لَةُ مْرِ الِْسْلَمُ ، وعََمُودُهُ الصَّ
َ
سُ الْ

ْ
رَأ

“সিচকছুর মূল হতলা ইসলাি এিং সালাত হতলা তার তিম্ভ (খঁটি)।”[6]

এিন একটি তাঁবুর কো চিতিা করুন, যার িাঝখাতন থকাতনা খঁটি থনই। থকাতনা 
তাঁবুর িাঝখাতনর খঁটিটি সচরতয় থনওয়া হতল থসটি ভূপাচতত হতি। তাঁবুটির আর 
থকাতনা মূল্ োকতি না। চিতিা করুন, িাঝখাতনর খঁটি োিা আপচন চক তাবুটি 
উঠাতত পারতিন? থয চনতজতক মুসচলি িতল দাচি কতর, তার জন্য সালাত এই 
খঁটির িততা। 
আল্াহর ইিাদত করার জন্য িানুষতক সৃচষ্ করা হতয়তে, পাঠাতনা হতয়তে এ 
পৃচেিীতত। আল্াহর ইিাদত করার সহজ িাধ্যি হতলা সালাত। আল্াহ তাআলা 
িতলন, 

نسَ إلَِّ لَِعْبُدُونِ نَّ وَالِْ وَمَا خَلَقْتُ الِْ
“আিার ইিাদত করার জন্যই আচি িানি ও চজন-জাচত সৃচষ্ কতরচে।”[7]

িহান আল্াহর ইিাদত করার জন্য কদচনক পাঁি ওয়াক্ত সালাততর থিতয় সরল ও 
সহজ অন্য থকাতনা পে থনই। আিরা সিাই ইসলাতির পাঁিটি তিতম্ভর কো জাচন –
কাতলিা, সালাত, সাওি, যাকাত এিং হাজ্জ। একটি চনিকে াণােীন িাচির কো চিতিা 

[6]   চতরচিচয, আস-সুনান : ২৬১৬
[7]   সূরা আয-যাচরয়াত, ৫১ : ৫৬ 
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করুন। িাচি চনিকে াতণর প্রােচিক পযকে াতয় শুধু িাচির কাঠাতিাটুকু োতক। চনিকে াণােীন 
িাচিতক সুন্র, পচরপাটি রূপ চদতত হতল িািচত চকছু কাজ করতত হয়। থযিন 
: থদয়াল তুলতত হয়, রঙ করতত হয়, োইলস িা কাতপকে ে চদতত হয়, ইতলকচরিক 
ও পাচনর লাইন চদতত হয়, প্াচম্বং, লাইে ে্ান, আসিািপত্র, থযাগ করতত হয় 
এিন নানা চজচনস। ঠিক থতিচনভাতি থকিল ইসলাতির পাঁিটি তিম্ভ পালন করা 
হতলা চনিকে াণােীন িাচির িততা। যচদ আপচন ভাতলা মুসচলি হতত িান, তা হতল 
আপনাতক িািচত চকছু কাজ করতত হতি।
আপনারা চক জানতত িান, সালাত কতো প্রতয়াজনীয়? থদখন, সালাত োিা 
ইসলাতির সি চিোন আল্াহর পষে থেতক মুহাম্াদ সল্াল্াহু আলাইচহ ওয়া সাল্াি-
এর ওপর নাচযল হতয়তে চজিরীল আলাইচহস সালাি-এর িাধ্যতি। চকন্তু সালাততর 
থষেতত্র কী হতয়তে? সালাততর আতদশ থদওয়ার জন্য নিী মুহাম্াদ সল্াল্াহু আলাইচহ 
ওয়া সাল্াি-থক সাত আসিাতনর ওপর চনতয় যাওয়া হতয়তে। সালাততর আতদশ 
ওপর থেতক থনতি আতসচন, সালাততর আতদতশর জন্য নিী সল্াল্াহু আলাইচহ ওয়া 
সাল্াি-থক আসিাতনর ওপর উঠিতয় থনওয়া হতয়তে।  
নিী সল্াল্াহু আলাইচহ ওয়া সাল্াি িক্ায় তাঁর িাচিতত চিোনায় শুতয় চেতলন। 
এ সিয় তাঁতক একটি ভ্রিতণর জন্য জাগ্রত করা হয়। তাঁতক বুরাতকর িাধ্যতি 
প্রেতি চনতয় যাওয়া হয় থজরুজাতলতি। তারপর থজরুজাতলি থেতক চনতয় যাওয়া 
হয় সাত আসিাতন। এ �েনাতক আিরা িচল আল-ইসরা ওয়াল চি’রাজ।  
চজিরীল আলাইচহস সালাি-এর সাতে নিী সল্াল্াহু আলাইচহ ওয়া সাল্াি প্রচতটি 
আসিাতন যান। চজিরীল আলাইচহস সালাি তাঁতক চিচভন্ চকছু ঘুচরতয় থদখান এিং 
পচরিয় কচরতয় থদন অন্যান্য নিী আলাইচহমুস সালািতদর সাতে। চতচন জান্াত ও 
জাহান্াতির অচেিাসীতদরও থদতখন। সিতশতষ সপ্তি আসিাতন চজিরীল আলাইচহস 
সালাি িতলন, আিাতক এখন চেতর থযতত হতি। আিার সীিানা এতটুকুই। পতরর 
োপটি অচত্ি করতত পারতিন একিাত্র আপচনই। আপচনই থকিল এই সীিানা 
থপচরতয় থযতত পারতিন! 
নিী সল্াল্াহু আলাইচহ ওয়া সাল্াি থগতলন এিং আল্াহ তাআলা তখন সালাততর 
চিোন চদতলন। আল্াহ তাআলা নিী সল্াল্াহু আলাইচহ ওয়া সাল্াি-থক িলতলন, 
আপনাতক ৫০ ওয়াক্ত সালাত থদওয়া হতলা। নিী সল্াল্াহু আলাইচহ ওয়া সাল্াি 
এ আতদশ চনতয় সপ্তি আসিান থেতক ষষ্ঠ আসিাতন থনতি এতলন। থসখাতন থদখা 
হতলা মূসা আলাইচহস সালাি-এর সাতে। কী �তেতে জানার পর মূসা আলাইচহস 
সালাি িলতলন, আপচন চেতর যান এিং আল্াহ তাআলাতক অনুতরাে কতরন 
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সালাততর পচরিাণ কচিতয় থদওয়ার জতন্য। থলাকতদর ব্যাপাতর আিার অচভজ্তা 
আতে, আচি জাচন তারা থকিন! তারা থকাতনাভাতিই ৫০ ওয়াক্ত সালাত আদায় 
করতত পারতি না। নিী সল্াল্াহু আলাইচহ ওয়া সাল্াি চেতর চগতয় আল্াহর কাতে 
অনুতরাে করতলন। িহান আল্াহ পচিাশ ওয়াক্ত সালাততক কচিতয় িচল্শ করতলন। 
নিী সল্াল্াহু আলাইচহ ওয়া সাল্াি থনতি আসার পর মূসা আলাইচহস সালাি প্রশ্ন 
করতলন, কী হতলা? 
নিী সল্াল্াহু আলাইচহ ওয়া সাল্াি জিাি চদতলন, আল্াহ সালাততর সংখ্া কচিতয় 
িচল্শ কতর চদতয়তেন। মূসা আলাইচহস সালাি িলতলন, আপচন আিার চেতর যান 
এিং এর সংখ্া কচিতয় থদওয়ার জন্য পুনরায় আল্াহ সুিহানাহু ওয়া তাআলাতক 
অনুতরাে করুন। মূসা আলাইচহস সালাি থকন এই কো িলতেন? কারণ এ ব্যাপাতর 
তাঁর অচভজ্তা আতে। চতচন থদতখতেন িনী ইসরাঈতলর আিরণ। তাই চতচন 
বুঝতত পারচেতলন এ পচরিাণ সালাত আদায় করা িানুতষর জন্য কঠিন হতি।  
নিী সল্াল্াহু আলাইচহ ওয়া সাল্াি আিারও চেতর থগতলন। এিার িচল্শ থেতক 
কচিতয় চত্রশ করা হতলা। তারপর আিারও মূসা আলাইচহস সালাি-এর সাতে একই 
কতোপকেন হতলা। নিী সল্াল্াহু আলাইচহ ওয়া সাল্াি আিারও চেতর থগতলন। 
এভাতি চত্রশ থেতক কতি চিশ, চিশ থেতক দশ হতলা। নিী সল্াল্াহু আলাইচহ ওয়া 
সাল্াি প্রচতিার থনতি আসার পর মূসা আলাইচহস সালাি-এর সাতে চতচন কো 
িলততন, আর মূসা আলাইচহস সালাি িলততন চেতর যান এিং আল্াহতক িলুন 
আরও কচিতয় চদতত। যখন সালাততর সংখ্া কচিতয় দশ ওয়াক্ত করা হতলা তখনও 
মূসা আলাইচহস সালাি িলতলন, আপচন চেতর যান এিং আল্াহতক অনুতরাে করুন 
আরও কচিতয় চদতত। িহান আল্াহ দশ ওয়াক্ত থেতক কচিতয় পাঁি ওয়াক্ত করতলন 
এিং িলতলন, পাঁি ওয়াক্ত সালাত যার পুরস্ার পচিাশ ওয়াতক্তর সিান। থতািরা 
পাঁি ওয়াক্ত সালাত আদায় করতি চকন্তু এর সওয়াি হতি পচিাতশর সিান।[8]

এোই চূিাতি হয়। চকছু োন্ািাজ থলাক প্রশ্ন করতত পাতর, আল্াহ যচদ জানততনই 
পচিাশ ওয়াক্ত থেতক কচিতয় পাঁি ওয়াক্ত করা হতি, তা হতল থকন নিী সল্াল্াহু 
আলাইচহ ওয়া সাল্াি-থক িারিার আসা-যাওয়া করতত হতলা? 
এর উত্তর হতলা যাতত কতর আিরা সালাততর গুরুত্ব বুঝতত পাচর। যাতত কতর 
সালাততর জন্য ঘুি থেতক ওঠার সিয় আপচন লাে চদতয় উতঠন। আল্াহ িান তখন 
আপচন স্মরণ করুন থয, এই সালাত ৫০ ওয়াক্ত চেল। পাঁি ওয়াক্ত সালাত িাত্র ২৫ 
চিচনতেই আদায় করা যায়, চকন্তু এ থেতক সওয়াি পাওয়া যায় পচিাশ ওয়াতক্তর। 
[8]  বুখারী, আস-সহীহ : ৩১০৬
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যচদ আল্াহ পচিাশ ওয়াক্ত সালাত আদায় করাতকই েরজ রাখততন, তা হতল কী 
হততা চিতিা কতরতেন? আো �ণ্া পর-পর আিাতদর সালাত আদায় করতত হততা। 
চিতিা করুন তখন আিাতদর জীিন থকিন হততা। আল্াহ িান এই জীিনোই আপচন 
চিতিা করুন। যখন আপচন চিতিা করতিন প্রেতি পচিাশ ওয়াক্ত সালাততর চিোন 
থদওয়া হতয়চেল, পতর তা কচিতয় পাঁি ওয়াক্ত করা হতয়তে, এিং এর িাধ্যতি 
পচিাশ ওয়াতক্তর সওয়ািই পাওয়া যাতছে, তখন আপচন বুঝতিন আল্াহ আিাতদর 
প্রচত কত দয়ািান এিং কত সহজ। 
সালাততর আতদশ থদওয়ার জন্য িহান আল্াহ তাঁর রাসূল সল্াল্াহু আলাইচহ ওয়া 
সাল্াি-থক উঠিতয় চনতয়তেন সপ্তি আসিাতনর ওপতর। যখন সালাততর আতদশ 
থদওয়া হতয়তে, তখন আল্াহ ও তাঁর রাসূল সল্াল্াহু আলাইচহ ওয়া সাল্াি-এর 
িতধ্য থকাতনা িাধ্যি চেল না। বুঝতত পারতেন সালাত কতো মূল্িান?

সালাততর িাধ্যতি সুখ এিং প্রশাচতি
আপচন চক জীিতন সুখী হতত িান? আপচন চক জীিনোতক উপতভাগ করতত িান? 
আপচন চক প্রশাচতির সুখী জীিন িান? আল্াহর কসি! সালাততর িাধ্যতিই থকিল 
আপচন এই চিষয়গুতলা অজকে ন করতত পারতিন। নিী সল্াল্াহু আলাইচহ ওয়া সাল্াি 
িতলতেন, 

ِ لَة ةُ عَينِْ فِ الصَّ وجَُعِلَتْ قُرَّ
“সালাতত আিার থিাতখর শীতলতা রাখা আতে।”[9]

চতচন চিলাল রাচদয়াল্াহু আনহু-থক িতলচেতলন, 

رحِْنَا بهَِا ياَ بلَِلُ
َ
أ

“সালাততর িাধ্যতি আিাতদরতক শাচতি ও স্চতি দাও থহ চিলাল।”[10]

সালাত হতলা শাচতি, স্চতি। এটিই আপনাতক শচক্ত থজাগাতি এচগতয় যািার। জীিতন 
টিতক োকার জন্য প্রতত্ক িানুষতকই তার থিতয় উত্তি, তার থিতয় িি থকাতনা 
চকছুতক খঁজতত হয়। এই কারতণই িহু ঈিানহীন থলাক তাতদর  দুচনয়ার জীিতন 

[9]  নাসাঈ, আস-সুনান : ৩৯৩৯; আহমাদ, আি-মুসনাদ : ১৪০৬৯ 
[10]  আবু দাঊদ, আস-সুনান : ৪৯৮৫  
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হতচিহ্ল হতয় যায়, অেিা িাদকাসক্ত, িাতাল হতয় যায় িা আত্মহত্া কতর। 
থকননা, অতিতর স্রষ্ার ওপর চিশ্াস হাচরতয় তারা অসহায় হতয় পতি। সিকেশচক্তিান 
আল্াহর ওপর এ চিশ্াস িানুতষর চেতরাতগত। চেতরাতীভাতি কঠিন সিয় 
িানুষ িায় তার িাচলতকর কাতে আশ্রয় চনতত, তাঁর কাতে প্রােকে না করতত। একটি 
চশশুর চদতক তাকান, থস কারও-না-কারও ওপর ভরসা কতর (িা, িািা, দাদা-
দাদু ইত্াচদ) খঁতজ। একজন প্রাপ্তিয়স্ ব্যচক্তও এিন কাউতক খঁতজ যার ওপর 
ভরসা করা যায়, যার কাতে আশ্রয় থনওয়া যায়, সাহায্য িাওয়া যায়। িানিজীিতন 
এ েরতণর আকাঙ্কার থকন্দ্র হতলন আল্াহ তাআলা। আল্াহতক োিা আপনার 
জীিনতক উপতভাগ করতত পারতিন না। 
থকউ হয়ততা িলতত পাতর, জীিতন আরাি ও সুখ পািার িাতন চক আল্াহ আিার 
সকল সিস্যা দূর কতর থদতিন? সিস্যা জীিতনর অংশ। মুসচলি চকংিা কাচের, 
সিার জীিতনই সিস্যা আতে। চকন্তু সিস্যা সতত্তও জীিতন সুখ ও প্রশাচতি কীভাতি 
পাওয়া যায়, তা আচি জাচনতয় চদচছে। আিাতক এিন থকাতনা িানুষ থদখান থয 
চনতজতক পচরশুদ্ধ কতর এিং সঠিকভাতি, সিয়িততা সালাত আদায় কতর; ঠিক 
থযভাতি আল্াহ ও তাঁর রাসূল সল্াল্াহু আলাইচহ ওয়া সাল্াি আিাতদর চশষো 
চদতয়তেন। আিাতক এিন একজন িানুষ থদখান আর তারপর তার সািতন সিগ্র 
পৃচেিীতক সিস্যা চহতসতি উপস্াপন করুন। অচেতসর সিস্যা, পচরিাতরর সিস্যা, 
সরকাচর সিস্যা, অেিা এরকি আরও যত সিস্যা আে, সি। থদখন থস কীভাতি 
এসি সিস্যার থিাকাচিলা কতর। 
এিার আিাতক এিন একজন থলাক চদন, থয সালাত আদায় কতর না। এই থলাতকর 
দাচি গাচিতত একো আিি পিতলই থস ব্যচতব্যতি হতয় যাতি। সািান্য সিস্যাই 
তাঁতক কুতিকুতি খাতি। অন্যচদতক থয সালাত আদায় কতর, দুচনয়ার সি সিস্যা 
চনতয়ও থস হাচসমুতখ োকতি। আর যচদ তার মুতখ হাচস থদখতত নাও পান তা হতল 
থজতন রাখন, এতসি সিস্যার পরও তার অতিতর আতে প্রশাচতি ও স্চতি। আপচনও 
যচদ এরকি িান তা হতল সিয়িততা, সঠিকভাতি, ইখলাতসর সাতে পাঁি ওয়াক্ত 
সালাত আদায় করুন। 

আল্াহর সাতে কতোপকেন
যচদ আচি আপনাতক িলতাি, আগািীকাল থদতশর রাষ্ট্রপচতর সাতে, অেিা 
অচেতসর িতসর সাতে অেিা আপনার চপ্রয় নায়তকর সাতে আপনার চিটিং, তা 
হতল আপচন কী করততন? উতত্তজনায় আপচন হয়ততা রাতত ঘুতিাততই পারততন 
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না। চনতজর সিতিতয় ভাতলা থপাশাকো আপচন থির কতর রাখততন। চিটিতঙর সিয় 
কী িলতিন, থসো চনতয় চিতিা করততন িারিার। 
এখন চিতিা করুন, একজন রাজার সাতে থদখা করার সিয় ব্যাপারো থকিন হতি। 
কাল যচদ আপনাতক প্রাসাতদ চনতয় চগতয় থকাতনা রাজার সাতে সরাসচর থদখা 
কচরতয় থদওয়া হয়, সুতযাগ কতর থদওয়া হয় অতিরতগে কো িলার, তা হতল থকিন 
লাগতি? থজতন রাখন, যখন আপচন সালাত আদায় করতেন তখন আপচন কো 
িলতেন রাজাচেরাজ, িাদশাহতদর িাদশাহ আল্াহ তাআলার সাতে।

সহীহ বুখারী এিং মুসচলতি িচণকে ত হতয়তে, নিী সল্াল্াহু আলাইচহ ওয়া সাল্াি 
িতলতেন, 

 “যখন থতািাতদর থকউ সালাতত দাঁিায়, থস তার রতির সাতে কো 
িতল।”[11]

সালাতত আপচন আপনার রতির সাতে কো িতলন। আর, যখন সালাত আদায় 
কতরন না, তখন আপচন আল্াহর সাতে কো িলা থেতক িচচিত হন। আপনার 
লজ্জা করা উচিত! কীভাতি আপচন সালাত থেতক দূতর োতকন? আল্াহ আপনাতক 
িলতেন, এো হতলা আিার সাতে থতািার সাষোৎ করার সিয়। েজর। চকন্তু 
আপচন িলতলন, ঠিক আতে আপচন অ্াপতয়ন্টতিন্ট চদতয়তেন; ততি আচি তখন 
আসতত পারি না! থকাতনা রাষ্ট্রপচততক চক আপচন এিন িলতিন? এো চক আপচন 
আপনার িসতক িলতিন? আপনার িসতক আপনাতক একিার সিয় চদল সকাতল, 
আপচন িলতলন, না আচি থদখা করতত পারি না। ঠিক আতে, তা হতল ১োর 
(থযাহর) সিয়? না, আচি তাও পারি না। তা হতল ৪োর (আসর) চদতক? না, 
আচি পারি না। ৬োর (িাগচরি) চদতক? না, তাও পারি না। তা হতল ৮োর 
(ঈশা) চদতক? িললাি থতা, আচি পারি না।
আপচন কখনও চনতজর িসতক এিন িলার কো চিতিা করতত পাতরন? চকন্তু 
প্রচতচদন আপচন পাঁিিার কতর আল্াহতক এিন িলতেন। আপচন প্রচতচদন িলতেন, 
থহ আল্াহ! আচি আপনার সাতে থদখা করতত িাই না। থদখন, নিী সল্াল্াহু 
আলাইচহ ওয়া সাল্াি কী িলতেন :

َ يَنصِْبُ وجَْهَهُ إلَِ وجَْهِ عَبدِْهِ مَا لمَْ يلَتَْفِتْ انَِّ اللَّ

[11]   বুখারী, আস-সহীহ : ৪০৫, ৪১৭ 
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যতষেণ-না িান্া (সালাতত) অন্যমুখী হয়, আল্াহ চনশ্চয় তাঁর থিহারাতক 
িান্ার থিহারা অচভমুতখ রাতখন।[12]

যখন সালাত আদাতয়র জন্য আপনারা আল্াহু আকিার িতলন। আল্াহ তাঁর 
থিহারাতক আপনার থিহারা অচভমুতখ রাতখন। তাঁর থিহারা আপনার থিহারার 
অচভমুতখ, কীভাতি? থযভাতি আল্াহর শান অনুযায়ী িানায়। 

مِيعُ الَْصِيُ ءٌۖ  وَهُوَ السَّ لَيسَْ كَمِثلْهِِ شَْ
“থকাতনা চকছুই তাঁর সদৃশ নয়। আর, চতচন সি থশাতনন, সি থদতখন।”[13]

যখন আপচন সালাতত দাঁিাতছেন, আপচন দাঁচিতয় আতেন সরাসচর আল্াহর সািতন। 
থযতহতু আপচন রাতন-িাতি তাকাতছেন না, তার িাতন আপচন সরাসচর থসাজা 
তাচকতয় আতেন। রাসূলুল্াহ সল্াল্াহু আলাইচহ ওয়া সাল্াি কী িতলতেন? আপনার 
সািতন তখন আল্াহ সুিহানাহু ওয়া তাআলা। চিতিা করুন, এর থিতয় গুরুত্বপূণকে , 
এর থিতয় দাচি আর থকাতনা চিটিং, আর থকাতনা সাষোৎ হতত পাতর? এিন 
অিস্ায় আপচন আল্াহ তাআলার সাতে আপনার কতোপকেন শুরু করতিন। 
আপচন িলতলন : 

ِ رَبِّ العَْالمَِيَن الَْمْدُ لِلَّ
“যািতীয় প্রশংসা আল্াহর তাআলার জন্য, চযচন জগৎসমূতহর ওপর পূণকে  
কতৃকে ত্বশীল।”

আল্াহ িলতিন : حَِدَنِ عَبدِْي “আিার িান্া আিার প্রশংসা কতরতে।”

আপচন িলতলন :  ِالرَّحْمَنِٰ الرَّحِيم  “চযচন দয়ািান, পরি দয়ালু।”

আল্াহ িলতিন :  مََّدَنِ عَبدِْي  “আিার িান্া আিাতক িচহিাচবিত কতরতে।” 

আপচন িলতলন : ِين ”চযচন চিিার-চদিতসর িাচলক।“  مَالكِِ يوَمِْ الِدّ

আল্াহ িলতিন :  عَبدِْي َّ ثنَْ عََ
َ
 ”আিার িান্া আিার প্রশংসা কতরতে।“  أ

[12]  ইবনন রজব হাম্বিী, জালমউি উিুলম ওয়াি লহকাম: ১/১৩০
[13]   সূরা আশ-শূরা, ৪২:১১ 
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তখন আপচন িলতলন : 

نْعَمْتَ 
َ
ِينَ أ اطَ الَّ اطَ المُْسْتَقيِمَ ٦ صَِ َ  إيَِّاكَ نَعْبُدُ وَإِيَّاكَ نسَْتَعِيُن ٥ اهْدِناَ الصِّ

الِّيَن ٧      آمِيَن عَلَيهِْمْ غَيِْ المَْغْضُوبِ عَلَيهِْمْ وَلَ الضَّ
“আিরা একিাত্র আপনারই ইিাদত কচর এিং আপনার কাতেই সাহায্য-
প্রােকে না কচর। আিাতদরতক ভারসাম্পূণকে  পে থদখান। থস-সিতি থলাতকর 
পে, যাতদরতক আপনার চনয়ািত দান কতরতেন। তাতদর পে নয়, যাতদর 
প্রচত আপনার গজি নাচযল হতয়তে এিং যারা পেভ্রষ্ হতয়তে।”

আল্াহ আপনাতক িলতলন : 

لَ
َ
هَذَا لعَِبدِْي وَلعَِبدِْي مَا سَأ

“এো আিার িান্ার জন্য এিং আিার িান্া আরও যা যা িায় (তা তাতক 
থদওয়া হতি)।”[14]

আল্াহর কাে থেতক চিচছেন্ হতয় আপচন কীভাতি োকতিন? কদচনক পাঁিিার আল্াহ 
তাআলা আপনাতক রাতকন সালাত আদাতয়র জন্য, আর আপচন িহান আল্াহর 
সাতে সাষোৎ প্রত্াখ্ান কতরন? 

সালাত খারাপ কাজ থেতক দূতর রাতখ
থগানাহমুক্ত, চিশুদ্ধ জীিন িাইতল, আপনাতক সালাত আঁকতি েরতত হতি। অতনক 
থিষ্ার পরও আপচন থকাতনা থগানাহ োিতত পারতেন না, এিন অিস্ায় সালাততর 
অনুগািী থহান। আল্াহর চদতক চেতর আসুন। থকননা আল্াহ কুরআতন িতলতেন, 

 .... كْبَُ
َ
ِ أ لَةَ تَنهَْٰ عَنِ الفَْحْشَاءِ وَالمُْنكَرِۗ  وَلَِكْرُ اللَّ لَةَۖ  إنَِّ الصَّ قمِِ الصَّ

َ
....وَأ

“এিং সালাত কাতয়ি করুন। চনশ্চয় সালাত অশ্ীল ও গচহকে ত কাজ থেতক 
চিরত রাতখ। আর আল্াহর স্মরণ সিকে তশ্রষ্ঠ।”[15]

থগানাহ থেতক চিরত োকার রাতিা হতলা সালাত। এই কো িলতিন না থয, আচি 
িার িা পাঁিিার সালাত আদায় কতরচে, চকংিা দুই-এক চদন সালাত আদায় কতরচে, 

[14]   আহমাদ, আি-মুসনাদ : ৭৮৩৬
[15]   সূরা আি-আনকাবুত, ২৯ : ৪৫
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অেি পাপকাজ থেতক দূতর সতর োকতত পাচরচন! চনতজতক সালাতত চনিগ্ন রাখতত 
হতি। সালাততক আঁকতি রাখতত হতি, থলতগ োকতত হতি। আল্াহর কসি! এই 
সালাত আপনাতক পাপ কাজ থেতক থহোজত করতত োকতি। আতলািনার পতরর 
অংতশ আিরা এ চিষতয় আরও আতলাকপাত করার থিষ্া করি।  

সালাত পাপতিািনকারী
থভতি থদখন আিরা আল্াহর জন্য সালাত আদায় কচর, আিার থসই সালাত 
আিাতদর পাপ থিািন কতর! আল্াহ সালাততর চিোন চদতয় ব্যাপারো অতটুকু 
পযকেতি রাখতত পারততন। আিরা সালাত আদায় করতাি, এতত কতর আিাতদর 
েরজ পালন হততা, ব্যস। যচদ এিন হততা, তা হতলও চক আিাতদর অচভতযাগ 
করার থকাতনা জায়গা োকত? থকউ চক িলতত পারত, আল্াহ আিাতদর ওপর 
কঠিন চিোন িাচপতয় চদতয়তেন? না, থকউ িলতত পারত না। চকন্তু থদখন আিাতদর 
রি কত িহান, কত দয়ালু। চতচন আিাতদর সালাততর চিোন চদতয়তেন আিার থসই 
সালাততক আিাতদর পাপ-মুচক্তর উপায়ও িাচনতয় চদতয়তেন। এই সালাততর কারতণ 
এক সালাত থেতক অপর সালাততর িধ্যিততী সিতয় সং�টিত সগীরা থগানাহগুতলা 
চতচন ষেিা কতর চদতছেন।
নিী সল্াল্াহু আলাইচহ ওয়া সাল্াি কীভাতি সালাততর উদাহরণ চদতয়তেন থদখন।  
িতন করুন, আপনার িাচির সািতনই একটি নদী আতে। আর আপচন কদচনক পাঁিিার 
নদীতত থগাসল কতরন। তা হতল আপনার শরীতর চক থকাতনা িয়লা োকতি? ঠিক 
এ প্রশ্নো নিী সল্াল্াহু আলাইচহ ওয়া সাল্াি সাহািাতয় থকরাি রাচদয়াল্াহু আনহুি-
থদর করতলন। সাহািাতয় থকরাি জিাি চদতলন, না, সািান্য পচরিাণ িয়লাও 
োকতি না। নিী সল্াল্াহু আলাইচহ ওয়া সাল্াি িলতলন, পাঁি ওয়াক্ত সালাতও 
এিনই। এগুতলার িাধ্যতি আল্াহ থগানাহসমূহ মুতে থদন।[16]

সালাত হতলা সমুতরের িততা, আর আপনার থগানাহ হতলা িয়লার িততা। আপচন 
সমুতরে ঝাঁচপতয় পিতল থযভাতি পাচন আপনার িয়লা পচরষ্ার কতর, থতিচন 
সালাতও আপনার থগানাহসমূহ থিািন কতর থদয়। কারণ আিাতদর িারপাতশর 
পচরতিশ থগানাতহ পচরপূণকে ।
আতরকটি হাদীস থদখন। তখন চেল শরৎ। আপনারা জাতনন, শরৎকাতল গাতের 
পাতাগুতলা ঝতর পতি। রাসূলুল্াহ সল্াল্াহু আলাইচহ ওয়া সাল্াি এিন একটি রাল 

[16]   বুখারী, আস-সহীহ : ৫২৮
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েরতলন, থযোতত প্রচুর পাতা আতে। তারপর রালটি চদতয় িাটিতত আ�াত করতত 
োকতলন যতষেণ পযকেতি-না সিগুতলা পাতা ঝতর যায়। তারপর চতচন প্রশ্ন করতলন, 
“থতািরা থদতখে কীভাতি সি পাতা ঝতর থগল? ঠিক থযভাতি এই রাল থেতক সি 
পাতা ঝতর থগল, থতিচনভাতিই পাঁি ওয়াক্ত সালাত থতািাতদর পাপগুতলা ঝচরতয় 
থদয়”।[17]

আতরকটি হাদীতস নিী সল্াল্াহু আলাইচহ ওয়া সাল্াি িতলন, থতািাতদর থকউ যখন 
সালাত আদাতয়র উতদেতশ্য জাগ্রত হয়, থগানাহগুতলা োতক তার চপতঠর ওপর। 
আর যখন থস আল্াহর সািতন চসজদািনত হয়, থগানাহগুতলা ঝতর পিতত োতক। 
সালাততর ওঠানািার সাতে সাতে ঝতর থযতত োতক থগানাহগুতলা। এভাতি সালাত 
থশষ হওয়া পযকেতি থগানাহগুতলা ঝতর পিতত োতক এিং সালাত থশষ হিার পর আর 
থকাতনা গুনাহ-ই অিচশষ্ োতক না। 
নিী সল্াল্াহু আলাইচহ ওয়া সাল্াি িতলতেন, পাঁি ওয়াক্ত সালাত এক জুমুআ 
থেতক আতরক জুমুআ এিং এক রিাদান থেতক আতরক রিাদান পযকেতি িধ্যিততী 
সিতয়র (সগীরা) থগানাহসমূতহর কােোরা, যচদ-না কিীরা থগানাহ করা হয়।”[18] 

এখাতন এিন িতন করা যাতি না থয, আচি আগািী রিাদান পযকেতি অতপষো কচর 
তারপর সালাত শুরু করি, আর আল্াহ এ সিতয়র িধ্যিততী থগানাহগুতলা ষেিা কতর 
থদতিন। সালাত আদায় না করা কুের এই িতটি যচদ আপচন গ্রহণ নাও কতরন, 
তবুও সকতলর িততই সালাত আদায় না করাই কিতসকি কিীরা থগানাহ। কাতজই, 
এভাতি চিতিা করা যাতি না। আপচন থয সালাত আদায় করতেন না, থসোই থতা 
কিীরা থগানাহ!
থভতি থদখন, সালাত আদায় করার জন্য আল্াহ আিাতদরতক এতচকছু চদতলন, 
অেি আপচন এখনও সালাত আদায় করতেন না! পচিাশ ওয়াক্ত থেতক কচিতয় 
আল্াহ সালাততক পাঁি ওয়াক্ত কতর চদতলন, সালাতত রাখতলন স্চতি এিং শাচতি, 
আর তারপর চতচন আপনার থগানাহসমূহও থিািন কতর থদওয়ার কো িলতলন; 
তবুও চক আপচন আল্াহতক িলতিন থয, আচি সালাত আদায় করতত িাই না?

নিী সল্াল্াহু আলাইচহ ওয়া সাল্াি-এর আত্মত্াতগর কো স্মরণ করুন
আপনারা যারা সালাত আদায় কতরন না, তাতদর লজ্জা হওয়া উচিত। আচি এিন 

[17]   আহমাদ, আি-মুসনাদ : ২৩৭০৭
[18]   মুসলিম, আস-সহীহ : ২৩৩
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থকাতনা মুসচলি থদচখচন নিী সল্াল্াহু আলাইচহ ওয়া সাল্াি-এর জীিনী পিতল 
িা শুনতল যার অতির চিগচলত হয় না! একিার আচি নিী সল্াল্াহু আলাইচহ ওয়া 
সাল্াি-এর জীিনী এিং চতচন কীভাতি ইততিকাল কতরচেতলন তা চনতয় আতলািনা 
কতরচেলাি। আিার িতন পতি, থলকিাতরর সিয় একজন ব্যচক্ত কাঁদতত কাঁদতত 
অজ্ান হতয় চগতয়চেল। আর প্রতত্ক মুসচলতির অতিতরই নিী সল্াল্াহু আলাইচহ 
ওয়া সাল্াি-এর জন্য এিন অনুভূচত কাজ কতর। আপনারা চক জাতনন, আিাতদর 
কাতে ইসলাতির িাতকে া থপৌঁতে থদওয়ার জন্য তাঁতক (নিী সল্াল্াহু আলাইচহ ওয়া 
সাল্াি-থক) কী পচরিাণ কষ্ সহ্ করতত হতয়তে?  
তাঁর ওপর অপিাদ থদওয়া হতয়চেল, আ�াত করা হতয়চেল তাঁর সম্াতন। তারা তাঁতক 
চিথ্ািাদী, জাদুকর িতলচেল। এিন এক দুষ্ থলাক থয চকনা িক্া থেতক থির হতয় 
আিার চেতর আতস আর িতল থয, তাঁর কাতে কুরআন এতসতে। সালাত আদাতয়র 
সিয় কাচেররা উতের নাচিভঁচি িাচপতয় চদতয়চেল তাঁর চপতঠ। তারা তাঁতক শ্াসরুদ্ধ 
করতত থিতয়চেল কা’িার পাতশ। একচদন যখন নিী সল্াল্াহু আলাইচহ ওয়া সাল্াি 
কা’িার পাতশ চেতলন, উকিা তাঁর গলার পাতশ িাদর জচিতয় তাঁতক শ্াসরুদ্ধ কতর 
হত্ার থিষ্া কতরচেল। এত ত্াগ, এত কতষ্র পর চতচন তাওহীতদর িাতকে া থপৌঁতে 
চদতয়তেন যাতত দুচনয়ায় আিরা সুন্র জীিন চনতয় িসিাস করতত পাচর এিং পতর 
তাঁর সাতে চিচলত হতত পাচর জান্াতত। এই িাতকে া থপৌঁতে থদওয়ার কারতণ তাতয়তে 
তাঁর ওপর চনতষেপ করা হতয়চেল পাের, এিনচক জুততাও! আপনার কাতে এই 
বিীন থপৌঁতে থদওয়ার জন্য নিী সল্াল্াহু আলাইচহ ওয়া সাল্াি এত কষ্ কতরতেন। 
তারপরও, আপচন সালাত আদায় কতরন না? আপনার চক থকাতনা লজ্জা হয় না? 
একিার আবু িকর রাচদয়াল্াহু আনহু থদখতলন মুশচরকরা নিী সল্াল্াহু আলাইচহ ওয়া 
সাল্াি-থক কা’িার সািতন থগাল কতর চ�তর থরতখতে। িারচদক থেতক তারা তাঁতক 
োক্া চদতছে। অতনক সিয় স্কুতলর িাতিান োইপ থেতলরা চনচু ক্াতসর থেতলতদর 
সাতে এিন কতর। তারা নিী সল্াল্াহু আলাইচহ ওয়া সাল্াি-থক িাঝখাতন থরতখ 
িারচদক থেতক তাঁতক োক্া চদচছেল। এিন সিয় আবু িকর রাচদয়াল্াহু আনহু 
তাতদর থঠতল িাঝখাতন চগতয় আ্িণকারীতদর দূতর সরাতলন এিং িলতলন : 
থতািরা চক এিন একজন িানুষতক হত্া করতত িাছে চযচন িতলন, আিার রি 
আল্াহ? থতািরা এিন একজতনর সাতে এরূপ আিরণ করে চযচন িতলন, আল্াহ 
আিার রি?
এ-কোর পর মুশচরকরা আবু িকর রাচদয়াল্াহু আনহু-থক িারা শুরু করল। 
এিনভাতি তাঁতক িারা হতলা থয, আবু িকর জ্ান হাচরতয় থেলতলন। নিী সল্াল্াহু 


