
মূল (আরবি): 
ইমাম ইিনু আবিদ দুবিয়া  

[মৃত্যু: ২৮১ বি./৮৯৪ খৃ.]

অনুিাদ: 
বিয়াউর রিমাি মুন্সী 

আল্লাহর উপর তলাওয়লাক্কুল



مُؤْمِنُوْنَ
ْ
ِ ال
وعََلىٰ الِله فَليَْتَوَكَّ

'আর বিশ্লাসীদের উবিত আল্লাহর উপর তলাওয়লাক্কুল করলা।' 
(সূরলা আ ল ইমরলান ৩:১২২, ১৬০; আল-
মলাইেলাহ্  ৫:১১; আত-তলাওিলাহ্  ৯:৫১; 
ইিরলাহীম ১৪:১১; আল-মুজলােলাললাহ্  
৫৮:১০; আত-তলাগলািুন ৬৪:১৩)
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আল্লাহর উপর তলাওয়লাক্কুল
[১] উমলার ইিনুল খলাত্লাি—রবেয়লাল্লাহু আনহু—থেদক িব্ণিত, 
বতবন িদলন, 'আবম আল্লাহর রলাসূল—সল্লাল্লাহু আললাইবহ ওয়লা 
সলাল্লাম-থক িলদত শুদনবি, 

يرَْزُقُ كَمَا  لرََزَقَكُمْ  هِِ  توََكُّ حَقَّ  الِله  عََ  تُمْ 
ْ توََكَّ نَّكُمْ 

َ
أ  لوَْ 

يَْ تَغْدُو خَِاصًا وَترَُوحُ بطَِاناً الطَّ
"থতলামরলা যবে সবিকভলাদি আল্লাহর উপর তলাওয়লাক্কুল করদত, 
তলাহদল বতবন থতলামলাদের থসভলাদি জীিদনলাপকর্ বেদতন, 
থযভলাদি বতবন পলাবখদের জীিদনলাপকর্ বেদয় েলাদকন—তলারলা 
সকলালদিললা ক্কুধলাতণি অিস্লায় থিবরদয় যলায়, আর সন্ধ্লায় বিদর 
আদস ভরলা-থপদে!" '

[২] ইিনু আব্লাস—রবেয়লাল্লাহু আনহুমলা—থেদক িব্ণিত, বতবন 
িদলন, 'আল্লাহর রলাসূল—সল্লাল্লাহু আললাইবহ ওয়লা সলাল্লাম—
িলদতন, 

كَْ
َ

وَإلِ تُ، 
ْ توََكَّ وعََليَكَْ  آمَنتُْ،  وَبكَِ  سْلمَْتُ، 

َ
أ لكََ   اللَّهُمَّ 

حَُّ
ْ
ال نتَْ 

َ
أ  

َّ
إِل  َ

َ
إِل  

َ
ل تكَِ،  بعِِزَّ عُوذُ 

َ
أ خَاصَمْتُ،  وَبكَِ  نَبتُْ، 

َ
 أ

نسُْ يَمُوتوُنَ ِ
ْ

نُّ وَال ِ
ْ
 يَمُوتُ، وَال

َ
ي ل ِ

َّ
ال

"থহ আল্লাহ! আবম থতলামলার উদদেদে আত্মসমপণি্ কদরবি, 
থতলামলার প্রবত বিশ্লাস স্লাপন কদরবি, থতলামলার উপর উপর 
তলাওয়লাক্কুল কদরবি, থতলামলার কলাদি বিদর এদসবি, আর থতলামলার 
েবতি িদল লড়লাই-সংগ্লাম কদরবি। আবম থতলামলার সম্লাদনর 
কলাদি আশ্রয় িলাই; তকুবম িলাড়লা থকলানও ইললাহ্  (সলািণিদভৌম সত্লা) 
থনই; তকুবম বিরঞ্ীি, অমর; আর বজন ও মলানুষ মর্েীল।" '  

[৩] আওযলাবয় থেদক িব্ণিত, বতবন িদলন, 'নবি—সল্লাল্লাহু 
আললাইবহ ওয়লা সলাল্লাম-এর একবে েুআ বিল:  
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وصَِدْقَ عْمَالِ، 
َ ْ
ال مِنَ  لمَِحَابِّكَ  التَّوْفِيقَ  لكَُ 

َ
سْأ

َ
أ إِنِّ   اللَّهُمَّ 

نِّ بكَِ ِ عَليَكَْ، وحَُسْنَ الظَّ
التَّوَكُّ

"থহ আল্লাহ! আবম থতলামলার কলাদি িলাই— থযন থতলামলার পিন্দনীয় 
কলাজ করদত পলাবর, সবতধ্কলার অদেণি থতলামলার উপর তলাওয়লাক্কুল 
করদত পলাবর এিং থতলামলার প্রবত সু-ধলার্লা রলাখদত পলাবর।" '

[৪] আনলাস ইিনু মলাবলক—রবেয়লাল্লাহু আনহু—থেদক িব্ণিত, 
বতবন িদলন, 'আল্লাহর রলাসূল—সল্লাল্লাহু আললাইবহ ওয়লা 
সলাল্লাম—তলাঁর েুআর মদধধ্ িলদতন, 

َ عَليَكَْ فَكَفَيتَْهُ، وَاسْتَهْدَاكَ فَهَدَيْتَهُ، نْ توََكَّ نِ مِمَّ
ْ
 اللَّهُمَّ اجْعَل

تهَُ كَ فَنَصَْ وَاسْتنَصََْ
"থহ আল্লাহ! আমলাদক তলাদের অন্তভকুণিতি কদরলা, যলারলা থতলামলার 
উপর তলাওয়লাক্কুল করলার িদল তকুবম তলাদের জনধ্ যদেষ্ট হদয় 
বগদয়ি, থতলামলার কলাদি পদের বেেলা িলাইদল তকুবম তলাদের পে 
থেবখদয়ি, এিং থতলামলার কলাদি সলাহলাযধ্ িলাইদল তকুবম তলাদের 
সলাহলাযধ্ কদরি।" '

[৫] সলাঈে ইিনু জুিলাইর িদলন, "ঈমলাদনর সলারবনযণিলাস হদললা 
আল্লাহর উপর তলাওয়লাক্কুল।" 

[৬] ইিনু ককুসলাইম িদলন, আবম ইিনু শুিরুমলা'র কলাদি বিললাম। 
তখন এক িধ্বতি িলল, 'আবম বক আপনলার কলাদি একবে কেলা 
উদল্খ করি নলা, যলা নবি—সল্লাল্লাহু আললাইবহ ওয়লা সলাল্লাম-এর 
কলাি থেদক আমলার কলাদি থপৌঁদিদি?' ইিনু শুিরুমলা িলদলন, 
'িদললা থেবখ! তকুবম থতলা প্রলায়ই সুন্দর হলােীস বনদয় আদসলা!' 
থললাকবে িলল, 

حَبَّ
َ
 مَنْ أ

َّ
 يُعْطِيهِنَّ الُله إِل

َ
رْبَعٌ ل

َ
أ

"িলারবে বজবনস আল্লাহ থকিল তলাদকই থেন, যলাদক বতবন পিন্দ 
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কদরন।"
ইিনু শুিরুমলা বজজ্লাসলা করদলন, 'কী থসগুদললা?' থললাকবে 
িলল, 

وَالتَّوَاضُعُ، الِله،  عََ   ُ وَالتَّوَكُّ عِبَادَةِ، 
ْ
ال لُ  وَّ

َ
أ وَهُوَ  مْتُ،   الصَّ
نْيَا وَالزُّهْدُ فِ الدُّ

"নীরিতলা, আর এবে হদললা প্রেম ইিলােলাত; আল্লাহর উপর 
তলাওয়লাক্কুল; বিনয়; ও েুবনয়লার প্রবত অনলাসবতি।"

[৭] আবল—রবেয়লাল্লাহু আনহু—িদলন, 'ওদহ থললাদকরলা! 
আল্লাহর উপর তলাওয়লাক্কুল কদরলা, তলাঁর উপর আস্লা রলাদখলা, 
তলাহদল অনধ্ সিলাইদক িলাে বেদয় বতবনই (থতলামলাদের জনধ্) 
যদেষ্ট হদয় যলাদিন!'

[৮] ইয়লাহ্ ইয়লা ইিনু আিী কলাসীর থেদক িব্ণিত, 'লুকমলান—
রবহমলাহুল্লাহ—তলাঁর থিদলদক িদলন, "থিদল আমলার! েুবনয়লা 
হদললা এক সমুদ্র, এর মদধধ্ িহু মলানুষ ডকুদি বগদয়দি। আপ্রলা্ 
থিষ্টলা কদরলা—এখলাদন থতলামলার জলাহলাজ থযন হয় আল্লাহর উপর 
অবিিল আস্লা; এর মলালপত্র থযন হয় আল্লাহ তলাআললার হুককুম 
থমলাতলাদিক আমল; আর এর পলাল থযন হয় আল্লাহর উপর 
তলাওয়লাক্কুল। তলাহদল আেলা করলা যলায়, তকুবম বনরলাপদে সমুদ্র পলার 
হদত পলারদি।" '

[৯] ইিনু আব্লাস—রবেয়লাল্লাহু আনহুমলা—থেদক িব্ণিত, 
'আল্লাহর রলাসূল—সল্লাল্লাহু আললাইবহ ওয়লা সলাল্লাম—িদলন, 

ْ عََ الِله يَتَوَكَّ
ْ
قوَْى النَّاسِ، فَل

َ
نْ يكَُونَ أ

َ
هُ أ مَنْ سََّ

"যলার মন িলায় সিদিদয় েবতিেলালী মলানুষ হদত, থস থযন আল্লাহর 
উপর তলাওয়লাক্কুল কদর।" '
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[১০] মুআবিয়লা ইিনু ককুররলা থেদক িব্ণিত, 'উমলার ইিনুল 
খলাত্লাি—রবেয়লাল্লাহু আনহু-এর সলাদে কদয়কজন ইয়লামলাবন 
থললাদকর থেখলা হদল, বতবন বজজ্লাসলা কদরন, "থতলামরলা কলারলা?" 
তলারলা িদল, "আমরলা হললাম তলাওয়লাক্কুলকলারী।" উমলার—
রবেয়লাল্লাহু আনহু—িদলন, "থতলামরলা িরং অলস িদস-েলাকলা 
থললাক! তলাওয়লাক্কুলকলারী থতলা থস, থয জবমদন িীজ থিদল, 
তলারপর আল্লাহর উপর তলাওয়লাক্কুল কদর!"

[১১] আনলাস ইিনু মলাবলক—রবেয়লাল্লাহু আনহু—িদলন, 'এক 
িধ্বতি নবি—সল্লাল্লাহু আললাইবহ ওয়লা সলাল্লাম-এর কলাদি এদস 
বজজ্লাসলা কদর, "থহ আল্লাহর রলাসূল! আবম বক এবে িলাঁধলার পর 
তলাওয়লাক্কুল করি, নলাবক এবে থিদড় থরদখ তলাওয়লাক্কুল করি?" 
নবি—সল্লাল্লাহু আললাইবহ ওয়লা সলাল্লাম—িদলন, 

ْ هَا وَتوََكَّ
ْ
اعْقِل

"এবে থিঁদধ নলাও; তলারপর তলাওয়লাক্কুল কদরলা!" '

[১২] সলাঈে ইিনুল মুসলাইয়লাি—রবহমলাহুল্লাহ—িদলন, 
'সলালমলান—রবেয়লাল্লাহু আনহু-এর সলাদে আিেুল্লাহ ইিনু 
সলাললাম—রবেয়লাল্লাহু আনহু-এর থেখলা হদল, তলারলা এদক 
অপরদক িদলন, "তকুবম যবে আমলার আদগ মলারলা যলাও, তলাহদল 
আমলার সলাদে থেখলা কদর জলানলাদি—থতলামলার মলাবলদকর কলাি 
থেদক তকুবম কী কী থপদয়ি। আর আবম যবে থতলামলার আদগ 
মলারলা যলাই, তলাহদল থতলামলার সলাদে থেখলা কদর (তলা) জলানলাি।" 
এরপর একজন অপরজনদক বজজ্লাসলা কদরন, "আচ্লা, জীবিত 
মলানুদষর সলাদে বক মৃত মলানুদষর থেখলা হয়?" বতবন িদলন, 
"হধ্লাঁ! তলাদের আত্মলাসমূহ জলান্লাদতর থযখলাদন মন িলায়, থসখলাদনই 
বিির্ কদর।" বতবন িদলন, "অমুক িধ্বতি মলারলা থগল। তলারপর 
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স্বদনে থস তলার সলাদে থেখলা কদর িলল, 'তলাওয়লাক্কুল কদরলা, আর 
সুসংিলাে লও! কলার্, তলাওয়লাক্কুদলর মত থকলানও বকিু আবম 
কখনও থেবখবন! তলাওয়লাক্কুল কদরলা, আর সুসংিলাে লও! কলার্, 
তলাওয়লাক্কুদলর মত থকলানও বকিু আবম কখনও থেবখবন!' " '    

[১৩] খুললাইে আসলাবর'র স্তী তলার স্বলামীর উদ্ধৃবত বেদয় িদলন, 
আবম তলাদক িলদত শুদনবি—

لً عََ رَبِّهِ، ثُمَّ مَانتَِهِ توََكُّ
َ
خَذَ بأِ

َ
تهُْ حَاجَةٌ، فَأ

َ
أَ
ْ
ل

َ
 مَا مِنْ عَبدٍْ أ

مَوتُْ وَلمَْ يَقْضِهِ،
ْ
دْرَكَهُ ال

َ
افٍ، فَأ هْلِهِ فِ غَيِْ إِسَْ

َ
نْفَقَهُ عََ أ

َ
 أ

تهُْ
َ
أَ
ْ
ل

َ
أ هَذَا  عَبدِْي  لمَِلَئكَِتِهِ:   

َ
وَتَعَال تَبَاركََ   ُ اللَّ قَالَ   

َّ
 إِل

هْلِهِ فِ
َ
نْفَقَهُ عََ أ

َ
، وَثقَِةً بِ، فَأ َّ لً عََ مَانتَِهِ توََكُّ

َ
خَذَ بأِ

َ
 حَاجَةٌ، فَأ

رضَْيتُْ
َ
نِّ قَدْ قَضَيتُْ عَنهُْ دَيْنَهُ، وَأ

َ
شْهِدُكُمْ أ

ُ
 غَيِْ سََفٍ، أ
هِ هَذَا مِنْ حَقِّ

'থকলানও িলান্দলা যবে তীব্র েলাবরদদ্রধ্র মুদখলামুবখ হওয়লার েরুন, তলার 
বনকে রবক্ত আমলানত বনদয় তলার পবরিলাদরর ভর্-থপলাষদ্ 
অপিয় নলা কদর খরি কদর, (আর ওই আমলানত পবরদেলাদধর 
িধ্লাপলাদর) বনদজর রদির উপর তলাওয়লাক্কুল কদর, বকন্তু তলা 
পবরদেলাধ করলার আদগই মৃতকুধ্র মুদখলামুবখ হয়, তখন আল্লাহ 
তলাআললা তলাঁর থিদরেতলাদের  উদদেদে িদলন, "আমলার এ িলান্দলা 
তীব্র েলাবরদদ্রধ্র মুদখলামুবখ হদয় তলার আমলানদত হলাত বেদয়দি, 
আমলার উপর তলাওয়লাক্কুল কদরদি, আমলার উপর আস্লা স্লাপন 
কদরদি এিং অপিয় নলা কদর বনজ পবরিলাদরর ভর্-থপলাষদ্ 
খরি কদরদি; আবম থতলামলাদের সলাক্ী থরদখ িলবি—আবম তলার 
েলায় থেলাধ কদর বেদয়বি, আর তলাদক (অেণিলাৎ আমলানতকলারীদক) 
তলার অবধকলাদরর িধ্লাপলাদর সন্তুষ্ট কদর বেদয়বি!" ' 


