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প্রকাশককর কথা 

প্রশংসা মাত্রই মহান আল্লাহর জনয। দরূদ ও সাোম েকষুত লহাক আমাবদর রাসূে, 
ল াবখর শীতেতা, উম্মবতর পবের কদশারী-দরদী নেী হযরত মুহাম্মদ সাল্লাল্লাহু 
আোইকহ ওয়াসাল্লাবমর উপর এেং তার পকরোর পকরজন ও সাহােীবদর উপর। 

হামদ ও সাোবতর পর সমা ার হে, আত্মশুকি ইসোবমর অনযতম লমৌকেক ও 
গুরুত্বপূরু্ েক্ষ্য। আত্মশুকি মাবন ক ন্তাবক কেশুি আকীদা-কেশ্বাবসর মাধ্যবম পকরশুি 
করা, অন্তর লেবক আল্লাহ েযতীত যােতীয় ইোহবক পকরতযাগ করা। সকেপ্রকার 
লনকতো ক গুর্ লেবক পকেত্র কবর উত্তম গুর্ােেী কদবয় সাজাবনা, লগাটা মানেসত্তাবক 
ঐশী মূেনীকতর মাধ্যবম পুনগুকিত করা।  

লেখবকর অেেম্বনকৃত এ েইবত আল্লাহর ননকটয োবের ককছ ু মূেনীকত কনবয় 
আবো না করা হবয়বছ। েইকটর আবদযাপান্ত পবেকছ, আসবে একট এক ধ্রবর্র 
প্রস্থান। অন্ধকার লেবক আবোর যাত্রা। এই যাত্রা লকেে আল্লাহর পবে, সবতযর 
প্রশস্ত রাস্তা হবয় তাাঁর কনকট লপৌাঁছার অনেদয এক সফর। 

আল্লাহ লপ্রবম মবতায়ারা হবয় েুাঁদ হওয়া, গুর্াবহর নাপাক শরাে লেবক শরাোন 
তাহুরা পাবন ধ্নয হবত  াওয়া প্রকতকট েযাকুে-অকস্থর মন, পাপী-তাপী মন তাওো 
করত সদয জন্মাবনা কশশুর মত মাসুম-কনষ্পাপ হবে কীোবে? েইকটবত লস 
কেষয়গুবোই কুরআন হাকদবসর আবোবক উবল্লখ করা হবয়বছ।  

এ েইকট পবে যকদ একজন পািকও লহদাবয়বতর ঊষাকসকনগ্ধ আবোককত পবের কদশা 
পায়; তাহবে আমাবদর প্রব ষ্টা সফে হবে। েইবয়র সাবে সংকিষ্ট সকেবক অন্তবরর 
অন্তস্থে লেবক জানাই শুককরয়া। আল্লাহ তাআো এই েইবক লহদাবয়ত ও আত্মশুকির 
মাধ্যম কহবসবে কেুে করুন। সেধ্রবর্র পািবকর লোধ্গময করুন। খাইর ও 
আকফয়াবতর সাবে এর োরাকাহ সোর মাবে েযপৃত করুন। আকমন। 

প্রকাশক 
রাইয়ান প্রকাশন 
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অবলম্বনকারীর কথা 

আল্লাহর জনযই সকে প্রশংসা। সাোত ও সাোম েকষুত লহাক আমাবদর রাসূে, 
পেপ্রদশুক মুহাম্মাদ ইেন ুআকিল্লাহর ওপর। আত্মশুকি ইসোবমর লমৌকেক েবক্ষ্যর 
এককট। আত্মশুকি মাবন ক ন্তাবক সকিক আকীদা-কেশ্বাবসর মাধ্যবম কেশুি করা, 
অন্তরবক সকেপ্রকার লনকতো ক গুর্ লেবক পকেত্র কবর উত্তম গুর্ােেী কদবয় 
সাজাবনা, লগাটা মানেসত্তাবক ঐশী মূেনীকতর মাধ্যবম পুনগুকিত করা।  

আত্মশুকি কেষবয় অসংখয গ্রন্থ ধ্রুপদী সময় লেবকই লেখা হবয় আসবছ। অগকর্ত 
আকেম এ কেষবয় কেম ধ্বরবছন। এসকে আকেমবদর মাবে এককট উজ্জ্বে নাম ইেন ু
আতাঈল্লাহ আে-ইসকান্দারী রাকহমাহুল্লাহ। কমশবর জন্মা এই আকেম কছবেন সূকফোদ 
ও কফকহ, শরীয়ত ও হাকীকবতর কেদগ্ধ পকিত। তাাঁর হাত লেবক আত্মশুকি কেষবয় 
অসংখয লেখা উৎসকরত হবয়বছ। তাাঁরই মবধ্য এককট রত্ন হবে ‘আে-কহকাম’। 
আকাবর লছাট এ েইকট ককছ ুপ্রজ্ঞাগেু ে বনর সমকষ্ট।  

এমকনবত এবক কোমাো ো কোসাগর মবন হবেও আদবত এবত আল্লাহর পবের 
পকেকবদর জনয মূেযোন ককছু কদককনবদুশনা আবছ, সূক্ষ্ম দৃকষ্টবত যা ধ্রা পবে। আে-
কহকাম লেবক লসসকে কদককনবদুশনা কনবয়ই ড. জাবসর আউদা সাবহে ‘আস-সুেূক 
মাআল্লাহ করহোতুন মাআ কহকাম ইেনু আতাঈল্লাহ ইসকান্দারী কফ দু্বইে কুরআকন ওয়াস 
সুন্নাকত ওয়াস সুনাকনে ইোকহয়যাহ’ েইকট র না কবরবছন। েক্ষ্মান গ্রন্থকট লসই মূে আরেী 
েইকটর কািাবমা অনুসরর্ কবরই লেখা। ককছু কেষবয় লেখবকর মবতর সাবে মবতর নদ্বততা 
পকরেকক্ষ্ত হবয়বছ েবে তা োদ লদওয়া হবয়বছ, আোর লকাোও আরও কেসৃ্তত কবর েো 
হবয়বছ, আোর অবনক স্থাবনই লমৌকেক দৃকষ্টেকি সংবযাকজত হবয়বছ। তাই এবক সরাসকর 
অনুোদ েো যায় না, আোর পকরপূরু্ কনজস্ব ও স্বতন্ত্র র নাও েো যায় না, এ দুইবয়র 
মাোমাকে, অবনকটা অেেম্বন েো  বে হয়ত-ো। আবরককট কো েবে রাখা দরকার 
লয, লেখবকর এককট েইবয়র কেষয়েস্তু অেেম্বন করা মাবন সামকগ্রকোবে লেখবকর 
যােতীয় কেষয়েস্তুর সাবে একাত্মতা লপাষর্ করা নয়। এ কারবর্ আমরা এর মাধ্যবম মূে 
লেখকবক লপ্রাবমাট করকছ–এমনটা যাবত লকউ না োবেন।  
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লকাোও লকাোও লোোর সুকেধ্াবেু ও সবন্দহ কনরসবন অল্প ককছু পাদটীকা লযাগ কবর 
কদবয়কছ, আশা ককর এবত পািকেৃন্দ উপকৃত হবেন। পকরবশবষ আল্লাহর কাবছ 
কেুকেয়যাবতর এেং অেেম্বনকারী, প্রকাশকসহ এর সাবে জকেত প্রবতযবকর জনয 
লযন তা নাজাবতর কারর্ হয় লসই দুআ করকছ, আমীন।  
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প্রকবচশকা 

সকে প্রশংসা আল্লাহর জনয; যা পকেত্র ও োরাকাহসমৃি; লযমনটা কতকন 
োবোোবসন ও সন্তুষ্ট হন; লযমনটা তাাঁর মহত্ত্ব ও কেরাট সাম্রাবজযর দােীদার। সাোত 
ও সাোম েকষুত লহাক সেুময় লসৌোবগযর অকধ্কারী, সেুবশষ রাসূে মুহাম্মাদ, তাাঁর 
পকরোর ও তাাঁর সিী-সােীবদর ওপর এেং তাবদর ওপরও যারা ককয়ামত কদেস পযুন্ত 
তাাঁর আনীত লহদায়াত অনুসরর্ করবে।  

প্রারবেই আমরা আল্লাহর অফুরন্ত রহমত ও কনআমবতর োিার লেবক দয়া ও ঐশ্বযু 
কামনা করকছ। আল্লাহ লযন আমাবদর জনয তাাঁর রহমত, ঔদাযু ও আকশেুাবদর দ্বার 
উন্মুক্ত কবর লদন–আর তা এজনয নয় যা আমরা কবরকছ ো যা আমরা জাকন। কতকন 
জাবনন, কতকন অদৃবশযর জ্ঞানী, মহাপকেত্র েহু উববুর লসই সত্তা। আর আমরা এটাও 
জাকন না আগামী কদন আমাবদর সাবে কী ঘটবত যাবে। সকে শকক্ত লকেে তাাঁরই, 
আমাবদর লকাবনা শকক্ত-সামেুয লনই। কতকন সকে ককছুর ওপর শকক্তমান।  

কতকন লযন আমাবদর জনয কেযার্বক সহজতর কবর লদন, তা লযখাবনই োকুক না 
লকন। আমরা তাাঁর কনকটই আমাবদর সকে কেষয়াকদ সমপুর্ করকছ। আমরা কামনা 
ককর কতকন লযন আমাবদরবক লধ্াাঁকা ও অজ্ঞানতা লেবক রক্ষ্া কবরন। আমাবদর 
পাপগুবোবক লেবক রাবখন এেং এমন কো েোর ও এমন কাজ করার সামেুয লদন 
যা কতকন পছন্দ কবরন ও যাবত কতকন সন্তুষ্ট হন। আমাবদর এই যাত্রার মাধ্যবম আমরা 
যাবত কনবজবদরবক সকতযকারাবেুই পকরেতুন করবত সক্ষ্ম হই।   

কনবজবক পকরেতুন করা, কেযাবর্র অনুশীেন করা ককংো মহাসবতযর পবে উন্নকত 
োে করা–এর লকাবনাকটই আল্লাহর তাওফীক ও করুর্া ছাো সেে নয়।  
আল্লাহ েেবছন, 

َّا تَّهْدِيْ  َّحْبَّبْتَّ  مَّنْ  إِن َّكَّ ل لََّٰكِن َّ اللهَّ يَّهْدِيْ  أ اء  ي َّ  مَّنْ  وَّ  . شَّ
“আপকন যাবক পছন্দ কবরন, তাবক সৎপবে আনবত পারবেন না, 
তবে আল্লাহ তা’আোই যাবক ইো সৎপবে আনয়ন কবরন।”1  

 
1 সূরা কাসাস, ২৮: ৫৬ 
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তবে আল্লাহর এই জগত লযমন সুশৃঙ্খে ও সামঞ্জসযপূরু্, লতমকন তাাঁর কাজও সুষ্ঠু ও 
সিকতপূরু্। কতকন লকাবনা কাজই এেবো-লেেবোোবে সম্পাদন কবরন না। কনয়ম ও 
মূেনীকত েযকতবরবক ছন্দছাো লকাবনা কমুই কতকন কবরন না। লকাবনা প্রকার প্রজ্ঞা ো 
উবেশয ছাো কাজ করা লেবক কতকন েহু উববু। জগত পকর ােনার জনয কতকন ককছ ু
কনয়ম-নীকত কনধু্ারর্ কবর লরবখবছন। এগুবোবক েো হয় সুন্নাতুল্লাহ ো আল্লাহর 
রীকত। এই সুন্নাত অনুযায়ীই যােতীয় সকে ককছ ুসম্পাকদত হবে।  

কতকন কাউবকই কেনাশ্রবম লহদায়াবতর পবে পূরু্ািতা দান কবরন না। আোর কাউবকই 
লজার কবর পেভ্রষ্ট কবরন না। পৃকেেী পকর ােনার মত লহদায়াত ও পেভ্রষ্টতার 
লক্ষ্বত্রও তাাঁর কনকদুষ্ট ককছ ুসুন্নাত ো রীকত আবছ।1 লয লহদায়াবতর জনয উন্মুখ োবক, 
কনবজর অন্তরবক লজদ, হিকাকরতা, পূেুপুরুবষর অনেুক রীকতনীকতসহ সমাজ-
সেযতার নানাকেধ্ কনয়মশৃঙ্খবের অন্ধ অনুকরর্ লেবক মুক্ত রাখবত পারবে–তার জনয 
লহদায়াবতর দরজা উন্মুক্ত োকবে। তার জনয সতয লোো সহজ হবে, সবতযর পবে 
প্রগকত করা আসান হবয় যাবে। আর লয এসে গুর্ অজুন করবত েযেু হবে, লস 
লহদায়াত পাবে না, আর লপবেও হয়ত তা ধ্বর রাখবত সক্ষ্ম হবে না।  

আল্লাহ তাাঁর সুন্নাত লমাতাবেক আমাবদরবক প্রকতশ্রুকত কদবয়বছন, কতকন কখবনাই লসই 
প্রকতশ্রুকত েি করবেন না। আমরা কৃতজ্ঞ হবে কতকন োকেবয় লদন, ক্ষ্মাপ্রােুনা 
করবে করযক লদন, কেনয় ও আকুেতার সাবে দুআ করা হবে কতকন সাো লদন। আমরা 
 াইবে কতকন আমাবদরবক দান কবরন–এসে ককছুই তাাঁর ওয়াদা, তাাঁরই প্রকতশ্রুকত। 
আর তাাঁর এই দান লকেে জাগকতক কেষয়েস্তুর মাবেই সীমােি নয় েরং তা েস্তুগত, 
আধ্যাকত্মক, আকত্মক, ইহজাগকতক এেং পরকােীন জগত পযুন্ত কেস্ততৃ। সকে ধ্রর্ 
ও প্রকাবরর করযক এর মাবে শাকমে রবয়বছ। আর এ সেককছুই মূেত তাওয়াক্কুে, 
দুআ, আল্লাহর প্রকত কেনয় কমকশ্রত প্রতযােতুবনর ফে।  

আমরা এ েইবত আল্লাহর ননকটয োবের ককছ ু মূেনীকত কনবয় আবো না করবো। 
আসবে একট এক ধ্রবর্র যাত্রা। আল্লাহর পবে যাত্রা। সবতযর প্রশস্ত রাস্তা হবয় তাাঁর 
কনকট লপৌাঁছার অনেদয ভ্রমর্। যকদও কতকন আমাবদর কনকটেতুী, আর লকনই-ো হবে 
না? কতকন কনবজই েবেবছন এ কো, 

 
1 কেস্তাকরত জানবত শায়খ ড. আিুে করীম যাইদাবনর ‘সুনানুে ইোকহয়া’ গ্রবন্থর ৩৫-৪২ পৃষ্ঠা 
দ্রষ্টেয। 
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ِ ِ إ ليَْهِ  م نِْ حَبْل  ِ أقَْرَب  رِيْدِ. وَنحَْن   الوَّْ
“আকম তার গ্রীোকস্থত ধ্মনী লেবকও অকধ্ক কনকটেতুী।”1 

ককন্তু আমরা কনবজবদর অবযাগযতা, পাপা ার ও অনযাবয়র কারবর্ তাাঁবক কনকটেতুী 
েবে মবন করবত পাকর না। কনবজবদর ত্রুকট কে ুযকতর কারবর্ই আমরা তাাঁর ননকটযবক 
অনুেে করবত পাকর না। পাকর না তাাঁবক কনসকন্দগ্ধ োস্তেতা েবে মবন করবত। এ 
কারবর্ আমরাই প্রকৃতপবক্ষ্ তাাঁর লেবক দূবর। আমরাই দূরেতুী। এ কারবর্ আমাবদর 
জানা প্রবয়াজন কনবজবদর দুেুেতার মূতুপ্রতীক এই দূরত্ববক কীোবে ঘুক বয় আমরা 
তাাঁর কনকটেতুী হবত পাকর।  

এখাবন আমরা নানা ধ্রবর্র কশষ্টা ার কশখবো। লসই কশষ্টা ার মানুবষর সাবে পােন করার 
জনয নয়, েরং আল্লাহর সাবে পােনীয় কশষ্টা ার। আমরা জানবো আ ার-েযেহাবরর 
কনয়ম-কানুন সম্পবকু। তবে মানুবষর সাবে আ ার-েযেহাবরর নয়, েরং আল্লাহর সাবে 
আ ার-েযেহাবরর। লযই আ ারাকদ তাাঁর সুন্দরতম নাম ও গুর্ােেীর সাবে সামঞ্জসযপূরু্ ও 
উপবযাগী হবে। ইসোবম এরূপ জ্ঞাবনর প্রেূত গুরুত্ব রবয়বছ। তেুও অবনক সময় আমরা 
তা েুবে যাই, এর প্রকৃত গুরুত্ব লদই না। এ কারবর্ কনবজবদরবক সেুদা এর েযাপাবর 
স্মরর্ ককরবয় লদওয়া আমাবদর অকত গুরুত্বপূরু্ কতুেয।  

আমরা এখাবন ইসোবমর োকহযক আ ারাকদ ককংো কেকধ্কেধ্ান কনবয় আবো না করবো 
না। লকান কাজ হারাম আর লকানটা অপছন্দনীয় আর লকানটা হাোে; কীোবে 
শরীয়বতর আহকাবমর ওপর আমে করবত হয়, কখন লকান কাজ করবত হয়, 
কীোবে তা যোযেোবে পােন করবত হয়–এসে কনবয় আমরা আবোকপাত করবো 
না। আমরা এ েইবত লদখবোোঃ আল্লাহর সাবে কীোবে কশষ্টা াবরর সাবে আ রর্ 
করবত হয়? কীোবে তাওো করবত হয়? কীোবে আল্লাহর ওপর প্রকৃতাবেুই েরসা 
করবত হয়? এককনষ্ঠতার সাবে কনবজর সকে কেষয়াকদ তাাঁর কাবছ কীোবে সাঁবপ কদবত 
হয়? কীোবে তাফাক্কুর করবত হয়? কীোবে তাাঁর কসিাবন্ত সন্তুষ্টক ত্ত হবত হয়? 
ককোবে তাাঁবক েয় লপবত হয়? কীোবে কনবজবক তাাঁর কনকট কেনীত করবত হয়? 
দুেুে ও পাপা ারী োন্দারা কীোবে লসই মহান সত্তার কনকটেতুী হবত পাবর? অেুাৎ, 

 
1 সূরা ক্বফ, ৫০:১৬ 
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কনবজবক কীোবে লস সামকগ্রকোবে পকরশুি করবত পাবর? লকননা, ককয়ামবতর কদন 
অন্তবরর পকরশুকি ছাো আর ককছুই কাবজ আসবে না। 

َّا يَّوْمَّ  ال   يَّنْفَّع   ل َّ  مَّ َّاو  َّى مَّنْ  إِل َّا .نَّ بَّن وْ  ل َّت لِيْ  بِقَّلبْ   اللهَّ  أ  .م  سَّ

“লয কদন ধ্ন-সম্পদ ও সন্তান-সন্তকত লকাবনা উপকাবর আসবে না; 
ককন্তু লয সুস্থ অন্তর কনবয় আল্লাহর কাবছ আসবে লস েযকতবরবক।”1 

কারর্, এই পকরশুকির ওপরই কনেুর করবছ অনন্তকাবের জীেবনর সাফেয ককংো 
েযেুতা।  

َّفْلَّحَّ  قَّدْ  ك َّاهَّا مَّنْ  أ ابَّ  وَّقَّدْ  .زَّ نْ  خَّ اهَّا مَّ  .دَّس َّ

“লয কনবজবক শুি কবর, লস-ই সফেকাম হয় এেং লয কনবজবক 
কেুকষত কবর, লস েযেু মবনারে হয়।”2  

এই পকরশুকিবক আরেীবত েো হয় তাযককয়া। এর আকেধ্াকনক অেু প্রেৃকি 
(growth)। প্রেৃকির উত্তম কনদশুন গাছ। এককট েীজ উপযুক্ত পকরবেশ লপবে েে 
হবত হবত এক সময় কেরাট েবৃক্ষ্ রূপান্তকরত হয়। একই েযাপার মানুবষর তাযককয়ার 
লক্ষ্বত্রও প্রবযাজয। মানুবষর মাবে পকেত্র কফতরাতরূপী েীজ সকিক পকরবেশ লপবে 
পকেত্রতার এক েটেৃবক্ষ্ পকরর্ত হয়। তখনই মানুষ সক্ষ্ম হয় অেযন্তরীর্ আগাছারূপ 
কেুষতা লেবক মুক্ত হবয় সকিক কেশ্বাস, যোযে দৃকষ্টেকি, উত্তম আ রবর্র মাধ্যবম 
কনবজবক সতয ও সুন্দবরর পবে উত্তবরাত্তর প্রেৃকির কদবক একগবয় কনবয় লযবত। এ 
কারবর্ তাযককয়াবক মানুবষর েুকিেৃকত্তক-আকত্মক-আধ্যাকত্মক পকরশুকি, কেকাশ ও 
প্রেৃকি (intellectual or spiritual development) কহবসবে আখযাকয়ত করা 
লযবত পাবর।3 

 
1 সূরা শুআরা, ২৬:৮৮-৮৯ 
2 সূরা শামস, ৯১:১০ 
3 “লমাট কো, ‘তাযককয়াতুন নাফস’ েেবত আকীদা-কেশ্বাস, আমাে-আখোক, স্বোে- করত্র, 
আ ার-েযেহার, লেনবদন ও কৃকষ্ট-সংস্কৃকত ইতযাকদ সেককছুই পকরশুিকরর্বক লোোয়। উবল্লখয লয, 
ইসোম এককট স্বোেগত ও োস্তেসম্মত জীেনেযেস্থা কহবসবে মানুবষর নজকেক  াকহদাসমূহবক 
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মানুবষর মাবে নানাপ্রকার প্রকতো ও সোেনার (potentials) েীজ েুক্কাকয়ত ও 
লপ্রাকেত রবয়বছ। তাযককয়া মানুবষর লসসকে প্রকতো ও সোেনাবক োস্তবে রূপান্তর 
করার নাম। এ কারবর্ তাযককয়াবক ‘ঐশী মূেনীকতর মাধ্যবম মানেীয় েযকক্তবত্বর 
কেকনমুার্’ েবেও অকেকহত করা লযবত পাবর।   

ইসোমী পকরোষায় আত্মার পকরশুকি সংক্রান্ত জ্ঞানবক ‘ইেমুত তাযককয়া’ েবে 
অকেকহত করা হবয় োবক। লকউ লকউ আোর এবক ‘ইেমুত তাসাওউফ’, ‘ইেমুে 
খুশু’, ‘ইেমুস সুেুক’সহ নানা পকরোষায় আখযাকয়ত কবরবছন। প্রশ্ন আসবত পাবর, 
তাযককয়া নাবম পৃেক লকাবনা জ্ঞানশাবের প্রবয়াজন লকন পেবো? আসবে জ্ঞাবনর 
লযবকাবনা শাখাই মানুবষর প্রবয়াজবনর কেকত্তবত পত্তন করা হবয় োবক, এমনকক 
শরীয়বতর ইেমও। লযমন–ইসোবমর প্রােকমক যুবগ ইেমুত তাফসীর, ইেমুে কফকহ, 
ইেমুে হাদীছ ো আসমাউর করজাে নাবম জ্ঞাবনর পৃেক পৃেক লকাবনা শাখা কছবো 
না। উসূে, দাওয়াহ, কাোম এসকে কেষয় কনবয় জ্ঞাবনর স্বতন্ত্র লকাবনা শাখা কেদযমান 
কছবো না। পরেতুীবত সমবয়র কেেতুবন এসকে কেষবয় আোদা শাে করার 
প্রবয়াজনীয়তা লদখা কদবো, যাবত মানুষ তা কশখবত এেং পরেতুী প্রজন্মবক লশখাবত 
সক্ষ্ম হয়।1 

 
অস্বীকার কবর না এেং এগুবো পূরবর্র জনয ল ষ্টা তযাগ করবতও েবে না। েরং ইসোবমর কনবদুশ 
হবো–মানুষ তাাঁর স্বোেগত নজকেক  াকহদাগুবো পূরর্ করবে এেং এ জনয ল ষ্টাও  াোবে। তবে 
তাবক এ লক্ষ্বত্র নাফবসর ওপর সুদৃঢ় কনয়ন্ত্রর্ ও শাসন প্রকতষ্ঠা করবত হবে। তাবক তার  াকহদাগুবো 
পূরবর্র লক্ষ্বত্র নযায়-অনযায় ও হাোে-হারাম োছ-কে ার করবত হবে, অবনযর অকধ্কার, প্রবয়াজন 
ও স্বাবেুর প্রকত পূর্ু মাত্রায় েক্ষ্য রাখবত হবে। এরূপ কমু অনুশীেবনর ফবে ক্রবম নাফবসর 
পশুত্বসুেে োে ও  করত্র (লযমন–লোে-োেসা, আত্মপ্রীকত, কহংসা-কেবদ্বষ, গেু-অহঙ্কার, অোধ্ 
লযৌনা ার, ধ্ন-সম্পদ ও লনতৃত্ব-কতুৃবত্বর প্রকত প্রেে লমাহ প্রেৃকত) দুেুে ও কনবস্তজ হবয় পবে, 
পক্ষ্ান্তবর তার কেবেক-লোধ্ ও সুকুমার েৃকত্ত (লযমন- সততা, কনষ্ঠা, নধ্যুয, ক্ষ্মা, মহানুেেতা, কেনয় 
ও নম্রতা প্রেৃকত) জাগ্রত ও সেে হয়। ফবে ক্রবম তার মনুষযসুেে োে ও ননকতক মূেযবোধ্ 
েৃকিপ্রাপ্ত ও কেককশত হয়। এোবে মন্দকমুপ্রের্ নাফস (নাফস আম্মারাহ) পযুায়ক্রবম লোে-
োেসা, কহংসা-কেবদ্বষ ও গেু-অহঙ্কার প্রেৃকত অকশষ্ট প্রের্তা লেবক পূর্ ুমুক্ত ও পকেত্র হয় এেং তা 
ক্রবম সুকমুপ্রের্ প্রশান্ত নাফবস (নাফবস মুতমাকয়ন্নাহ) রূপান্তকরত হয়।” ড. আহমদ আেী, 
তাযককয়াতুন নাফস, পৃোঃ ২৪-২৫ 

1 “আত্মশুকি ও  াকরকত্রক লসৌন্দবযুর (তাযককয়াবয় নফস ও তাহকযবে আখোক) প্রশস্ত ও শকক্তশােী 
নীকত, যা পরেতুীকাবে এককট স্বতন্ত্র কেদযা ও কেষবয়র রূপ পকরগ্রহ কবরবছ। কুপ্রেৃকত্ত ও শয়তাবনর 
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একই কো ইেমুত তাসাওউবফর লক্ষ্বত্রও সতয। আপকন  াইবে এবক তাসাওউফ না 
েবে অনয ককছু েেবত পাবরন। পাকরোকষক কদক লেবক কেন্ন হবেও এবদর অে ু 
আসবে একই–মানুবষর েযকক্তত্ব ও আত্মার পকরশুকি কেকনমুার্, অেযন্তরজগতবক 
আবোককত করা, কনবজর উপেকির জগতবক নযায় ও পুর্য কদবয় সকিত করা, 
আ ার-আ রর্বক উত্তম গুর্াগুর্ কদবয় অেঙ্কৃত করা। যতক্ষ্র্ পযুন্ত এই অেু কিক 
োকবে, ততক্ষ্র্ আপকন এবক তাসাওউফ, সুেুকসহ যা েেবত  ান েেুন, লকাবনা 
সমসযা লনই ইন শা আল্লাহ। লকননা আমাবদর কাবছ পকরোষা নয়; েরং পকরোষার 
মাবে সুপ্ত মূে অেুই কেবে য। যতক্ষ্র্ পযুন্ত অেু ও উকেষ্ট কিক োকবে ততক্ষ্র্ পযুন্ত 
পকরোষা কনবয় অকধ্ক মাতামাকত করার ককছ ুআবছ েবে আমরা মবন ককর না।1 

 
প্রতারর্া ক কিতকরর্,  াকরকত্রক েযাকধ্র প্রকতবষধ্ক, আল্লাহর সবি সম্পকু স্থাপন, লগাপন সম্পকু 
অজুন করার উপায়, পবের েযাখযা ও কেনযাস–যার প্রকৃত কেকত্ত তাযককয়া ও ইহসাবনর নমুনা ও 
ধ্মুীয় েযেহার–প্রেম লেবকই কেদযমান কছবো। পরেতুী শতািীবত তা পকরোষা ও প্র েবন 
তাসাওউফ নাবম খযাত হবয়বছ। …ধ্ীবর ধ্ীবর এ কেষবয়র পকিত েযকক্তরা কেষয়কট ইজকতহাবদর স্তর 
পযুন্ত লপৌাঁবছ কদবয়বছন এেং দীকনর কেরাট লখদমত সমকােীন কজহাদ কহবসবে কস্থর কবর কদবয়বছন। 
আল্লাহ তা’আো এর ফবে মৃত হৃদয় জীকেত কবরবছন এেং আত্মার েযাকধ্ দূর কবরবছন।” মাওোনা 
আেুে হাসান আেী নদেী, তাযককয়া ও ইহসান, পৃোঃ ২৬ 

1 “তাই উদার ক বত্ত আমাবদর এর হাকককত স্বীকার করবত হবে। এসে কেধ্ান ও পকরোষা, ইো ও 
পক্ষ্পাকতত্ব লেবক অেমুক্ত হবয় ক ন্তা করবত হবে। এমন লযন না হয় লয, আমরা এককট ধ্মীুয় 
হাকককত ো মূেতত্ত্ব–শরীয়বতর স্বীকৃত কেষয়াকদর অন্তেুুক্ত এেং কুরআন-সুন্নাহ এর প্রকত আহ্বান 
করবছ, মানকেক জীেনধ্ারায় এর অতযন্ত প্রবয়াজন রবয়বছ–লেবক কনছক এককট নতুন পকরোষা এেং 
প্র কেত নাবমর দরুন পশ্চাদপসরর্ করবত লেবগ লগোম।” মাওোনা আেুে হাসান আেী নদেী, 
তাযককয়া ও ইহসান, পৃোঃ ১৫ 

“তাবদর মূে দৃকষ্ট মূেতত্ত্ব ও অবেুর প্রকত নয় েরং োকহযক শিােেীর প্রকত দৃকষ্ট লরবখই তারা এ 
জাতীয় মন্তেয কবর োবকন। কারর্, তারা যখন তাসাওউবফর কেকত্ত কুরআন-হাদীবস লদখবত  ান, 
তখন তারা ‘তাসাওউফ’ শি ো ‘পীর-মুরীদী’ শিসমহূ সন্ধান করবত োবকন। আর কুরআন-
হাদীবস এসে শি না লপবয় তারা তাসাওউফবক কেদআত ও লগামরাহী েবে আখযাকয়ত কবরন। অে  
একো সসু্পষ্ট লয, এগুবো শুধু্ পাকরোকষক শি। এগুবোর মূেতত্ত্ব ও অেু যকদ কুরআন-হাদীবস 
কেদযমান োবক, তাহবে শুধু্ এসে শি কেদযমান না োকায় লকান অসুকেধ্া লনই।” মাওোনা আেদুে 
মাবেক, তাসাওউফ তত্ত্ব ও কেবিষর্, পৃোঃ ৫৩ 
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প্রবতযক শাবের মাবেই েুেশুবির েযাপার আবছ। তাসাওউবফর লক্ষ্বত্রও লকাবনা লকাবনা 
েযকক্ত লেবক কেভ্রাকন্তকর কোোতুা ও কমুকাবির কনদশুন আবছ, তাসাওউফশাবেও এর 
েহু প্রমার্ রবয়বছ। ককন্তু এর দ্বারা স্বয়ং তাসাওউফ ো তাযককয়া শাে মন্দ হবয় যায় না। 
কফকহ, উসূে, দাওয়াহ সকে লক্ষ্বত্রই আকেমবদর েুে হবত পাবর, লকউ লকউ কেভ্রাকন্তও 
ছোবত পাবর, আর েুে হবয়বছও। এর দ্বারা এসকে শাবের গুরুত্ব ও তাৎপযু েঘু হবয় 
যায় না। লদাষ েুেকারীর, মূেশাবের নয়।1  

তাসাওউফশাবের ককছ ুেযকক্ত তাওয়াক্কুবের েুে অেু লের কবরবছন, আল্লাহর প্রকত 
আশার েুে মমু েুবেবছন, দুকনয়াবক পুবরাপুকর পকরতযাবগর তত্ত্ব লের কবরবছন– 
এগুবো সেই েুে ও ভ্রাকন্ত। ককন্তু এর দ্বারা স্বয়ং তাসাওউফশাে কেুকষত হবয় যায়কন, 
লযবত পাবর না। ককছ ু েযকক্তর গেবদর কারবর্ লগাটা শাে–যা অতযন্ত গুরুত্বপূরু্– 
পকরতযাগ করা কনছক লোকামী ছাো আর ককছুই নয়। 

তাসাওউফ কনবয় একদবের েুে লোোেুকের অবনক কারর্ আবছ। তার মবধ্য লকন্দ্রীয় 
কারর্ হবে তাসাওউবফর প্রকৃত স্থান ও অেস্থান েুেবত েুে করা এেং শরীয়বতর 
অনযানয ইেবমর সাবে এর সম্পকু ুযকত। অবনবক তাসাওউফবক োবেন হাকীকত, 
আর এোবে তারা তাসাওউফবক শরীয়ত লেবক আোদা ককছু লেবে েবস োবকন। 
মবন হয় লযন লকেে তাসাওউফপন্থীরাই হাকীকত ো মূেমমুাবেষী, আর োকীরা সে 
শরীয়ত অেুাৎ, োকহযকতাপন্থী। আসবে এটা কিক নয়। তাসাওউফ শরীয়বতরই এককট 
অংশ,2 অতযন্ত গুরুত্বপূরু্ অংশ। শরীয়ত সমগ্রোবে েযাপক ও কেস্তৃত। লকউ লকউ 

 
1 “দীন-দুকনয়ার এমন লকান কেষয় লনই যার মাবে প্রতারর্া, কমেযা ও জাকেয়াকতর আশ্রয় গ্রহর্ করা 
হয়কন। লকউ কমেযা নেুওয়বতর দােী কবরবছ, অবনবক তা লমবনও কনবয়বছ। মুশবরকরা ভ্রান্ত উপাসয 
পযুন্ত োকনবয়বছ। কযন্দীক-মুেকহদরা জাে হাদীস োকনবয় রাসূেুল্লাহ صلى الله عليه وسلم এর নাবম  াকেবয় লদওয়ার 
অপব ষ্টা কবরবছ। তোককেত প্রগকতোদীরা এক ভ্রান্ত আইন নতরী কবর তাবক শরীয়বতর অংশ 
োনাোর ভ্রান্ত ল ষ্টা করবতও কদ্বধ্া কবরকন। এসে প্রতারর্া ও কমেযা জাকেয়াকতর পরও লকান ককছরু 
মূেতত্ত্ব ও োস্তেতাবক অস্বীকার করা যায়? অেশযই নয়। েরং ভ্রান্ত ও লেজােবকই োদ লদওয়া হয়, 
খিন করা হয়।” মাওোনা আেদুে মাবেক, তাসাওউফ তত্ত্ব ও কেবিষর্, পৃোঃ ৫৩-৫৪ 

2 “তাসাওউবফর মূে হবো ইহসান। ইহসানবক রাসুেুল্লাহ صلى الله عليه وسلم এোবে েযাখযা কবরবছন, “(তা হবো) 
এমনোবে আল্লাহর ইোদাত কবরা লযন তুকম আল্লাহবক লদখছ, কমপবক্ষ্ এতটুকু অনুেূকত রাবখা 
লয, কতকন লতামাবক প্রতযক্ষ্ করবছন।……অতোঃপর েো যায় লয, তাসাওউফ দীকনরই এককট শাখা, 



 রবের পবে যাত্রা   
 

18 

শরীয়ত ও কফকহবক সমােুক েবে োবেন। আসবে কফকহ পাকরোকষকোবে দীন ো 
শরীয়বতর এককট অংশ মাত্র, একমাত্র অংশ নয়। একইোবে তাসাওউফ ো তাযককয়া 
অেুাৎ, আত্মশুকি–সমগ্র শরীয়বতর এককট অংশ, লগাটা দীন নয়। আর এ কারবর্ই 
তাসাওউফ শরীয়বতর অনযানয ইেবমর সাবে পরস্পর সম্পককুত। এোবে যখন 
তাসাওউফবক লোো হবে তখন অবনক প্রকার ভ্রাকন্ত লেবক লোঁব  োকা1 এেং প্রকৃত 
তাসাওউবফর সাবে জুবে োকা অবনক সহজ হবয় যাবে। 

 
যা কজেরাঈে আোইকহস সাোম সাহােীবদরবক কশকখবয়কছবেন।” ইমাম আহমাদ যাররুক, 
কাওয়াঈদুত তাসাওউফ, পৃোঃ ২৬-২৭ 

1 প্রশংসাকারী ও সমাবো নাকারীবদর দুই প্রাকন্তকতার মাবে তাসাওউফ আটবক রবয়বছ। এবক্ষ্বত্র 
শায়খ ড. ইউসুফ আে কারযােীর আবো না কনবয় আসা খুেই প্রাসকিক হবে। কতকন েবেবছন, 

“ইনসাবফর কো হবে, তাসাওউবফর মূে ইসোবমর মাবেই রবয়বছ, যা অনস্বীকায।ু এর মাবে 
ইসোবমর উপাদানই রবয়বছ যা সুস্পষ্ট। এর দৃষ্টান্ত আমরা লদকখ কুরআবন, সুন্নাহয়, রাসুেুল্লাহ صلى الله عليه وسلم 
এর সীরাবত, উমার, আেী, আেু দারদা, সােমান ফারসী ও আেু যার রাকদয়াল্লাহু আনহুম-এর মত 
সাহােীবদর জীেনীবত। লয েযকক্ত কুরআন-হাদীছ অধ্যয়ন করবে লস লদখবে তা োরংোর দুকনয়ার 
জীেন ও নানা উপবোগ সামগ্রীর কফতনার েযাপাবর সােধ্ান করবছ এেং কনবজবক আল্লাহ ও 
আকখরাবতর প্রকত মবনাকনবেশ করার কদবক আহ্বান জানাবে। জান্নাত, এর কনআমত, আল্লাহর সন্তুকষ্ট 
ও তাাঁর দীদার োবের প্রকত উৎসাকহত করবছ এেং জাহান্নাবমর শাকস্তর েযাপাবর েীকত প্রদশুন করবছ। 
হাদীবছ আমরা োন্দার প্রকত আল্লাহর োবোোসা ও আল্লাহর প্রকত োন্দার োবোোসার ের্ুনা পাই। 
একইোবে যুহদ, তাওয়াক্কুে, তাওো, লশাকর, সের, ইয়াকীন, তাকওয়া, মুরাকাোহসহ এ ধ্রবর্র 
অবনক ককছুর প্রকত উৎসাহেযাঞ্জক কুরআবনর আয়াত ও রাসূবের হাদীছ পাই। এগুবোর েযাখযা, 
কারর্ ের্ুনা, প্রকারবেদ, ফযীেত ের্ুনা সূফী ছাো অনযবদর মাবে লতমন একটা পাওয়া যায় না। 
উম্মাবতর মাবে তারাই নফবসর লদাষত্রুকট, অন্তবরর লরাগেযাকধ্, শয়তাবনর লকৌশে সম্পবকু সেুাকধ্ক 
জ্ঞাত। কত পাপী তাবদর হাবত তাওো কবরবছ, কত কাকফর তাবদর মাধ্যবম ইসোবম প্রবেশ কবরবছ! 
তবে তাসাওউফ প্রেম যুবগর মত অেস্থায় কস্থর োবককন। প্রেম যুবগ তাসাওউফ কছবো উত্তম  করত্র 
ও আ ার-আ রর্ এেং ইখোবসর সাবে ইোদাত লশখার মাধ্যম। ধ্ীবর ধ্ীবর তা পকরর্ত হবো অন্তর 
পকরশুকির মাধ্যবম মা’করফাত, কাশফ ও ফয়বয ইোহী প্রাকপ্তর মাধ্যম। এোবেই তাসাওউবফ প্রবেশ 
করবো নানাকেধ্ কেকৃকত। এ কেকৃকতগুবো হবো– 

ক. েযকক্তগত রুক  ও োোবেগ তো ইেহামবক োবো-মন্দ ও সতয-কমেযা জানার মানদি োকনবয় 
লনওয়া। লকউ লকউ লতা আকেমবদর রাসবূের পক্ষ্ লেবক হাদীছ ের্ুনার কেপরীবত এমনও েবেবছ 
লয, ‘আমাবক আমার অন্তর তাাঁর রে লেবক ের্ুনা কবরবছ!” 
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আমরা তাসাওউফ ো তাযককয়ার লক্ষ্বত্র তাবকই লযাগয কশক্ষ্ক েবে মবন ককর– 
শরীয়ত ও হাকীকত, কফকহ ও তাসাওউফ, োকহযক ও অেযন্তরীর্ উেয় কদবকই যার 
সমান স্বােন্দযপূরু্ কে রর্ রবয়বছ। কযকন হাকীকত খুাঁজবত লযবয় শরীয়ত লেবক কনবজ 
লযমন কেমুখ হন না এেং অনযবকও লতমকন কেমুখ কবরন না। আোর কফকহ ও 
আইনশােীয় জকটেতার মাবে কনমকিত লেবক কযকন  াকরকত্রক পকরশুকি ও হাকীকত 

 
খ. শরীয়ত ও হাকীকতবক পৃেক কবর লফো। সূফীবদর অকতরঞ্জবনর লক্ষ্বত্র েো হত, ‘শরীয়বতর 
দৃকষ্টবকার্ লেবক তারা সমাবো নার লযাগয, ককন্তু হাকীকবতর কদক লেবক লদখবে তারা মাজুর ো 
একান্ত কনরুপায়!’  

গ. দুকনয়াবক পকরপূর্ু অেবহো ও পকরতযাগ করা, যা কুরআন, সুন্নাহ ও সাহােীবদর সামকষ্টক কশক্ষ্ার 
সাবে সাংঘকষুক 

ঘ. তাবদর মাবে ও তাবদর মাধ্যবম সাধ্ারবর্র মাবে জােকরয়া আকীদা ও লনকতো ক মবনাোবের 
প্রসার। তাবদর কোোতুা লেবক মবন হয় মানুষ স্বাধ্ীন ও ইখকতয়াসম্পন্ন লকাবনা সকৃষ্ট নয়, েরং লস 
আল্লাহর তাকদীবরর কাবছ কনষ্প্রার্ পুতুে সমতুেয। এ কারবর্ তারা েেত দুকনয়ার জীেবনর কেশৃঙ্খো 
ও কফতনার লমাকাকেো ককংো োকতবের সাবে সংঘষু কবর লকাবনা োে লনই, আল্লাহ লযোবে 
ল বয়বছন লসোবেই তাাঁর োন্দাবদরবক  াোবেন!  

ঙ. শায়বখর কাবছ মুরীবদর েযকক্তবত্বর পকরপূর্ ুকেসজুন। তারা েেত, ‘মুরীদ কনবজবক শায়বখর কাবছ 
পকরপূর্ ুসাঁবপ লদবে, লযোবে মৃত েযকক্ত লগাসে লদওয়া েযকক্তর হাবত কনবজবক সাঁবপ লদয়’। তারা এও 
েেত, লয মুরীদ শায়বখর সামবন কজবজ্ঞস কবর, ‘লকন?’ লস কখবনাই সফে হবত পারবে না। 

সূফীবদর েযাপাবর সেব বয় ইনসাফপূর্ ুকো েবেবছন ইেনু তাইকময়যাহ। কতকন েবেবছন, মানুষ তাবদর 
(সূফীবদর) েযাপাবর পরস্পর নদ্বততায় কেপ্ত রবয়বছ। একদে তাসাওউফ ও সূফীবদর সমাবো না 
কবর, তাবদরবক কেদআতী ও সুন্নাহেকহেূতু েবে মবন কবর। এবক্ষ্বত্র তারা কফকহ ও কাোমকেদবদর 
লেবক উকক্ত নকে কবর োবক। আোর আবরকদে সূফীবদরবক আকম্বয়াবদর পবর সেুবশ্রষ্ঠ ও পূর্ুাি 
সৃকষ্ট েবে দােী কবর। সকিক কো হবে, আল্লাহর আনুগবতযর লক্ষ্বত্র তারা মুজতাকহদবদর মত। অনযরা 
লযোবে ইজকতহাদ কবরবছ লতমকন তারাও কবরবছ। তাবদর মাবেও একদে আবছ যারা তাবদর 
ইজকতহাবদর কদক লেবক ননকটযেতুী ও অগ্রেতুী এেং লকউ লকউ আবছ যারা মধ্যপন্থী, তারাই 
আহেুে ইয়াকমন। প্রবতযক দবের মাবেই এমন েযকক্ত আবছ যারা তাবদর ইজকতহাবদ েুে কবরবছন। 
লতমকন তাবদর মাবে এমন লোবকরাও আবছ যারা পাপী, তাওো করুক ো না করুক। সূফীবদর কদবক 
সবম্বাকধ্তবদর এমন লোকও আবছ যারা কনবজবদর আত্মার প্রকত যুেুমকারী এেং কনজ রবের প্রকত 
পাপা ারী। (ড. ইউসুফ আে কারযােী, ফাতাওয়া মুআকছরা, ১/৭৪১-৭৪৩ লেবক সংবক্ষ্কপত)  
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অবেষা ও উপেকির দ্বারবকও েি কবর রাবখন না। কযকন সকে ককছুবক পকরকমকতর 
সাবে গ্রহর্ কবরন এেং একইোবে অপরবকও কশক্ষ্া লদন।  

আর এ কারবর্ আমরা আমাবদর এই যাত্রায় আমাবদর কশক্ষ্ক কহবসবে লেবছ কনবয়কছ 
ইমাম ইেন ুআতাঈল্লাহ আে-ইসকান্দারীবক। কযকন আধ্যাকত্মকতা, কফকহ, হাদীছ ও 
আরেী েযাকরবর্র লক্ষ্বত্র কেবশষজ্ঞ েবে সুকেকদত। ইেন ু আতাঈল্লাহর কেকখত 
ককতাোকদর মবধ্য সেুাকধ্ক প্রকসি ‘আে-কহকাম’। ‘কহকাম’ শিকট ‘কহকমাহ’-এর 
েহুে ন। যার অেু দাাঁোয় প্রজ্ঞাপূরু্ ে নসমূহ। েইকট ২৬৪কট লছাট লছাট প্রজ্ঞাপূরু্ 
কোর সমাহার। লছাট হবেও তা আসবে সবতযর পকেকবদর জনয অননয 
কদককনবদুশনার মত, যা ধ্াবপ ধ্াবপ পকেকবক পে লদকখবয় যায়। এ েইকট মূেত লসই 
েইকট লেবকই অনুপ্রাকর্ত। আে-কহকাবমর ককছু ে নবকই আমরা আল্লাহর পবের 
যাত্রার পাবেয় কহবসবে লদখার ও লদখাবনার ল ষ্টা কবরকছ। 

এই যাত্রার প্রারে হয় তাওো, আল্লাহর প্রকত আশা, ইখোস-এককনষ্ঠতা, 
তাওয়াক্কুে-আল্লাহ কনেুরতা, তাাঁর সৃকষ্ট কনবয় ক ন্তাোেনা ও কনবজর লদাষত্রুকট 
অবেষর্ কদবয় এেং এর সমাকপ্ত ঘবট আল্লাহ সব তনতা, কেনয়, আল্লাহর কসিাবন্তর 
েযাপাবর পকরতুকষ্ট ও সকে কাবজ ইহসান ো সেুাকধ্ক উৎকষুতার মাধ্যবম, লযই 
ইহসান মুকমবনর পরম কাকিত, লয েযাপাবর নেী صلى الله عليه وسلم েবেবছন, “তা হবো এমনোবে 
ইোদাত করা লয তুকম আল্লাহবক লদখছ, কমপবক্ষ্ এতটুকু অন্তবর জাগরুক রাখা লয, 
কতকন লতামাবক অেশযই লদখবছন।”1 

ইমাম ইেন ুআতাঈল্লাহ (যার আকেধ্াকনক অেু ‘আল্লাহর দান ো উপহার’) তাাঁর 
নামবক কনজ জীেবনর মাধ্যবম সকিক প্রমাকর্ত করবত সক্ষ্ম হবয়কছবেন। আল্লাহ 
তাাঁবক ইেম ও কহকমাহর োিার লেবক প্রেূত পকরমাবর্ দান কবরকছবেন। এই 
কহকমাহ কনবজ লযমন কেযার্ময়, লতমকন যাবক তা লদওয়া হয় তাবকও তা প্রেূত 
কেযাবর্র পেই লদখায়। 

َّ  مَّن  الحِْكْمَّةَّ  ي ؤْتىِ  آء  ي  مَّن ۚ    شَّ دْ  الحِْكْمَّةَّ  ؤْتَّ ي    وَّ ِ أ وْ  فَّقَّ يْرًا  يَّ ت  كَّثِيرًا  خَّ

“ক্ষতক্ষন র্াকক ইচ্ছা প্রজ্ঞা দান ককরন এব্ং র্াকক প্রজ্ঞা দান করা হয়, লস প্র ূত 
কেযাণকর ব্স্তু প্রাপ্ত হয়।”2  

 
1 েুখারী 
2 সূরা োকারাহ, ২:২৬৯ 
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তাসাওউফ শাবের কেকশষ্ট পকিত কহবসবে অকধ্ক প্রকসি হবেও কতকন একইসাবে 
মাকেকী মাযহাবের প্রখযাত ফকীহও কছবেন। হাদীছ ও কফকহ ছাো কাবরা পবক্ষ্ 
তাসাওউফ শাবে প্রাজ্ঞতা অজুন করা সেে নয়।1 

তাসাওউবফর পকেবকর জনয লকাবনা হাোেবক হারাম ককংো হারামবক হাোে জ্ঞান 
করার ককংো ফবতায়া লদওয়ার অনুমকত লনই। আর হাোে-হারাবমর জ্ঞাবনর জনয 
প্রবয়াজন কফকহ ও হাদীবছর কেশদ জ্ঞান। ইেন ু আতাঈল্লাহর সমসামকয়করা 
তাসাওউফ ও কফকহ-ফবতায়া উেয় লক্ষ্বত্রই তাাঁর পারিমতার সাক্ষ্য কদবয়বছন। কতকন 
৬৪৭ কহজরী/১২৫০ কিস্টাবি জন্মগ্রহর্ কবরন। কমসবরর আবেক্জাকন্দ্রয়ায় কতকন 
লেবে ওবিন। লসখাবনই মৃতুযেরর্ কবরন ৭০৯ কহজরী/১৩০৯ কিস্টাবি। লরবখ যান 
েহুসংখযক ছাত্র ও উপকারী র না। আল্লাহ তাাঁর ওপর রহম করুন ও জান্নাবত উাঁ ু 
মাকাম লদন, এই প্রােুনা োকবো। 
 

 
1 ইমাম মাকেক লেবক েকর্ুত আবছ, “লয তাসাওউফ   ুা করবো, ককন্তু কফকহ   ুা করবো না লস 
কযন্দীক হবয় লগবো। লয কফকহ   ুা কবর, ককন্তু তাসাওউফ   ুা করবো না লস ফাকসক হবয় লগবো। 
লয এ দুইবয়র মাবে সমেয় করবো লস-ই যোেু কাজ করবো।” ইমাম আহমাদ যাররুক, কাওয়াঈদুত 
তাসাওউফ, পৃোঃ ২৫ 

ইেনু আতাঈল্লাহ ইসকান্দারী েবেবছন, “লযই উপকারী ইেম আল্লাহর আনুগবতযর সাবে জকেত, 
যার মাধ্যবম আল্লাহেীকত প্রাকপ্ত কনকশ্চত হয়, আল্লাহপ্রদত্ত সীমার মাবে অেস্থান করা যায় তা হবো– 
আল্লাহর মা‘করফাবতর জ্ঞান। তবে লয তাওহীবদর লক্ষ্বত্র কশকেেতা লদখায়, শরীয়বতর োকহযক 
কেধ্াবনর আেশযকতা লেবক কনবজবক মকু্ত কবর লনয় লস কনবজবক যানদাকাহর সমুবদ্র কনবক্ষ্প কবর।” 
ইমাম ইেনু আতাঈল্লাহ আে-ইসকান্দারী, তাজুে উরুস” 

আহমাদ যাররুক েবেবছন, “কফকহ ছাো লকাবনা তাসাওউফ লনই, লকননা কফকহ ছাো আল্লাহর 
কেধ্ান জানা সেে নয়। তাসাওউফ েযকতবরবক লকাবনা কফকহ লনই, লকননা তাসাওউফ ছাো সকিক 
অকেমুখ অজুন করা সেে নয়। আর ঈমান ছাো কফকহ ো তাসাওউফ লকাবনাটাই সেে নয়। লকননা 
ঈমান ছাো কফকহ ও তাসাওউবফর লকাবনাকটই যোেু নয়। এবদর মাবে যোযে সমেয় জরুরী, 
লযোবে আত্মা ও শরীবরর মাবে যুৎসই অেয় দরকারী।” ইমাম আহমাদ যাররুক, কাওয়াঈদুত 
তাসাওউফ, পৃোঃ ২৫ 
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প্রথম পদকেপঃ তাওবা ও আশা 

“লকাবনা েুে কবর েসবে যকদ আল্লাহর েযাপাবর লতামার আশা কবম লযবত লদবখা, 
তবে জানবে লয তুকম আসবে লতামার কনবজর কবমুর ওপর কনেুর করছ আল্লাহর 
রহমবতর ওপর নয়।” 

আল্লাহর কদবক আধ্যাকত্মক যাত্রায় প্রেবমই প্রশ্ন আবস–লকাো লেবক শুরু করবো? এই 
যাত্রায় আমার সিী কক হবে? আকম কক কনজ োবো আমেবক স্মরর্ করবো এেং 
তাবদরবকই যাত্রার পাবেয় কহবসবে লনবো? ইেনু আতা েেবছন, না, কনবজর সৎকবমুর 
ওপর কনেুর লকাবরা না। আল্লাহর কদবক প্রতযােতুন কবরা। লকেেমাত্র তাাঁর ওপর কনেুর 
কবর এেং তাাঁর রহমত ও দয়ার আশা কবর লতামাবক যাত্রা শুরু করবত হবে।  

প্রশ্ন আসবত পাবর–োবো আমেই কক আল্লাহর রহমত পাওয়ার কারর্ নয়? োবো 
আমে না করা হবে কক আল্লাহর রহমত েষুর্ েন্ধ হবয় যায় না? আল্লাহ েেবছন, 

لَّوْ  اخِذ   وَّ لمِْهِم الن َّاسَّ  الله   ي ؤَّ كَّ  م َّا بِظ   دَّآب َّة   مِن  عَّلَّيْهَّا تَّرَّ

“র্ক্ষদ আল্লাহ লোককদরকক তাকদর অনযায় কাকির কারকণ িাকড়াও 
করকতন, তকব্  ুিৃকষ্ঠ চেমান লকাকনা ক্ষকছুককই ছাড়কতন না।”1 

মানুবষর মবধ্য প্রতযােতুন তো কফবর আসার লয প্রের্তা স্বাোকেকোবেই েুককবয় 
রবয়বছ তা তখনই কাযুকর হয়, যখন তার কাবছ েতুমান জীেবনর গকতকেকধ্র  ূোন্ত 
পকরর্কতর হাসযকরতা এেং কনষ্ফেতা তার কনবজর কাবছ ধ্রা পবে। কনবজর েতুমান 
অেস্থার প্রকত অসন্তুকষ্ট, গুনাবহর প্রকত তীব্র আফবসাস ও অনুতাপ এেং কনবজবক 
শুধ্বর লনওয়ার প্রেে প্রকতজ্ঞাই মূেত তাওোর মূে মমু। অন্তবরর আন্তকরক এই 
উপেকিই মূেত তাওো। কনবজর েুেত্রুকটর ‘লগামর ফাাঁস’ হবয় যাওয়ার এই অেস্থাই 
মূেত তাওোর কদবক ধ্াকেত কবর।  

 
1 সূরা নাহে : ৬১ 
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মূে েযাপার আল্লাহর রহমবতর ‘লযাগয’ হওয়া ককংো আল্লাহর রহমত ‘প্রাপ্ত’ হওয়া 
নয়। মূে কেষয় হবে কনবজর ত্রুকটকে ুযকত সবত্ত্বও আল্লাহর রহমত ও ঐশ্ববযুর ওপর 
কনেুর করবত পারা। সকিক পবের কদবক এটাই যোে ুপ্রারে।  

তবে আল্লাহর রহমবতর প্রতযাশা করবত হবে অেশযই কনজ েুেত্রুকটর জনয তাওো 
করবত হবে। আল্লাহর ক রন্তন সুন্নাত লমাতাবেক লকাবনা ককছুবক কনকদুষ্ট স্থাবন রাখবত 
হবে তার জনয স্থান কেদযমান োকা আেশযক। ঈমানও এই সুন্নাবতর েযকতক্রম নয়। 
অন্তরবক ঈমান, নূর ও আল্লাহর স্মরর্ দ্বারা পকরপূরু্ করবত হবে আমাবদর অন্তরবক 
অেশযই এমন অেস্থাবন কনবয় আসবত হবে যা অনয লকাবনা কেষয় ককংো োসনা দ্বারা 
পূরু্ হবে না। তখনই আমরা আমাবদর অন্তরবক সুকৃকত দ্বারা সকিত করবত পারবো। 
সূফীবদর পকরোষায় এবক েো হয় ‘তাখাকল্ল ছুম্মাত তাহাকল্ল ছুম্মাত তাজাকল্ল’ অেুাৎ, 
প্রেবম অন্তরবক সকে দুষ্কৃকত, কামনা-োসনার ইো লেবক মুক্ত করবত হবে; এরপর 
কনরন্তর উত্তম আমে কবর এবক সকিত করবত হবে এেং এরপবরই আকত্মক-
আধ্যাকত্মক আবোর সন্ধান পাওয়া লযবত পাবর।  

ইেন ুআতার মবত তাওোর সাবে সাবে আল্লাহর ওপর আশাও করবত হবে। ককন্তু 
তাওোর সাবে আশার কক সম্পক?ু লকনই-ো তা জরুরী? আল্লাহর পবে যাত্রার সাবে 
তা কতটুকু সম্পককুত? ইেন ুআতা েেবছন, 

“লকাবনা েুে কবর েসবে যকদ আল্লাহর েযাপাবর লতামার আশা কবম লযবত লদবখা, 
তবে জানবে লয তুকম আসবে লতামার কনবজর কবমুর ওপর কনেুর করছ আল্লাহর 
রহমবতর ওপর নয়।” আল্লাহর দয়ার প্রতযাশা করা ও তাাঁর ওপর েরসা করার অেু 
হবে আপকন কনজ ল ষ্টা ও আমবের মাধ্যবম পুর্য হাকসে করবত পাবরন না। আল্লাহর 
 াইবত কনজ আমবের ওপর েরসা করার এককট কনদশুন হবে গুনাহ ো েুে কবর 
েসবে অন্তর হতাশ হবয় যায়, আল্লাহর রহমবতর ওপর আশা হ্রাস পায়, লকননা,ম 
আল্লাহর দয়ার ওপর কনেুর করার অেু হবে সেসময় আল্লাহর দয়ার প্রতযাশা করা, 
োবো ও খারাপ অেস্থায়, সুবখ ও দুোঃবখ, গুনাহ হবয় লগবে এেং গুনাহ না হবেও, 
সেুােস্থায় আল্লাহর কাবছ প্রতযাশার স্তর একই োকা।    

আকেমগর্ যোেু তাওোর জনয  ারকট শতু োতবেবছন, 

▪ এক. কনবজর েুবের েযাপাবর আফবসাস ও অনুতপ্ত লোধ্ করা 
▪ দুই. যকদ তা  েমান লকাবনা গুনাহ হবয় োবক তবে তা লেবক কেরত োকা 
▪ কতন. েকেষযবত লসই গুনাহ পুনরােৃকত্ত না করার দৃঢ় প্রকতজ্ঞা করা এেং  
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▪  ার. যকদ লসই গুনাহর সম্পক ুমানুবষর অকধ্কার েঙ্ঘবনর সাবে হবয় োবক 
তবে মানুবষর অকধ্কার কফকরবয় কদবত হবে।  

যোে ুতাওোর জনয এই  ারকট শতু অেশযই পূরর্ করবত হবে।  
প্রেম শতু হবে, অনুতপ্ত হওয়া। নেী صلى الله عليه وسلم েবেবছন 

 توبة  الندم

“অনুতপ্ত হওয়াই তাওো।”1 
কদ্বতীয় শতু, গুনাহ লেবক কেরত হওয়া। গুনাবহর পুনরােৃকত্ত করবতই োকা সাবে 
সাবে তাওোর দােী করা কনফাক, এমনটা করা নেধ্ নয়।  

তৃতীয় শতু, গুনাহ পুনরায় না করার দৃঢ় ইো রাখা। এমনটা সেে নয় লয, লকউ 
গুনাবহর েযাপাবর অনুতপ্ত হবে, তারপর তা লেবক কেরত োকবে এেং সাবে সাবে 
গুনাহ পুনরায় করার ইোও পুবষ রাখবে। এটা অবযৌকক্তক। আর এমনটা যকদ হবয়ই 
যায় তবে সমাধ্ান হবে পুনরায় তাওো কবর লনওয়া। তাওো নোয়ন কবর লনওয়া। 
এই একই প্রকক্রয়ার পুনরােতুন করা। আোর অনুতপ্ত হওয়া, আোরও এই শপে 
করা লয পুনরায় এই গুনাহ করবো না। আল্লাহ অেশযই সেুাকধ্ক ক্ষ্মাশীে। আল্লাহ 
োরংোর কনষ্ঠাপূরু্ তাওো গ্রহর্ কবরন। েরং কতকন োন্দার তাওোয় সন্তুষ্ট হন, লযমনটা 
নেী صلى الله عليه وسلم েবেবছন। 

 তুেু শতু, আকেমগর্ েবেবছন যকদ কাবরা গুনাহ োন্দার হবকর সাবে সম্পকুযুক্ত হয় 
তবে তাবক অেশযই তার ক্ষ্কতপূরর্ কদবত হবে, লযমন–যকদ লকউ কাবরা মাকেকানার 
কজকনস অনযায়োবে লকবে লনয় তবে তাবক লসই কজকনস অেশযই কফকরবয় কদবত হবে। 
কাবরা ওপর অকে ার করবে তার ক্ষ্কতপূরর্ কদবত হবে। আকেমরা এও েবেবছন লয, 
যকদ লকউ মানুবষর েযাপাবর োবো-মন্দ েবে তাবকও মাফ ল বয় কনবত হবে, যকদ 
সকতযকারাবেু তাওো করবত হয় লতা। 

ইেন ুআতা ধ্বর কনবেন এই শতুগুবো পূরর্ করা হবয়বছ, এরপর কতকন আল্লাহর 
ওপর আশা রাখবত েবেবছন, তবে এটা তাওোর শতু নয়, আল্লাহর সাবে আদে। 
লকননা, আল্লাহর রহমবতর প্রতযাশা করা লনককারবদর নেকশষ্টয। 

 
1 ইেনু মাজাহ ও ইেনু কহব্বান 
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ٰٓئِكَّ  َٰ وْ  أ ول حْمَّتَّ  نَّ يَّرْج  ف وْ  وَّالله   ۚ  اللهِ  رَّ  .م  ر َّحِيْ  ر  غَّ

“তারা আল্লাহর রহমকতর প্রতযাশী। আর আল্লাহ হকচ্ছন িমাকারী করুণাময়।”1 

কখবনা কখবনা হতাশা  বে আসবত পাবর এই লেবে লয, আকম লতা এত গুনাহ কবরকছ 
আল্লাহ কক মাফ করবেন? কতকন কীোবে আমার তাওো কেুে করবত পাবরন? এরকমটা 
োোটাই েুে। আমরা আল্লাহবক পরম করুর্াময় েবে কেশ্বাস ককর, তারপবরও কতকন 
আমার গুনাহ ক্ষ্মা করবত পাবরন না ো করবেন না–এমন কেশ্বাস করাটাই েুে।  

مَّن  قَّالَّ  ط  ي َّ  وَّ ب ِه  ر َّحْمَّةِ  مِن  قْنَّ آل  وْ  إلِ َّا رَّ  . نَّ الض َّ

“ক্ষতক্ষন ব্েকেন, িােনকতণার রহমত লথকক িথভ্রিরা ছাড়া আর লক ক্ষনরাশ হয়?”2 

আর লয আল্লাহর ওপর লেবক আশা-প্রতযাশা হাকরবয় লফবে লস আসবে আল্লাহর 
ওপর নয়, কনবজর দুেুে সত্তা, সীমােি মন ও ক্ষ্ীর্ আমবের ওপর কনেুর করবছ। 
তার মাবন এই নয় লয, েযকক্ত আল্লাহর ওপর েরসা কবর কনকিয় হবয় কাজকমু েন্ধ 
কবর লদবে। েরং এর মাবন হবে অন্তবর আল্লাহর ওপর কনেুরতা োকবে এেং 
অিপ্রতযি কনজ কমু কবর যাবে। 

মানুবষর গুনাহ যত েেই লহাক না লকন সেুদা আল্লাহর প্রকত উত্তম ধ্ারর্া রাখা  াই। 
লকউ যকদ এককনষ্ঠতার সাবে তাওো কবর তবে প্রেে আশা এই লয, আল্লাহ তার 
তাওো কেুে কবর লনবেন। নেী صلى الله عليه وسلم েবেবছন, 

ن بِ  مِن   ائبِ  لت ا   ن   الذ  م   ٗ  ل    ذ ن ب    ل   ك 

“গুনাহ লেবক তাওো করা েযকক্ত এমন লযন লস লকাবনা গুনাহই কবরকন।”3 

কতকন আরও েবেবছন, 

 
1 সূরা োকারাহ :২১৮ 
2 সূরা কহজর:৫৬ 
3 ইেনু মাজাহ 
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“আল্লাহ েবেবছন, লহ আদমসন্তান! যতক্ষ্র্ পযুন্ত তুকম আমাবক 
ডাকবে ও আমার কাবছ ক্ষ্মা  াইবে ততক্ষ্র্ আকম লতামাবক ক্ষ্মা 
করবো, আকম লকাবনা পবরায়া ককর না। লহ মানেসকে! যকদ লতামরা 
আমার কাবছ পৃকেেী সমপকরমার্ গুনাহ কনবয়ও আবসা তেুও আকম 
লতামাবদর ক্ষ্মা করবো, লকাবনা ককছুর পবরায়া করবো না।”1  

এ কারবর্ গুনাহ যত গুরুতরই লহাক না লকন তা লযন আল্লাহর রহমত লেবক কনরাশ 
করবত না পাবর; েরং উক ত আল্লাহর কাবছ এককনষ্ঠোবে প্রতযােতুন করা, তাাঁর দয়া 
প্রতযাশা করা ও তাাঁর রহমবতর ওপর েরসা করা। নেী صلى الله عليه وسلم আরও েবেবছন, 

َّ جَّ ز َّ وَّ ل  الله  عَّ وْ ق  يَّ  ِ  يْ دِ بْ ن ِ عَّ ظَّ  دَّ نْ ا عِ نَّ ل َّ : أ ِ يَّ لْ فَّ  يْ ب ن َّ ب  . اءَّ ا شَّ مَّ  يْ ظ 
“আল্লাহ েবেবছন, োন্দা আমাবক লযমনটা মবন কবর আকম তার 
কাবছ লতমনই, লস লযমনটা  ায় আমার েযাপাবর োেবত পাবর 
(অেুাৎ, লস  াইবে আমাবক দূরেতুীও মবন করবত পাবর আোর 
কনকটেতুীও মবন করবত পাবর।”2 

োন্দার উক ত না লয লস আল্লাহর  াইবত কনবজর আমবের ওপর অকধ্ক কনেুর করবে। 
লকননা রাসুেুল্লাহ صلى الله عليه وسلم েবেবছন, 

خِل    ل ن   دًا  الج نتة    ي د  ل ه   أح  م     ل  و  :  ا و  ال  ق    ع 
 
؟أ :  قال   الِله،  ل  ر سو    اي    ن ت 

  ل  و  
 
نِ   أن   إلت  ا، ن  أ د  مت ت غ   .ر حْ  ة  بِ  ه  ن  مِ  الله   ي 

“লতামাবদর লকউই লকেেমাত্র কনবজর আমে কদবয় জান্নাবত প্রবেশ 
করবত পারবে না।” সাহােীরা কজজ্ঞাসা করবেন, “লহ আল্লাহর রাসূে! 
এমনকক আপকনও না?” কতকন উত্তবর েেবেন, “না, আকমও না, 
যতক্ষ্র্ না আল্লাহ আমাবক তাাঁর রহমবত আোকদত কবর কনবেন।” 

এই হাদীবছর মমু হবো আমরা কনবজবদর আমে কবর যাবো তবে েরসা আমবের 
ওপর নয় েরং আল্লাহর ওপর করবো। ইেন ুআতা এমনটাই েেবত  াবেন।  

 
1 (কতরকমযী) 
2 েুখারী ও মুসকেম। 
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তবে আল্লাহর ওপর েরসা করা লযন আোর কনবজবক কনরাপদ োেবত প্রবরাক ত না 
কবর। কনবজবক আল্লাহর শাকস্ত লেবক মুক্ত মবন করা কখবনাই কাময নয়।  

نَّا لَّنْ  اوَّقَّال وْ  َّي َّامًا إِل َّآ الن َّار   تَّمَّس َّ وْ  أ  دَّةً م َّعْد 
“তারা ব্কে, আগুন আমাকদরকক কখকনাই স্পশণ করকব্ না; অল্প 
ককয়কিা ক্ষদন ব্াকদ।”1 

এই আয়াত পূেুেতুী জাকতবদর উবেবশয অেতীরু্ হবয়কছবো। তারা কনবজবদরবক স্রষ্টার 
কনেুাক ত কেবশষ োন্দা েবে োেত। তারা দুকনয়াবত যা খুকশ তা-ই করুক না লকন এবত 
তাবদর কেবশষবত্ব লকাবনা প্রোে পেবত পাবর না, এমনটাই কছবো তাবদর কেশ্বাস। 
আজকাে ককছ ু মুসকেমও এমন কেশ্বাস কবর লয, তারা যা খুকশ করুক না লকন তা 
তাবদর লকাবনা সমসযা লনই, লকননা তারা লতা মুসকেম, এককদন না এককদন জান্নাবত 
লতা তারা যাবেই! 

َّا  وْ  القَّْوْم   إلِ َّا اللهِ  مَّكْرَّ  يَّأمَّْن   فَّل سِر   . نَّ الخَْٰ

“ব্স্তুতঃ আল্লাহর িাকড়াও লথকক তারাই ক্ষনক্ষিন্ত হকত িাকর, 
র্াকদর ধ্বংস ঘক্ষনকয় আকস।”2  

আল্লাহর প্রকত আশা যাবত কখবনাই এই কনশ্চয়তায় লোগাবত না পাবর লয, আল্লাহ 
অেশযই আমাবদর ওপর দয়া করবেন, আমরা যা খুকশ তা-ই ককর না লকন। জান্নাবত 
লোকার আগ পযুন্ত মুকমন কনকশ্চত হবত পাবর না। আেু েকর কসকেক রাকদআল্লাহু 
আনহু েবেবছন, “আমার এক পা জান্নাবত আর আবরক পা জান্নাবতর োকহবর 
োকবেও আকম আল্লাহর (শাকস্তর আশঙ্কা) লেবক কনবজবক কনরাপদ মবন ককর না।” 

আশা ও েবয়র মাবে পকরকমকতবোধ্ োকা প্রবয়াজন। আসবে পকরকমকতবোধ্ এমন 
এক ক রন্তন মূেনীকত প্রবতযককট কেষবয়ই যার প্রকত লখয়াে রাখা উক ত। লগাটা 
ইসোমই সুষমতা ও পকরকমকতবোবধ্র অননয কনদশুন। ইসোবমর আকীদা-কেশ্বাস, 
আইন, ননকতক কনয়মনীকত ও কেকধ্কেধ্ান আমাবদরবক এই পকরকমকতবোধ্ ও 
োরসামযই কশক্ষ্া লদয়। তাওোর লক্ষ্বত্রও োরসাময েজায় রাখা একান্ত জরুরী, যাবত 

 
1 সূরা োকারাহ :৮০ 
2 সূরা আ’রাফ :৯৯ 
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আমরা লকেেমাত্র আল্লাহর দয়ার ওপর েরসাই নয় সাবে সাবে আল্লাহর শাকস্তর 
েয়বকও মাোয় রাকখ।  

কাবরা কাবরা মাবে ননরাবশযর প্রােেয লদখা যায়। তারা আল্লাহর কদবক কফবর আসবত 
লতা  ায় ককন্তু োবে আল্লাহ লোধ্হয় তাবদরবক কখবনাই মাফ করবেন না। অতএে 
তারা কনবজবদর অেস্থাবতই গুমবর পবে োবক। আল্লাহ েেবছন, 

مْ  كَّتَّبَّ  ب  ك  َٰى رَّ حْمَّةَّ  نَّفْسِهِ  عَّل َّن َّه ۚ  الر َّ مِلَّ  مَّنْ  ٗ  أ ًۢا  مِنك مْ  عَّ ءً وٰٓ  س 

لَّة   هَٰ َّصْلَّحَّ  بَّعْدِه مِنًۢ  تَّابَّ  ث م َّ  بِجَّ أ ف وْ  ٗ  فَّأَّن َّه وَّ لكَِّ  م  ر َّحِيْ  ر  غَّ  وَّكَّذَٰ

ل   تِ  ن فَّص ِ ايَٰ بِيْ  الْءَّ لتَِّسْتَّ بِيْ  نَّ وَّ  .نَّ المْ جْرِمِيْ  ل  سَّ

“লতামাকদর রব্ তাোঁর ক্ষনকির উির ক্ষেকখ ক্ষনকয়কছন দয়া, ক্ষনিয়ই 
লতামাকদর মধয লথকক লর্ না লিকন খারাি কাি ককর তারির তাওব্া 
ককর এব্ং শুধকর লনয়, তকব্ ক্ষতক্ষন িমাশীে, িরম দয়ােু। আর 
এ াকব্ই আক্ষম আয়াতসমূহ ক্ষব্স্তাক্ষরত ব্ণণনা কক্ষর। আর র্াকত 
অিরাধীকদর িথ স্পি হকয় র্ায়।”1 

এবক্ষ্বত্র আমাবদর প্রবতযবকর উক ত আল্লাহর দয়ার প্রকত আশা রাখা, তাাঁর শাকস্তবক 
েয় করা এেং কনবজর অন্তরবক তার কদবক প্রতযােতুন করাবনা। এটাই আল্লাহর কদবক 
যাত্রার প্রেম ঘাাঁকট। 

 

  

 
1 সূরা আনআম :৫৪-৫৫ 
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চিতীয় পদকেপঃ আল্লাহর সুন্নাকতর খেয়াল রাো 

“একজন মানুষ, তার ইোশকক্ত যতই শকক্তশােী লহাক না লকন, লস কখবনাই োবগযর 
লদয়াে লেদ করবত পারবে না।” 

কনবজবদর অজস্র গুনাহ সবত্ত্বও আমরা আল্লাহর প্রকত েরসা লরবখ এই যাত্রা শুরু 
কবরকছ। আমরা লযন কখবনাই কনবজবদর ত্রুকটকে ুযকতর কারবর্ আল্লাহর দয়া লেবক 
মুখ কফকরবয় না লনই। আল্লাহ ক্ষ্মাশীে। যতক্ষ্র্ পযুন্ত োন্দা এককনষ্ঠ তাওো করবে 
আল্লাহ ততক্ষ্র্ তাবক মাফ করবেন। 

যাত্রার প্রেমকদবক আমাবদর মবনােে দৃঢ় োবক, উদযম োবক পকরপূরু্। লস ল ষ্টা কবর 
কনবজবক, কনবজর পকরোর ও সমাজবক, রাষ্ট্রবক এমনকক লগাটা কেশ্ববক রাতারাকত 
পকরেতুন কবর লফেবত। ইেন ুআতা েেবছন, “একজন মানুষ, তার ইোশকক্ত যতই 
শকক্তশােী লহাক না লকন, লস কখবনাই োবগযর লদয়াে লেদ করবত পারবে না।” 
অেুাৎ, মানুষ কখবনাই আল্লাহর কনধ্ুাকরত োগযবক অকতক্রম করবত পারবে না, তাবক 
কডকিবয় লকাবনা কাজ করবত পারবে না। আল্লাহর কনধু্াকরত োগয ো তাকদীবরর মবধ্য 
তাাঁর সুন্নাতসমূহও সকেবশষ উবল্লখবযাগয। কতকন কনবজই েবেবছন, 

ن َّتِ  تَّجِدَّ  فَّلَّنْ  لَّنْ  ۚ  لاًتَّبْدِيْ  اللهِ  لسِ  ن َّتِ  تَّجِدَّ  وَّ  .لاًتَّحْوِيْ  اللهِ  لسِ 

“তুকম আল্লাহর সুন্নাবতর মবধ্য লকাবনা পকরেতুন লদখবত পাবে না। 
তুকম আল্লাহর সুন্নাবতর লকাবনা েযকতক্রম লদখবত পাবে না।”1 

লগাটা মহাকেশ্বই এোবে সৃকষ্ট হবয়বছ, 

ىءْ   ك ل َّ  إِن َّا لَّقْنَٰه   شَّ ر   خَّ  بِقَّدَّ

“ক্ষনিয়ই আক্ষম সব্ ক্ষকছু সৃক্ষি ককরক্ষছ ক্ষনধণাক্ষরত িক্ষরমাণ অনুর্ায়ী।”2 

 
1 সূরা ফাকতর :৪৩ 
2 সূরা ক্বমার :৪৯ 


